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Hand aufs Herz: Welches war der erste Film, den Sie wohl 
als Kind im Kino gesehen haben? Wann waren Sie das letzte 
Mal im Kino? Ist das Kino tot?

Nach TV und DVDs möchten Netflix und andere Strea ming-
Dienste dem «Patienten Kino» erneut die letzte Ölung ver-
abreichen. Filme, die quasi automatisch im Kino erfolgreich 
sind, werden immer seltener, die Konkurrenz wird immer 
heftiger. Das ist aber auch eine Chance für die lokalen Kinos, 
weil es eben die sichere Hand und lokales Marketing umso 
mehr braucht. Durch Balmers wertvolles Fenster zur Welt  
(s. Interview ab Seite 6) kann man die ganz grossen Holly-
wood-Filme, aber auch kleinere Perlen wie Arthouse- oder 
Dokumentarfilme entdecken.

Man könnte denken, das Kino- und Filmgeschäft sei global, 
doch es ist ein enorm lokales Feld, das es geschickt zu  
beackern gilt. Die Verantwortlichen, wie die Familie Balmer 
in Spiez, brauchen lokales Wissen und ein sicheres Gefühl, 
um langfristig erfolgreich zu sein. 

Der Erfolg des «Movieworld» ist eine persönliche Leistung 
von leidenschaftlichen, ausdauernden Menschen. Wenn ich 
manchmal spätabends von meinem Arbeitsort Zürich zu-
rückkomme, sehe ich Frau Balmer an der Kasse stehen, spü-
re ihre Ausdauer und Demut. Ich bin immer ganz gerührt und 
bewundere sie und die ganze Familie für ihren Einsatz. Ich 
bin dankbar, dass es sie gibt.

Und wann gehen Sie wieder mal ins Kino?

Philip Delaquis
Spiezer Filmproduzent

Liebe Spiezerinnen und Spiezer
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INFORMATIONS-
ABEND

Donnerstag
6. Juni 2019 
18.00 bis 19.00 Uhr

Freitag
21. Juni 2019 
17.00 bis 18.00 Uhr

Die Geburt an unserem Spital

Wir freuen uns, werdenden Eltern und anderen Interessierten unsere geburts- 
hilfliche Abteilung mit dem Familienzimmer vorzustellen. Sie erhalten Informationen 
zur Geburt, zum Wochenbett, zum Stillen sowie zu den Neugeborenen. Anschlies-
send beantworten wir gerne Ihre Fragen.
Die Informationsabende finden alle im Spital Thun, Gemeinschaftsraum A5, statt.

Der nächste Informationsabend für werdende Eltern findet statt: 
Donnerstag, 11. Juli 2019

Spital STS AG Thun | Geburtenabteilung | Krankenhausstrasse 12 | CH-3600 Thun
Tel. 058 636 28 84 | geburten@spitalstsag.ch | www.spitalthun.ch
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Dezember 2018 erhalten haben, können Sie sich orientieren.

Kehrichtabfuhr Kreis 1 6 13 20 27 
 Kreis 2 4 11 18 25 
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MENSCHEN 

Als junger Mann übernahm Markus Balmer 1970 mit seiner Frau das Spiezer Kino. 
Heute arbeitet im «Movieworld» mit Restaurant und Hotel die ganze Familie mit.

Markus Balmer: «Grosses Kino? Wenn die  
Gäste hier weggehen und zufrieden sind!»

Ein gewöhnlicher Donnerstagvormittag im Kino Movieworld 
in Spiez. Durch die nach aussen geneigten, grossen Fenster des 
über den Abhang hinaus ragenden Restaurants dringt an die-
sem dunstigkühlen Apriltag diffuses Licht, in der Tiefe liegt 
grau der Thunersee. Filmvorführungen finden erst ab dem 
Nachmittag statt, und doch wirken Foyer, Bar und Restaurant 
belebt: Einzelne Gäste sitzen an den Tischen, lesen Zeitung, 
zwei Kellnerinnen trocknen Gläser, schäumen Capuccino auf. 
Zwei Türen des grossen Kinosaals stehen verheissungsvoll of-
fen, aber noch ist es dunkel und still im Innern. An einem der 
Tische neben der Bar sitzt Markus Balmer, bereit für unser 
Gespräch. Seine Frau Therese erledigt zusammen mit Tochter 
Franziska Büroarbeiten an der Kasse. Obwohl das Ehepaar Bal-
mer zuoberst im selben Gebäude wohnt, spürt man ihnen an, 
dass sie hier unten genauso zu Hause sind. «Etwas riecht an-
gebrannt, dünkt mich!», bemerkt er plötzlich zu seiner Tochter 
Sandra, die für den Restaurantbetrieb verantwortlich ist. «Kei-
ne Ahnung, ich finde nichts», antwortet sie.

Markus Balmer, wie läuft bei Ihnen ein 
typischer Tag hier im «Movieworld» ab?
Als Erstes hole ich um Viertel nach acht 
die Post ab, dann nehmen wir hier im 
Bistro ein Zmorge, lassen den Tag lang-
sam angehen. Bei uns hat jedes seine 
Aufgaben – im Kino, im Büro, im Bist-
ro, im Hotelbetrieb mit Ein- und Aus-
checken für unsere sieben Doppelzim-
mer. Für das Kino werden die neuen 
Filme von einem externen Server auf 
unsere Kinoserver heruntergeladen. 
Ganz fertiggestellt wird die sogenannte 
Show – mit Werbung und Trailern – erst 
kurz vor der Vorführung. Wenn wir 
nachmittags nicht frei haben, essen wir 
etwa um 13 Uhr hier unten im Restau-
rant – die Resten! (lacht). Am Nachmit-
tag werden Kinder- und Familienfilme 
gezeigt. Abends bin ich meistens bis elf, 
halb zwölf Uhr im Betrieb. Ich selbst 
mache mit bald 73 Jahren schon etwas 
weniger als früher. Eine Pensionierung 
kennt man als Selbständiger ja nicht. 

Empfinden Sie Ihre Arbeit als  
herausfordernd?
Man muss schon dabei sein, aber ich 
nehme es locker. Deshalb mache ich es 
nach bald 50 Jahren immer noch gerne. 
Klar gibt es Momente, in denen es dich 
«aschnäggelet», aber das geht vorüber. 
Wir haben tagtäglich Neues. Man weiss 
nie, ob der neue Film beim Publikum an-
kommt. Wenn das Publikum ausbleibt, 

Das «Movieworld» ist ein Familienbetrieb mit vielen helfenden Händen.  
«Balmers» im kleinen Kino-Museum hinter der Leinwand, von links: Daniel Plüss, 
Lebenspartner von Franziska Balmer, Vater Markus Balmer, die Töchter Franziska 
und Sandra, Mutter Therese.
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wird der Film ausgewechselt. Manchmal gibt es sogar einen 
Langläufer – kürzlich «Zwingli» und jetzt «Bohemian Rhapso-
dy». Den spielen wir bereits seit über 20 Wochen.

Was ist für Sie eigentlich «grosses Kino»?
(studiert lange) Grosses Kino war früher «Doktor Schiwago», 
«Ben Hur», «Vom Winde verweht», «Brücke am Kwai». In der 
heutigen Zeit... schwierig! Grosses Kino ist ein aktueller, gu-
ter Film auf einer grossen Leinwand, mit einem guten Ton. 
Ein gut gespielter Film, der den Gästen so gefällt, dass sie 
zufrieden das Kino verlassen. 

Können Sie uns Ihren Lieblingsfilm nennen?
Mein Lieblingsfilm ist bis heute «Ben Hur» aus dem Jahr 
1956. Highlights aus neuerer Zeit waren für mich «In-
touchables», «A Star is born» und jetzt gerade der erwähnte 
«Bohemian Rhapsody».

Das «Movieworld» in Spiez dürfte eines der ganz wenigen 
Kinos sein, das noch als Familienbetrieb geführt wird... 
Es gibt noch andere, die so oder ähnlich geführt werden. Die 
Kinder aus Kinobetrieben haben meistens andere Interessen. 
Ein Familienbetrieb wie der unsere bedeutet viel Arbeit und 
lange Präsenzzeit. Ende Jahr sind es 20 Jahre, dass wir das 
Landkino in ein kleines Freizeitcenter umgebaut haben mit 
Kinos, Hotel, Restaurant, Boutique, Beautystudio, Fitness 
und Physiotherapie.

Eigentlich erstaunlich, dass ein Kinobetrieb in einem relativ 
kleinen Ort wie Spiez überleben kann!
Wir mögen «gfahre», indem wir dieses kleine Freizeitzent-
rum geschaffen haben. Ein Kino auf dem Lande mit nur ei-
nem Saal und einem Kiöskli geht heute kaum noch. Es 
braucht hier mindestens diese zwei Kinosäle mit einem brei-
ten Programmangebot. Es braucht ein Restaurant, das auch 
läuft, das die Leute morgens und abends gerne besuchen, 
und das auch von Vereinen geschätzt wird.

Heute ist das Ganze eigentlich ein Lebenswerk... 
Das kann man schon sagen. 1970 hatte das Kino noch eine 
Bühne – landauf, landab die einzige. Es gab keinen Lötsch-
bergsaal, keinen Schadausaal in Thun, der Terminus-Saal 
nebenan war abgeschrieben. Deshalb traten all die grossen 
Namen wie Walter Roderer, Ruedi Walter, Margrit Rainer, 
Marco Rima und andere regelmässig bei uns auf. 

Wäre das heute nicht auch noch  
möglich? Die Bühne im grossen Saal  
ist ja noch da...
Die grossen Künstler von damals, die 
auf Tourneen in kleinen Theatern auf-
traten, gibt es heute nicht mehr. Die 
aktuellen Künstler treten weniger häu-
fig auf, dafür nur noch in grossen Sälen. 
Wir haben eine neue Grossleinwand 
eingebaut. Auf der ehemaligen Bühne, 
hinter der Leinwand, hat Daniel Plüss, 
der Lebenspartner von Franziska, einen 
Showroom mit vielen Kinorequisiten 
eingerichtet. 

Sie wohnen sogar im Kinogebäude.  
Privatleben und Beruf lassen sich wohl 
kaum trennen.
Wenn wir frei haben, dann haben wir 
wirklich frei. Wir ziehen uns dann ganz 
zurück in unsere Wohnung oder fahren 
für zwei bis drei Tage weg.

Hatten Sie früher, als Ihre beiden Töch-
ter noch Kinder waren, neben dem Kino 
auch Zeit für die Familie?
Das müssten Sie die Töchter fragen. 
Wir hatten nicht immer viel Zeit für sie. 
Gerade an den Wochenenden mussten 
sie sich manchmal alleine unterhalten. 
Das machten sie gut! Wenn wir dann 
frei hatten, unternahmen wir aber viel 
mit ihnen. Sie waren als Kinder noch 
nicht so kinobegeistert wie heute. Sie 
wurden zum Teil von Kolleginnen dar-
um benieden, dass sie sogar im Kino 
wohnen durften.

In Ihrem Leben gibt es sicher einen 
Moment, in dem Sie Ihre Liebe zum  
Kino entdeckten... 
Ja, das kam plötzlich. Kurz nach der 
Schul-und Lehrzeit in Steffisburg be-
fasste ich mich eher zufällig mit dem 
Kino: Ich konnte nebenbei in einem 
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Thuner Kino mitarbeiten. Da entdeckte ich meine Liebe zu 
diesem Métier. Das war noch vor dem legendären Franz 
Marti, beim früheren Besitzer, einem Basler. Zufällig lernte 
ich seinen Geschäftsführer kennen. Als ich mal hinging, fas-
zinierte mich die Arbeit des Operateurs. Ein Métier, das ich 
danach erlernte. Ich war schon damals jeweils gespannt, wie 
der nächste «James Bond» ankommt. Diese Faszination ist 
bis heute geblieben. Als ich hier in Spiez anfing, sagte man 
mir: «Kino – das geht nicht mehr lange.» Und heute sind wir 
immer noch dran! Damals war das Fernsehen die grosse 
Konkurrenz.

Und heute?
Heute ist ebenfalls Konkurrenz da, vor allem mit den Ange-
boten, die Filme herunterzuladen. Konkurrenz gibt es fast 
in jeder Branche. In unserer Branche können wir entgegen-
wirken mit aktuellen Filmen auf Grossleinwand, Kinder- und 
Familienprogrammen, Opern-und Ballettübertragungen 
und vielem mehr. Kino wird heute vielseitiger «gelebt» als 
früher.

Haben Sie auch selbst Filme gedreht oder produziert?  
Oder in Filmen mitgespielt?
Produziert habe ich nicht. Ich hatte zwar früher einige Ideen, 
aber sie nicht weiter entwickelt. Mitgespielt habe ich auch 
nicht. Das Schweizer Fernsehen hat 1983 ein einstündiges Por-
trät über uns gedreht. Da haben wir natürlich «mitgespielt».

Das «Movieworld» ist bekannt dafür, 
dass es neben Blockbustern immer 
wieder Studiofilme und andere beson-
dere Filme zeigt. Ein geschäftliches  
Risiko?
Nicht unbedingt, denn wir bezahlen die 
Filme nach Besucherzahlen. Wenn vie-
le kommen, bezahlen wir mehr für die 
Miete des Films, wenn wenige kom-
men, weniger. Die Blockbusterfilme 
sind natürlich sehr wichtig, sie sind 
auch das Hauptgeschäft.

Wie wählen Sie die Filme aus?
Da lesen wir uns sehr gut ein, studieren 
die Inhalte. Mittlerweile macht das 
meine Tochter Franziska fast intensiver 
als ich. Manchmal schlägt sie aber Fil-
me vor, bei denen ich sage, «da musst 
du aber aufpassen, da kommt hier in 
Spiez niemand». Manchmal versuchen 
wir es dennoch und werden dann eines 
Besseren belehrt, wenn der Film doch 
Anklang findet.

Sie haben einen Sinn für subtile und 
nachdenklich stimmende Themen,  
für Benachteiligte, Randgruppen.  
Hat dies auch mit einem politischen 
Engagement zu tun?
Nein, eigentlich nicht. Wir versuchen 
einfach, jedes Gebiet, das interessieren 
könnte, abzudecken. Dazu gehören 
auch Randgruppenfilme, Arthouse, 
Kultur- und Studiofilme ohne politi-
schen Hintergrund. Das Kino ist die 
professionelle Abspielstelle.

Haben Sie sich auch in der Politik  
engagiert?
Als ich mal angefragt wurde, war ich 
stark bei Radio BeO engagiert. Da 
sollte man neutral bleiben, deshalb 
konnte ich mich politisch nicht enga-
gieren.

MENSCHEN 

Markus Balmer vor dem letzten analogen Projektor, der noch bis 1995 eingesetzt 
wurde, mit einer lebensgrossen Hitchcock-Figur im Kino-Museum.
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Im Berner Oberland kennt man Sie nicht nur als Kinobetrei-
ber, sondern auch als früheren Moderator bei Radio BeO.  
Ist bzw. war Radio Ihre zweite grosse Leidenschaft neben 
dem Film?
Ja, schon. Ich habe im Leben nie etwas gesucht, ich bin im-
mer reingerutscht in neue Bereiche. Beim Radio war es auch 
so. Ich wurde zunächst für kleine Aufträge angefragt. Da-
nach hiess es, «mach das doch gerade selber, du machst das 
so gut». Plötzlich war ich Moderator des Tagesprogramms, 
mit allem Drum und Dran. Ich half, Sendungen zu entwi-
ckeln, betreute unter anderem die Seniorensendung.

Pflegen Sie auch Hobbies, die mit Kino ganz und gar nichts 
zu tun haben?
Nicht gross. Früher bin ich noch gesegelt. Das Ganze hier ist 
sowohl Hobby wie Beruf. Es macht immer noch Freude.

Nun noch unsere zwei Standardfragen: Was gefällt Ihnen 
besonders an Spiez?
Für mich ist Spiez einer der schönsten Orte. Ich bin stolz, 
schon 50 Jahre hier leben zu dürfen. Die Aussicht, die Infra-
struktur, die Leute gefallen mir. Ich bin einfach zufrieden mit 
Spiez!

Wenn Sie einen Wunsch anbringen dürften, was in Spiez ge-
ändert werden sollte, was würden Sie sagen?
Eine schwierige Frage. Schön wäre es, wenn Spiez mehr be-
lebt wäre, damit die Jugend von heute die Wochenenden 
öfter in Spiez verbringen könnte.
 

Interview und Fotos:  
Jürg Alder

Alles begann im Kino Lauitor in Thun
Aufgewachsen ist der Spiezer Kinoinha-
ber Markus Balmer, heute 73, mit einer 
Schwester und zwei Brüdern in einer Ar-
beiterfamilie in Steffisburg. Der eine Bru-
der ist im Alter von 55 sehr plötzlich ge-
storben. Nach einer kaufmännischen 
Ausbildung kam Markus Balmer zufällig 
mit dem Kino-Gewerbe in Kontakt, als er 
in seiner Freizeit dem Operateur des Ki-
nos Lauitor in Thun half. Bereits 1970, 
mit 22 Jahren, übernahm er mit seiner 
Frau Therese, die im Gwatt aufwuchs, 
das damals kleine Landkino mit Theater-
bühne in Spiez. Geboten wurden neben 
Filmvorführungen Theaterstücke, Kaba-
rett und Konzerte. Zahlreiche bekannte 
Kabarett-, Theater- und Musik-Grössen 
traten hier auf. Ende der 1990er-Jahre 
erweiterten und sanierten Balmers das 
Gebäude – im Untergeschoss entstand 
ein zweiter, kleiner Kinosaal, dazu ein 
Fitness- und Rehacenter, zudem ein La-
denlokal, ein Hotel mit sieben Doppel-
zimmern und ein grosses Foyer mit Res-
taurant. Allmählich entwickelte sich ein 
Familienbetrieb, in dem heute Therese 
Balmer und die beiden Töchter Sandra 
und Franziska sowie der Lebenspartner 
von Franziska, Daniel Plüss, mitarbeiten. 
Insgesamt gehören 15 Personen zum 
Team. Neben dem Kino Spiez initiierte 
und betrieb Markus Balmer auch 
Openair-Kinos – in der Bucht Spiez, an 
der Lenk, in Bern, Thun, am Blausee und 
auf der Winteregg bei Mürren. Auch ein 
Autokino in Frutigen stand während drei 
Jahren auf dem Programm. Jüngst hat 
Daniel Plüss hinter der grossen Leinwand 
des grossen Saals ein kleines Kino-Muse-
um mit Figuren und Objekten aus der 
Kinowelt aufgebaut. 

 OFFIZIELLER TE IL
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Zu diesem Abschiednehmen sind alle 
eingeladen, die die Gräber nochmals 
besuchen möchten. Die Feier wird 
auch für die Friedhöfe Einigen und Fau-
lensee zentral in Spiez durchgeführt.

Zur öffentlichen Feier laden die Fried-
hofverwaltung der Abteilung Sicherheit 
sowie die evangelisch-reformierte und 
römisch-katholische Kirche ein.

Abteilung Sicherheit
Evang.-ref. und röm.-kath. Kirche

Foto: zvg

Die gesetzliche Grabesruhe dauert mindestens 20 Jahre. Die 
Gräber der Gemeinde Spiez werden in der Regel aufgrund 
der Platzverhältnisse und gemäss Friedhofsplanung frühes-
tens nach 24 Jahren aufgehoben. Auf den Friedhöfen Spiez, 
Einigen und Faulensee werden auch dieses Jahr Gräber auf-
gehoben.

Mit einer kurzen religiösen Feier wollen die evangelisch-re-
formierte und römisch-katholische Kirche sowie die Gemein-
de Spiez am Samstag, 15. Juni, die bevorstehende Aufhebung 
der Grabstätten bewusst  gestalten – mit der Aufhebung der 
Gräber verschwindet auch ein Teil der Erinnerung an die Ver-
storbenen (vgl. SpiezInfo vom März 2019, S. 11).

Am Samstag, den 15. Juni 2019, um 10.00 Uhr findet die Besinnungsfeier zur  
Aufhebung der Grabstätten auf dem Spiezer Friedhof statt.

Besinnungsfeier zur Aufhebung der Grabstätten
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•  Giessen Sie beim Holzgrill auf gar kei-
nen Fall Anzündflüssigkeit (Explosi-
onsgefahr) nach. Verwenden Sie zum 
Entfachen des Feuers am besten si-
chere Anzündhilfen wie Brennpaste, 
Würfel oder Holzspäne. 

•  Löschen Sie die Asche nach dem Gril-
len mit Wasser, oder lassen Sie sie 
draussen im unbrennbaren Behälter 
mindestens zwei Tage lang auskühlen. 

•  Überprüfen Sie bei einem Gasgrill Lei-
tungen und Ventile auf Lecks (Leitung 
mit Seifenwasser bestreichen, Blasen 
weisen auf undichte Stellen hin).

 •  Schliessen Sie bei Gasgeruch sofort 
alle Ventile.

Die Beratungsstelle für Unfallverhütung 
und die Abteilung Sicherheit wünschen 
allen eine unfallfreie Grillsaison.

Abteilung Sicherheit
bfu – Beratungsstelle  
für Unfallverhütung

Foto: zvg

Verbrennungen beim scheinbar harmlosen Grillplausch sind 
selten tödlich, aber immer schmerzhaft und manchmal un-
widerruflich entstellend. Leider sind es in fast zwei Dritteln 
aller Fälle Kinder, die zu Opfern von Verbrennungsunfällen 
werden.

Nicht selten unterschätzen Hobby-Grillmeister beim Grill-
plausch mit der Familie die Feuer- und Explosionsgefahr. 
Wer die folgenden Tipps beherzigt, steht vor einer vergnüg-
lichen und zugleich sicheren Grillsaison:
•  Der Grill sollte einen festen Stand auf einer nicht brenn-

baren Unterlage haben. 
•  Grillieren Sie nur im Freien oder in gut belüfteten Räumen.
•  Halten Sie mit dem Grill immer einen Abstand von min-

destens einem Meter zu brennbaren Materialien und Ge-
genständen ein.

•  Ein Grill muss immer beaufsichtigt werden, Kinder sind nie 
unbeaufsichtigt in der Nähe zu lassen. 

Beim Grillieren ist stets Vorsicht geboten – die wichtigsten Tipps zum sicheren 
Grillieren.

Sicher grillieren – ohne üblen Nachgeschmack

Immer wieder kommt es beim Grillieren zu Unfällen, die bei einer sicheren  
Anwendung des Grillgeräts verhindert werden könnten.



12

G E M E I N D E

NR. 6 |  2019

SICHERHEIT 

•  Fahrverbot – auch für Velos: Damit 
der Strandweg seine Attraktivität für 
Spaziergänger nicht verliert, wurde 
er mit einem allgemeinen Fahrverbot 
belegt, welches insbesondere auch 
für Velofahrende und «Biker» gilt.

•  Hundekot in neue Behälter entsorgen: 
In den letzten Monaten liegen viel 
häufiger als früher volle Robidog-

Der äusserst beliebte Strandweg Spiez-Faulensee darf  
begangen, aber nicht befahren werden. Und auch Hunde 
müssen sich an Regeln halten. So kann allen Bedürfnissen 
Rechnung getragen werden. An sonnigen Tagen zieht er 
Hunderte an, die sich gerne in der Natur erholen. Möglich 
ist dies allerdings nur, wenn sich alle rücksichtsvoll verhal-
ten. Verkehrssignalisationen und Hinweistafeln für Hunde-
führerinnen und -führer weisen auf Vorschriften und Regeln 
hin:

Der Strandweg Spiez-Faulensee ist ein beliebtes Erholungsgebiet. Damit das so bleibt, 
sind einige wenige Vorschriften nötig – insbesondere zum Führen von Hunden.

Strandweg: Regeln für Hunde und  
ein Fahrverbot

Die wohl beliebteste Promenade in Spiez: Der Strandweg zwischen Spiezer Bucht und Faulensee.  Foto: zvg
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säckchen auf dem Gehweg anstatt in einem offiziellen Ab-
fallbehälter. Besonders schlimm ist «unverpackter» Hun-
dekot – eine penetrante Geruchsbelästigung für alle, die 
die klebrige Bescherung an ihren Schuhen schon mal ins 
Auto oder in die Wohnung mitgeschleppt haben. Achtung: 
Die vertrauten grünen Robidog-Kästen sind grösstenteils 
durch alufarbene Kombikübel ersetzt worden. Bei diesen 
können auch die orangen Säckchen bezogen werden.

•  Leinenpflicht für Hunde: Zwischen der Interlakenstrasse in 
Faulensee und dem Waldeingang bei der Fischzucht sind 
Hunde anzuleinen.

•  Keine Hunde auf Spielplatz, Wiesen und im Schattenbad: 
Hunde dürfen sich weder auf dem Kinderspielplatz noch 
auf der angrenzenden Wiese aufhalten. Auch im Schatten-
bad sind keine Hunde gestattet.

•  Hundeausschütteln ja, aber mit Rücksicht: Hunde schütteln 
sich nach einem Bad im See gerne in der Nähe von Men-
schen aus. In den diversen kleinen Badebuchten entlang 
dem Strandweg ist diesbezüglich Rücksicht auf Badende 
zu nehmen.

Ein beaufsichtigtes Freilassen der Hunde zwischen der Fisch-
zucht und dem Freibad Spiez ist nur dann erlaubt, wenn die 
Hunde keine Spaziergänger belästigen und jederzeit durch den 
Besitzer oder die Besitzerin zurückgerufen werden können.

Am Spiezberg und in andern Wäldern gelten ähnliche Regeln
Als Erholungsgebiet beliebt ist auch der Spiezberg. Hier gel-
ten ähnliche Vorschriften und Regeln wie am Strandweg, 
insbesondere ein allgemeines Fahrverbot. Da es sich beim 

Spiezberg um einen Jagdbannbezirk 
handelt, müssen Hundebesitzer/-innen 
ihre Tiere jederzeit unter Kontrolle ha-
ben. Empfohlen wird das Anleinen der 
Hunde. Es freut Sportler und Spazier-
gänger, wenn sich keine Hunde an ihre 
Fersen heften oder sie – sei es auch nur 
aus Übermut – bellend anspringen.

Weitere allgemeine Fahrverbote in 
Spiez gelten zum Beispiel …
•  auf allen Friedhöfen,
•  in diversen Wäldern,
•  in allen Fussgängerunterführungen
•  und in der Bucht entlang der See-

promenade.

Durch das Einhalten der Regeln und 
Vorschriften können Einheimische und 
Gäste die wunderschöne Umgebung 
von Spiez unbeschwert geniessen.

Abteilung Sicherheit
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Mittagessen: Lieferdienste, Mittagstische  
oder Restaurant? 
Es gibt in Spiez viele Möglichkeiten, sowohl in Gemeinschaft zu essen,  
als auch ein feines Zmittag nach Hause zu bestellen.

Wer im Alter oder aus andern Gründen am Mittag nicht 
selbst kochen mag und/oder Gesellschaft sucht, hat in Spiez 
gute Angebote: 

Mahlzeitendienst Spiez
Hochwertige, vielseitige Mahlzeiten werden, einzeln ver-
packt, wöchentlich geliefert. Die Auswahl ist gross, und man 
bleibt flexibel darin, was und wann man isst. Die Menus der 
Firma Traitafina werden von Freiwilligen des Roten Kreuzes 
verteilt. Organisation und Abrechnung laufen übers Solina 
Spiez (spiez@solina.ch / 033 655 40 40).

Frischmahlzeiten aus dem «Solina»
Diese werden im Solina gekocht und täglich frisch von der 
Spitex Region Thun geliefert (info@spitex-region-thun.ch / 
033 226 50 50).

Konditorei Felder
Der Lieferdienst der Konditorei Felder bringt frische Mahl-
zeiten nach Hause (info@felder-delphin.ch / 033 654 15 55).

«Zmittag in Gesellschaft»
Jeden zweiten Donnerstag im Monat trifft man sich unkompli-
ziert zum gemeinsamen Mittagessen im Solina. Treffpunkt um 
11.30 Uhr am Haupteingang (Infos unter 033 655 46 45).

Essen im «Eigen» oder im «Solina»
Im Alters- und Pflegeheim Eigen und in 
der Seniorenwohngemeinschaft Piccolo 
kann man sich zum Essen anmelden. 
Das öffentliche Solina-Restaurant bie-
tet abwechslungsreiche Menus und ein 
Salatbuffet an.

Mittagstische der Kirchgemeinden
In Spiez/Spiezwiler, Hondrich, Einigen 
und Faulensee bieten die Kirchen im 
Winterhalbjahr Mittagstische an. Wei-
tere Infos im «reformiert», im Pfarrblatt, 
im SpiezInfo oder unter 033 654 40 04.

Cena Communitaria
Suppentag mit Minestrone jeden zwei-
ten Montag des Monats in der Kirchge-
meindestube Einigen (Infos bei Herrn 
Hirschi 033 654 64 43).

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

Eine warme Mahlzeit am Mittag… (Foto: pixabay.com)

SOZIALES OFFIZIELLER TE IL

Auskunft
Weitere Informationen sind erhältlich  
bei der Fachstelle 60+
Mo 14.00 – 16.00 Uhr, 033 655 46 45 
(oder Telefonbeantworter)
oder dorothea.maurer@spiez.ch
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Handeln statt Streiken – und am  
Klima-Wettbewerb teilnehmen!
Die Klimastreiks zeigen: Jugendliche wollen ihre Zukunft gestalten. Eine 8. Klasse 
sucht per Wettbewerb Ideen zur lokalen Reduktion der Klimaerwärmung.

Die Klasse 8b des Schulzentrums Längenstein Spiez macht 
sich seit einiger Zeit Gedanken zum Thema «Klimapolitik» 
und hat schon ein erstes kleines Projekt im Schulzentrum 
Längenstein umgesetzt.

Sie ist auch auf die Idee gekommen, einen Wettbewerb in 
Spiez zu veranstalten und fragt: Haben Sie eine gute und 
einfach umsetzbare Idee, welche in Spiez zur Reduktion der 
vom Menschen mitverursachten Klimaerwärmung beiträgt? 
Sei dies als Einzelperson oder als Gruppe – oder als Gemein-
de Spiez. Dann nehmen Sie doch an unserem Wettbewerb 
teil! Die beiden besten Ideen erhalten einen Preis und wer-
den umgesetzt!

Der Wettbewerb und die anschliessende Umsetzung der 
Ideen werden vom Jugendrat Spiez unterstützt.

Kriterien:
•  Alle Einwohner/innen der Gemeinde 

Spiez können mitmachen (ausgenom-
men die Schülerinnen und Schüler 
der Klasse 8b).

•  Die Idee sollte realistisch und einfach 
umzusetzen sein.

•  Die Idee muss bis spätestens am  
20. Juni 2019 detailliert beschrieben 
an die Klasse 8b des Schulzentrums 
Längenstein geschickt werden.

Klasse 8b, Längenstein
Jugendrat

 (Foto: Sven Gsteiger/David Sarac)

JUGENDRAT OFFIZIELLER TE ILSOZIALES OFFIZIELLER TE IL

Wettbewerbs-Ideen:  
per Mail oder per Post
Sie können Ihre Ideen bis am 20. Juni 2019 
per E-Mail oder Post verschicken.

E-Mail:  wettbewerb@schulenspiez.ch
Post:  Schulzentrum Längenstein,  

Klasse 8b, Spiezbergstrasse 12, 
3700 Spiez

Die Gewinner werden von einer Jury  
ermittelt und schriftlich über den Preis 
informiert.

Herzlichen Dank für Ihre guten Ideen für 
ein klimafreundliches Spiez!
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tag nach Auffahrt ist schulfrei. In einem 
Jahr, welches einem Schaltjahr mit 53 
Wochen folgt, dauern die Sommerferi-
en sechs Wochen (Wochen 27 – 32). 
Dies wird 2021 und 2027 der Fall sein.

Auch in Spiez richten sich die Ferien nach dem immerwäh-
renden Ferienkalender gemäss Kalenderwochenzählung 
(DIN-Norm) des Kantons Bern. Nur die Sportferien können 
von den Gemeinden innerhalb der Wochen 2 bis 14 frei ge-
wählt werden. In Spiez finden sie jeweils in der Woche 8 
statt. Schulschluss vor den Ferien ist am Freitag nach Stun-
denplan, vor den Sommerferien am Freitagmittag. Der Frei-

Wer seine Ferien frühzeitig planen will, findet hier die Daten für die  
nächsten fünf Jahre.

«Endlich Ferien» … die genauen Daten bis 2023

Schuljahr 2019 / 2020
Schulbeginn Montag 12.08.2019    33
Herbstferien Samstag 21.09.2019 – Sonntag 13.10.2019 39 – 41
Winterferien Samstag 21.12.2019 – Sonntag 05.01.2020 52 – 01
Sportferien Samstag 15.02.2020 – Sonntag 23.02.2020 8
Frühlingsferien Samstag 04.04.2020 – Sonntag 19.04.2020 15 – 16
Sommerferien Samstag 04.07.2020 – Sonntag 09.08.2020 28 – 32

Schuljahr 2020 / 2021
Schulbeginn Montag 10.08.2020    33
Herbstferien Samstag 19.09.2020 – Sonntag 11.10.2020 39 – 41
Winterferien Do Mittag 24.12.2020 – Sonntag 10.01.2021 53 – 01
Sportferien Samstag 20.02.2021 – Sonntag 28.02.2021 8
Frühlingsferien Samstag 10.04.2021 – Sonntag 25.04.2021 15 – 16
Sommerferien Samstag 03.07.2021 – Sonntag 15.08.2021 27 – 321

Schuljahr 2021 / 2022
Schulbeginn Montag 16.08.2021    33
Herbstferien Samstag 25.09.2021 – Sonntag 17.10.2021 39 – 41
Winterferien Fr Mittag 24.12.2021 – Sonntag 09.01.2022 52 – 01
Sportferien Samstag 21.02.2022 – Sonntag 27.02.2022 8
Frühlingsferien Samstag 09.04.2022 – Sonntag 24.04.2022 15 – 16
Sommerferien Samstag 08.07.2022 – Sonntag 13.08.2022 28 – 32

Schuljahr 2022 / 2023
Schulbeginn Montag 15.08.2022    33
Herbstferien Samstag 24.09.2022 – Sonntag 16.10.2022 39 – 41
Winterferien Samstag 24.12.2022 – Sonntag 08.01.2023 52 – 01
Sportferien Samstag 18.02.2023 – Sonntag 26.02.2023 8
Frühlingsferien Freitag 07.04.2023 – Sonntag 23.04.2023 15 – 16
Sommerferien Samstag 08.07.2023 – Sonntag 13.08.2023 28 – 32

Bildungskommission

1Sechs Wochen Sommerferien, da das Kalenderjahr 2020 53 Wochen zählt
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* nur Schulzentrum Längenstein, d.h. 
auf der Primarstufe findet der Unterricht 
an diesem Tag nach Stundenplan statt; 
die Primarstufe bezieht diese beiden 
Halbtage individuell zum Hospitieren.

Abteilung Bildung
Bildungskommission

Die Bildungskommission hat die freien Halbtage für das kom-
mende Schuljahr 2019/2020 auf Antrag der Schulleitungs-
konferenz wie folgt festgelegt:
•  Montag, 9. September 2019  
 Nachmittag; Spiezmärit (ein Halbtag)

•  Montag, 25. November 2019  
 ganzer Tag; Kollegiumstag (zwei Halbtage)

•  Freitag, 31. Januar 2020  
 ganzer Tag; Semesterwechsel Längenstein  
(zwei Halbtage)*

•  Montag, 23. März 2020  
 ganzer Tag; Kollegiumstag (zwei Halbtage)

•  Freitag, 22. Mai 2020   
 ganzer Tag; Brücke Auffahrt (zwei Halbtage)

Spiezmärit, Kollegiumstag oder Semesterwechsel sind Gründe, weshalb der  
Schulunterricht jeweils ausfallen wird.

An diesen Halb- oder Ganztagen ist schulfrei

Bild: pixabay.com



Fr. 850.–
statt Fr. 1399.–

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033  654  84  00 

Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten.

Besuchen Sie uns

ZIMMERMANN AG
Oberlandstrasse 3 · 3700 Spiez
T 033 654 84 00 · F 033 654 84 41
info@zimmermann-spiez.ch
www.zimmermann-spiez.ch

KENWOOD KÜCHENMASCHINE:
Chef Titanium KVC7411S
– zweite Chromstahlschüssel
– Mixglas
–  Kräuter- und Gewürzhacker
– Food-Processor
–  Schwingbesen, K-Haken, Knethaken, 

Flexi-Rührelement, Rührelement zum Unterheben

SONDERANGEBOT
ANGEBOT SOLANGE VORRAT
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Die Gemeindeverwaltung heisst Martina Glauser herzlich willkommen.

Neu im Einsatz für die Gemeinde Spiez

Martina Glauser
Geburtsjahr: 1993

Angestellt als
Sozialarbeiterin, 100%
Abteilung Soziales

Personaldienst
Foto: zvg
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INTEGRATIONSAUSSCHUSS 

Am 23. April war es wieder soweit. Bruno Steiner, ehemali-
ger Trainer beim FC Spiez, bereitet alles vor, um das Training 
mit Lernenden des Berufsbildungszentrums (BBZ) IDM in 
Spiez nach der Winterpause wieder zu starten. Schon strö-
men die ersten Jugendlichen aus dem Schulhaus und ziehen 
sich die bereitgelegten Fussball-Tenues und Schuhe an. Mit 
etwas Verspätung kann das Training beginnen. Auf Hoch-
deutsch und mit lauter Stimme versammelt Bruno Steiner die 
lebhaften Jugendlichen auf einer Reihe. Nun gibt jeder je-
dem die Hand, schaut seinem Gegenüber in die Augen, und 
man wünscht sich gegenseitig ein gutes Training. Zwei Drittel 
der Teilnehmer kommen aus Eritrea, einige aus Afghanistan, 
aus Syrien und dem Kosovo.

Grosse Nachfrage nach Fussballtraining
Unter den Jugendlichen befinden sich auch die zwei Männer, 
die dieses Angebot lanciert haben und Bruno Steiner als frei-
willigen Trainer gewinnen konnten: Stefan Spielmann und 
Martin Grossen. Beide arbeiten als Sozialarbeiter am BBZ 
IDM in Spiez und sind begeisterte Fussballer. In vielen Bera-
tungsgesprächen haben sie festgestellt, dass die Nachfrage 

Ein Angebot der Schule BBZ IDM in Spiez ermöglicht Jugendlichen verschiedenster 
Herkunft, viel mehr als nur die Technik des Fussballspiels zu üben.

Integration auf dem Spielfeld: 
Nach dem Handschlag rollt der Ball

nach einem Fussballtraining gross ist. 
Leider können sich viele Lernende die 
Mitgliedschaft in einem Club nicht leis-
ten. Als Angebot der Schule gibt es für 
sie nun die kostenlose Möglichkeit, im 
Herbst und Frühling einmal pro Woche 
zu trainieren. 20 bis 30 Jugendliche 
nehmen dieses Angebot wahr. 

Lernen fürs Leben
Nun rollt der Ball. Nach einem Aufwär-
men, das von Stefan Spielmann geleitet 
wird, folgt die Praxis. In zwei Mann-
schaften wird gezeigt, wie gut man 
schon mit dem Ball umgehen kann. Ein 
Spiel, das engagiert und sehr fair ab-
läuft. Bruno Steiner kommt etliche Male 
zu mir, um mich als Mitglied des Integ-
rationsausschusses auf erfreuliche Situ-
ationen aufmerksam zu machen: «Hast 
du gesehen, wie der eine zugibt, dass er 

Motivierender Trainer; Bruno Steiner

Die Lernenden mit ihren drei Trainern
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4. Juni: öffentliches Fussballspiel  
gegen den FC Spiez
Am 4. Juni 2019 um 19.00 Uhr findet auf 
dem Rasenplatz der Schulanlage Räumli 
ein öffentliches Fussballspiel der Jugend-
lichen (s. Haupttext) gegen eine Mann-
schaft des FC Spiez statt. Der Eintritt ist 
frei, Zuschauer sind herzlich willkommen.

den Ball vor dem Aus noch berührt hat. Das gibt Eckball für 
die gegnerische Mannschaft.» Bruno Steiner geht zu ihm, gibt 
ihm die Hand und lobt ihn. Das ist Lernen fürs Leben. 

Wertschätzung, Selbstverantwortung, Disziplin
Begeistert erzählt Bruno Steiner, wie er oft von seinen Schütz-
lingen ausserhalb des Trainings herzlich gegrüsst wird. Kontak-
te, die dem bald 76-Jährigen viel Freude und Genugtuung be-
reiten. Nach dem Spiel gibt es eine Lagebesprechung. Neben 
dem Lob des Einsatzes und der Fairness werden auch die 
Pünktlichkeit und der respektvolle Umgang mit dem Ball und 
dem Gegenüber besprochen. Ein Zusammenarbeiten auf Au-
genhöhe, das den Jugendlichen Wertschätzung entgegenbringt 
und von ihnen Selbstverantwortung und Disziplin verlangt.

Training und Sprachschule zugleich
Nun wird die Technik geübt: Wie wird der Ball richtig gestoppt? 
Wie gebe ich den Ball mit dem rechten oder linken Fuss ab? 
Wie schütze ich mich bei Kopfbällen vor Verletzungen? Und 
vieles mehr. Fleissig werden die Übungen befolgt und mit viel 
Humor und Gelächter verbessern die Jugendlichen ihre Tech-

Die Technik wird unter Anleitung von Bruno Steiner (mit weisser Mütze) geübt.

nik und ihren Teamgeist. Während des 
ganzen Trainings sind verschiedene un-
bekannte Sprachen zu hören. «Wie ver-
ständigt ihr euch mit den anderssprachi-
gen Lernenden?», frage ich einen 
Jugendlichen. «Deutsch», ist die lachen-
de Antwort. Das Training ist also auch 
Sprachschule auf dem Fussballfeld.

Zum Schluss des Trainings werden wie 
zu Beginn Hände geschüttelt und 
freundliche Worte gewechselt. Nächste 
Woche wollen alle wieder kommen. 
Und noch einige mehr, denn das Trai-
ning soll sich am 4. Juni in einem öf-
fentlichen Match gegen den FC Spiez 
auszahlen (siehe Kasten). Sicher ist, 
dass die Lernenden des BBZ IDM dann 
zeigen wollen, was sie bei Bruno, Ste-
fan und Martin gelernt haben.

Abteilung Soziales
Integrationsausschuss

Text und Fotos:  
Eliane Baumann, Lehrerin IDM



ENERGIE OFFIZIELLER TE IL

Auszahlung des Fördergeldes erfolgt 
jeweils Ende Jahr, wenn die Planungs-, 
Umwelt- und Baukommission alle För-
derbeiträge bewilligt und deren Höhe 
festgelegt hat. Die Höhe eines Beitrages 
ist abhängig vom Gemeindebudget und 
der Anzahl eingereichten Gesuche pro 
Jahr.

Weitere Informationen zu den Förder-
beiträgen Energie der Gemeinde Spiez 
finden Sie auf der Webseite 
www.spiez.ch unter der Rubrik Verwal-
tung / Dienstleistungen / Förderbeiträge 
an Energieeffizienz und erneuerbare 
Energien. Ebenfalls gibt Ihnen die Abtei-
lung Bau bei Fragen gerne Auskunft.

Abteilung Bau

Die Gemeinde Spiez trägt seit 2006 offiziell das Ener-
giestadtlabel, sie trat dem Berner Energieabkommen bei und 
verfügt seit dem Jahr 1999 über ein kommunales Förderpro-
gramm. Sie hat sich diversen Massnahmen verschrieben, die 
den Anteil erneuerbarer Energie erhöhen und die Energieef-
fizienz auf dem Gemeindegebiet verbessern sollen. Die Ge-
meinde Spiez fördert beispielsweise mit dem Unterstützungs-
programm «Förderbeitrag Energie» die Realisierung von 
Projekten, welche die Einsparung bzw. die Substitution von 
nicht erneuerbaren Energien an die Gebäude zum Ziel haben.

Das kommunale Förderprogramm der Gemeinde unterstützt 
somit nebst erneuerbaren Heizsystemen und besseren Däm-
mungen bei Fassaden, Dächern und Fenstern auch den Bau 
sowie die Sanierung von Photovoltaikanlagen und Warmwas-
serkollektoren.

Gesuche für einen Förderbeitrag Energie sind vollständig und 
vor Baubeginn bei der Abteilung Bau, Sonnenfelsstrasse 4, 
3700 Spiez einzureichen. Gesuche für das Jahr 2019 müssen 
bis spätestens 15. November 2019 eingegangen sein, ansons-
ten kann das Gesuch nicht mehr berücksichtigt werden. Die 

Die Gemeinde Spiez unterstützt den Einsatz erneuerbarer Energien und  
energiesparende Massnahmen bei Privaten.

Gemeinde fördert erneuerbare Energien

Auskünfte
Falls Sie Fragen haben oder weitere Aus-
künfte benötigen, melden Sie sich bei 
der Abteilung Bau Spiez:

Abteilung Bau
Sonnenfelsstrasse 4
3700 Spiez
Telefon: 033 655 33 22
E-Mail: bau@spiez.ch

G E M E I N D E
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Die vorgegebenen Zeiten werden teil-
weise nicht eingehalten. Wir bitten die 
Benutzerinnen und Benutzer der Anlage 
dringend, sich an die Betriebszeiten zu 
halten. 

Abteilung Finanzen
Dienstzweig Liegenschaften

Bei der Skateranlage in der Bucht gilt weiterhin die folgende 
Benutzungsordnung:

Die Anlage wird regelmässig gewartet und auf die Sicherheit 
überprüft. Die Benutzung der Anlage geschieht auf eigene 
Gefahr. Besten Dank für Ihre Mithilfe. 

Die Gemeinde bittet die Benutzerinnen und Benutzer der Anlage,  
sich an die Betriebszeiten zu halten.

Regeln für die Skateranlage Bucht beachten

Abteilung Soziales, 033 655 33 55 
soziales@spiez.ch
Kinder- und Jugendarbeit, 033 655 33 11 
kjas@spiez.ch
Fachstelle 60+, 033 655 46 45
dorothea.maurer@spiez.ch
Abteilung Bau, 033 655 33 22 
bau@spiez.ch
Werkhof, 033 655 33 70 
werkhof@spiez.ch
AHV-Zweigstelle Thun, 033 225 82 59 
ahvzweigstelle@thun.ch

Gemeindeschreiberei, 033 655 33 15 
gemeindeschreiberei@spiez.ch
Dienstzweig Steuern, 033 655 33 60 
steuern@spiez.ch
Personaldienst, 033 655 33 80
personaldienst@spiez.ch
Abteilung Bildung, 033 655 33 68 
bildung@spiez.ch
Abteilung Sicherheit, Einwohnerdienste  
033 655 33 48, sicherheit@spiez.ch
Abteilung Finanzen, 033 655 33 40 
finanzen@spiez.ch 
Dienstzweig Liegenschaften, 033 655 33 84 
liegenschaften@spiez.ch

Gemeinde Spiez – Telefonnummern, E-Mail-AdressenÖffnungszeiten der 
Gemeindeverwaltung:  
Mo., Di., Do., Fr.
8.30 –11.45 /  
14 –17 Uhr 
Mittwoch
14 –18 Uhr/Vormittags 
geschlossen

Webseite der  
Gemeinde: 
www.spiez.ch

Benutzungszeiten
Täglich
8.00 – 12.00 Uhr / 13.00 – 20.00 Uhr
Mittagspause
12.00 – 13.00 Uhr

G E M E I N D E
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Der Verwaltungsrat der Spiez Marketing AG (SMAG) und  
der Vorstand von Spiez Tourismus laden zur General-
versammlung, bzw. Hauptversammlung und zum gemein-
samen Informationsaustausch ein.
Interessierte der beiden Organe sind herzlich eingeladen, an 
diesem Abend über das vergangene Geschäftsjahr sowie die 
kommenden Angebote und Produkte der Spiez Marketing 
AG und des Vereins Spiez Tourismus informiert zu werden.  
Es können Synergien genutzt werden und ein breiterer Aus-
tausch unter den Mitgliedern und Gästen findet statt.  

Einladung zur Generalversammlung der Spiez Marketing AG 
und Hauptversammlung von Spiez Tourismus für den  
Mittwoch, 26. Juni 2019, 18.30 Uhr, Hotel Eden 

18.30 Uhr
Statutarische Geschäfte der Spiez  
Marketing AG / Generalversammlung 
der Spiez Marketing AG (SMAG)

19.00 Uhr
 Informationsteil von Produkten /  
Angeboten der SMAG und informeller 
Austausch

20.00 Uhr
Statuarische Geschäfte des Vereins 
Spiez Tourismus / Hauptversammlung 
Spiez Tourismus. Verlosung von  
Tickets für das Seaside Festival (nur 
für Mitglieder von Spiez Tourismus)

Ca. 20.30 Uhr
Apéro

Save the Date:
10 Jahre Jubiläumsfeier  
Spiez Marketing AG 
Freitag, 13. September 2019
Ab 19.00 Uhr, Freibad Spiez

zur Generalversammlung der Spiez Marketing AG und  
Hauptversammlung von Spiez Tourismus

Öffentliche Einladung

Spiez Marketing AG

Hans Martin Hadorn
Verwaltungsratspräsident

Spiez Tourismus

Mirco Plozza, Präsident

Freundliche Grüsse

Nach der Hauptversammlung sind Sie zu einem Apéro ein-
geladen. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den gegen-
seitigen Austausch.
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Freiwilligenarbeit zu leisten draussen in der Natur oder zu-
gunsten von Mitmenschen ist sehr bereichernd für beide 
Seiten. In Spiez gibt es viele Möglichkeiten zur Entfaltung.

Wir suchen freiwillige Helfer für folgende Tätigkeiten  
in der Gemeinde Spiez:

•  Deutsch unterrichten und Alltagsbegleitung  
Verein Asyl Berner Oberland

•   Deutsch-Konversation und soziale Kontakte, Caritas 
Kontakt für beide: Sandra Jungen, 079 852 64 84

•   Helfer/Allrounder Verein Spiezer Läset Sunntig 
Reto Bätscher, 079 619 50 30

•   Floristinnen am Läset Sunntig  
Franziska Berger, 079 417 32 35

•   Helfer/Allrounder Seenachtsfest Spiez 
Daniel Jordi, 0796930986

•  Div. Tätigkeiten rund um den Rebbau 
Ursula Irion, Rebbaugenossenschaft, 033 654 63 94

•  Besuchende für den Begegnungsdienst 
Dorothea Maurer, Fachstelle 60+, 
033 655 46 45

•  Bring- und Holdienst & Koch / 
Köchin, KITA Spiez 
Sarah Abt, 033 654 02 88

Eine Übersicht über sämtliche Freiwilli-
genjobs sowie die Detailausschreibung 
finden Sie auf folgenden Plattformen:
•  www.wohnen.spiez.ch 
  Rubrik Wohnen: Freiwilligenarbeit
•  Aushang und Ordner  

Info-Center Spiez
•  Aushang Einwohnergemeinde Spiez

Für eine persönliche Beratung  
besuchen Sie uns im Info-Center Spiez.

Übrigens
Bitte tragen Sie sich schon jetzt folgen-
den Termin in Ihrer Agenda ein:
Dankesanlass der Gemeinde Spiez am 
Donnerstag, 5. Dezember 2019 um 
19.00 Uhr im Lötschbergsaal.

Die Freiwilligenarbeit Spiez wird durch die AEK 
BANK 1826 unterstützt.

Gutes Tun macht Spass!

Freiwillige gesucht

Spiez Marketing AG
Manuel Fischer, Koordination Freiwilligenarbeit
Bahnhof, Postfach 357, 3700 Spiez
Tel. 033 655 90 00, Fax 033 655 90 09
spiez@thunersee.ch | www.spiez.ch 



10. Juli bis 24. August

PRE-MUSICAL DINNER

auf der Seeterrasse 
Kombinieren Sie Ihren Besuch an 
den Thunerseespielen mit einem 
kulinarischen Auftakt. Starten Sie 
genussvoll in den Abend mit ei-
nem 3-Gang Menu. Nach dem 
Essen fahren wir Sie direkt zur 
Seebühne in Thun und nach dem 
Musical wieder zurück.

CHF 75 pro Gast (inkl. Transfer)
Reservation erforderlich

18. Juli | 15. Aug. | 12. Sept.

VOLLMOND-DINNER

auf der Seeterrasse
Erleben Sie eine ganz spezielle 
Vollmondnacht mit einmaliger Ku-
linarik. Auf unserer Seeterrasse ge-
niessen Sie im Kerzenschein und 
Voll mondlicht ein 4-Gang Über-
raschungsmenu das aus regiona-
len und saisonalen Produkten zu-
bereitet wird.

CHF 69 pro Gast
Reservation empfohlen

2. Juni

VATERTAGSBRUNCH

im Restaurant ParkSide
Ehre wem Ehre gebührt. Lassen Sie 
sich mit Ihren Liebsten am Vater-
tag mit kulinarischen Köstlich-
keiten à discrétion verwöhnen. Es 
erwarten Sie verschiedene Früh-
stücksklassiker, Salatvariationen, 
Fleisch- und Fischgerichte sowie 
leckere Desserts.

CHF 55 pro Gast
Reservation erforderlich

TERMINE JUNI UND JULI 

 2. Juni Vatertagsbrunch im Restaurant ParkSide
 6. Juni Singletreff «55plus» in der Eden Bistro-Bar
 20. Juni Zigarrentreff in der Smokers Lounge
 27. Juni Oldtimertreff mit Festwirtschaft im Hof
 4. Juli Singletreff «55plus» in der Eden Bistro-Bar
 ab 10. Juli Pre-Musical Dinner auf der Seeterrasse
 18. Juli Vollmond-Dinner auf der Seeterrasse
 25. Juli Oldtimertreff mit Festwirtschaft im Hof

Information & Reservation
Eden Spiez 
Seestrasse 58 | 3700 Spiez
033 655 99 00
welcome@eden-spiez.ch
eden-spiez.ch

Programm JUNI & JULI 2019
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Das traditionsreiche Seenachtsfest Spiez präsentiert dieses 
Jahr wiederum zahlreiche Highlights am Himmel, zu Wasser 
und zu Land.

Als einer der Höhepunkte fliegt die Patrouille Suisse um 
17.45 Uhr über Spiez und den Thunersee. Verfolgen Sie die 
Präzision und atemberaubende Show der Schweizer Luft-
waffe am Spiezer Himmel mit Live-Kommentar in der Spiezer 
Bucht. Das beliebte Feuerwerk krönt das Seenachtsfest, 
wird den Spiezer Nachthimmel um 22.30 Uhr zum Leuchten 
bringen und für glänzende Publikumsaugen sorgen. 

Das abwechslungsreiche Musikprogramm des Spiezer See-
nachtsfest zieht viele Besucher aus Nah und Fern an. DABU 
FANTASTIC werden dem Publikum ordentlich einheizen 
(«Angelina»). Weitere Acts in der Spiezer Bucht sind unter 
anderem Die Grubertaler (Tanzmusik und Hitparadenstür-
mer aus Österreich), der Seeländer Mundart-Sänger George, 
die Thuner Rockband Karthun und die Berner Trash- 

Troubadoure Tomazobi.  DJs und wei-
tere Musiker unterhalten auf den Kon-
zertbühnen in der Bucht bis in die frü-
hen Morgenstunden. 

Tickets sind bereits im Vorverkauf er-
hältlich. Vorverkaufsstellen sind Info- 
Center Spiez, TopShop Agrola Tank-
stelle an der Thunstrasse 1, STI 
Ticket-Shop Thun und  Starticket.ch 
(print at home). 

Werde Teil der Seenachtsfest-Familie
Möchtest du am SENF mitwirken und 
uns unterstützen?
•  Festwirtschaft und Barbetrieb  

(vorzugsweise mit Erfahrung)
•  Auf-/Abbau
•  Allrounder / Troubleshooter
•  Betreuung Kinderland
Dein Lohn:
•  100.– / Schicht (mind. 6h)
•  ein zusätzliches Ticket für  

das Seenachtsfest 2019
•  Verpflegung

Mehr Informationen finden Sie unter 
www.seenachtsfest-spiez.ch

Atemberaubende Flugakrobaten, spektakuläres Feuerwerk und Headliner 
Dabu Fantastic sorgen für Unterhaltung in der Spiezer Bucht. 

46. Seenachtsfest Spiez am 27. Juli 2019

Kontakt

Verein Seenachtsfest Spiez
Postfach 370
3700 Spiez 
info@seenachtsfest-spiez.ch
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Die Sonne scheint, die Temperaturen steigen und das Kribbeln 
vom Badespass rückt näher. Also nichts wie los und das idyl-
lische Thunerseeufer aus der Wasserperspektive erkunden.

Kanuweg Thunersee: www.kanuwegthunersee.ch
Die Kanus und Stand Up Paddles (SUP) können an gleich fünf 
Standorten gemietet werden. Nach einem erlebnisreichen 
Ausflug am, auf und im See können die Wassersportgeräte 
an einer beliebigen Vermietstation abgegeben werden:
•  Info-Point, Bucht Spiez: 079 649 33 46 / 033 655 90 00
•  Tourismusbüro Faulensee: 033 654 32 64 / 079 649 33 46
•  Blue Turtle Bistro, Bootshafen Faulensee: 079 659 90 77
•  Bootswerft Wilke, Leissigen: 079 311 62 78 / 033 847 17 70
•  Absolut Outdoor & Events, Deltapark Gwatt:  

033 655 03 91

Ein breites Wassersportangebot für Einzelpersonen und Gruppen.

Kanuweg Thunersee und Bootsvermietung  
Faulensee

Tourismusbüro und Bootsvermietung 
Faulensee: www.spiez.ch/faulensee
Für Wasserspass und Sommerfeeling 
sorgt das lauschige Plätzchen beim 
Tourismusbüro in Faulensee:
•  3 Pedalos
•  3 Kanus
•  8 Stand Up Paddle (SUP)
•  1 Sealander: das einzigartige  

Elektrowohnwagenboot
•  2 Motorboote (bis 8 PS,  

führerscheinfrei)
•  Gästeberatung im Tourismusbüro 

sowie feine Snacks  
und erfrischende Getränke

28 NR. 6 |  2019
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Spiez Marketing AG | Info-Center Spiez | Tel. 033 655 90 00 | spiez@thunersee.ch | www.spiez.ch

Neuheiten Sommersaison 2019
OuletKing wird SUP-Ausrüstungspartner an den Standorten 
Bucht Spiez und Tourismusbüro Faulensee. Ab sofort stehen 
den SUP-Mietern eine breite Auswahl an neuen Boards zur 
Verfügung.

An ausgewählten Daten finden in der Spiezer Bucht und in 
Faulensee Testing Days und Einsteiger-Kurse statt. An den 
Testing Days können verschiedene Boards getestet werden 
und SUP-Experten stehen für Beratungen zur Verfügung. In 
den 90-minütigen Einsteiger-Kursen am Donnerstagabend 
werden grundlegende Techniken und Sicherheitsaspekte des 
SUP-Sports vermittelt.

Für die Kurse und Testing Days ist eine Anmeldung auf 
www.outletking.ch/sup nötig.

Testing Days (jeweils sonntags,  
ganzer Tag)
16. Juni (Bucht Spiez)
30. Juni (Faulensee)
27. Juli (Bucht Spiez  
am Seenachtsfest)
17. / 18. August (Bucht Spiez  
am Beach Soccer Finale)
1. September (Faulensee).

Einsteiger-Kurse (jeweils donnerstags, 
18.30 – 20.00 Uhr) 
27. Juni (Bucht Spiez)
11. Juli (Bucht Spiez)
18. Juli (Faulensee)
25. Juli (Bucht Spiez)
16. August (Bucht Spiez)
22. August (Faulensee)
19. September (Bucht Spiez).

Bild: Jungfrauzeitung



UNABHÄNGIGKEIT, WO IMMER 
SIE AKTIV SIND

* Ford KA+ Active, 1.2, 85 PS, Fahrzeugpreis Fr. 13’350.- (Katalogpreis Fr. 13’350.-). Abgebildetes Modell: KA+ Active, 1.2, 85 PS, Katalogpreis Fr. 13’350.- plus Optionen 
im Wert von Fr. 890.-. Alle Angebote gültig bei teilnehmenden Ford Händlern bis auf Widerruf, spätestens bis 30.6.2019. Irrtum und Änderungen vorbehalten. 
KA+ Active, 1.2, 85 PS/63 kW: Gesamtverbrauch 5.1 l/100 km, CO2-Emissionen 117 g/km, CO2-Emissionen aus der Treibstoffbereitstellung 27 g/km. 
Energieeffizienz- Kategorie: E. Durchschnitt aller verkauften Neuwagen: 137 g/km. 

Ab

Fr. 13’350.-*

ROBUST AUSSEN, KOMFORTABEL INNEN. 
Die Active Modelle von Ford sorgen dafür, dass Sie angenehm und sicher unterwegs 
sind, wenn Sie die Abenteuerlust packt. Mit massgeschneiderten Sitzen und smarten 
Technologien sind sie auch für wilde Raodtrips gewappnet. Dabei behalten Sie dank 
der erhöhten Sitzposition jederzeit den Überblick.

913_021902_Schönegg_Garage_Active_Modelle_165x230_D.indd   1 03.05.19   15:31
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Mentona Moser – Schweizerin mit Ehrengrab auf dem Helden-
friedhof in Berlin, also Vorzeigefrau der damaligen DDR  und 
«reichste Revolutionärin Europas» – nie gehört! Die kränkli-
che, aber eigenwillige Tochter aus sehr reicher Familie wuchs 
vaterlos auf und war einer gefühlskalten, strengen Mutter aus-
geliefert – der Gedanke an Lydia Welti-Escher kommt auf. 
Doch Mentona emanzipiert sich, zieht aus dem kalten Schloss 
am Zürichsee aus und geht mit 17 nach England.

Dort kümmert sie sich um die Kinder armer Arbeiterfamilien, 
macht eine Ausbildung als Sozialarbeiterin, kommt in die 
Schweiz zurück und hilft mit beim Landesstreik (sie wird Grün-
dungsmitglied der Kommunistischen Partei). In dieser Zeit 
heiratet sie und wird Mutter zweier Kinder – das eine hat eine 
Beeinträchtigung –, die sie bald alleine erzieht.

Zur geizigen und tyrannischen Mutter ist der Kontakt längst 
gerissen – doch der Weg zur bedeutenden Sozialrevolutionärin 
Europas geht weiter… Geschichtlich spannende Stationen sind 
später in ihrem Leben Moskau (Gründung eines Waisenhau-
ses) und das Berlin der Dreissiger Jahre als Schallplattenverle-
gerin und Geheimagentin gegen den Aufstieg der Nationalso-
zialisten. 

Nochmals hat uns Eveline Hasler eine vergessene Schweizerin 
feinfühlig und spannend porträtiert. Und ich freue mich sehr 
auf die Begegnung mit dieser bedeutenden Autorin am Sonn-
tag, 20. Oktober, an der Dernière des Schlosses um 16.00 Uhr 
(dank «Freunde Schloss Spiez»).

Bücherperron am Freitag, 14. Juni:
Man(n) soll sich überraschen lassen…

Eveline Hasler: Tochter des Geldes

Buchtipp

Die persönliche Buchhandlung im Berner Oberland 
mit dem aktuellen Sortiment.

Buchhandlung Bücherperron GmbH
Oberlandstrasse 2, 3700 Spiez
Tel. 033 655 81 62
info@buecherperron.ch
www.buecherperron.ch

Buchbesprechung  
von Hanni Meinen 
Bücherperron GmbH

Eveline Hasler
Tochter des Geldes
Roman eines Lebens  
Nagel und Kimche
287 Seiten
Fr. 34.50
Gebunden mit  
Schutzumschlag
ISBN 978-3-312-01114-8



Ästhetische 
Dermatologie

033 223 35 33      laserinstitut.ch

Unsere 
Behandlungen: 

• Falten 
• Altersf lecken 
• Couperose
• Tattoo -Entfernung
• Besenreiser
• Haarentfernung 
• Peeling

Hofstettenstrasse 15E, 3600 Thun
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Es sind bald Ferien. Davon haben Lernende weiss Gott nicht 
zu wenig. Man sitzt im Zug und schaut umher. Wie viele Men-
schen starren während der Fahrt auf das Smartphone? Und 
wie viele Kinder und Jugendliche tun dies? Wer spricht noch 
miteinander? Eltern tun sich zunehmend schwer damit, die 
Kinder vom Bildschirm fernzuhalten. Das hat auch seine Grün-
de. Games, Apps und Fernsehprogramme sind gezielt so ge-
staltet, dass gerade junge Menschen immer mehr Geld dafür 
ausgeben und mehr Zeit damit verbringen. Entscheidend ist, 
anstelle von was: Schlaf, Sport, Hobbies. Auch «reale» Freund-
schaften und Beziehungen in der Familie leiden oft unter die-
sen Gewohnheiten. 

Schlechte Gewohnheiten zum Fenster rauswerfen?
Das geht nur bedingt. Mark Twain sagte dazu: «Man muss 
schlechte Gewohnheiten Stufe für Stufe die Treppe runterprü-
geln». Doch es geht auch cleverer. Zum Beispiel: Gute Ge-
wohnheiten pflegen. Die Schule hat dabei eine zentrale Auf-
gabe. Sie muss dafür sorgen, dass Lernende Erfahrungen 
machen, auf die sie stolz sein können – nicht virtuell, sondern 
real: Weil sie Leistung erbracht haben. Ob beim Lernen, beim 
Sport oder im Umgang mit anderen. Das kann die Schule aber 
nur dann, wenn ihr das auch wichtig ist. Daraus entwickelt 
sich dann so einiges: Zum Beispiel, dass es einfacher ist, Ord-
nung zu halten, als aufzuräumen. Dass sich Pünktlichkeit 
lohnt. Dass das Smartphone nicht das Wichtigste ist. Oder 
dass Mathe auch Spass machen kann. 

Nicht was, sondern wie
Im Institut Beatenberg legen wir nicht nur Wert darauf, was 
die Lernenden tun, sondern auch wie sie es tun. Wir begleiten 
sie über das klassische Schulverständnis hinaus. Denn Lernen 
ist Persönlichkeitsentwicklung, und umgekehrt. 

Institut Beatenberg – eine Modellschule – ein Familienbetrieb – Fit fürs Leben

Jetzt leg mal das Handy weg!

Institut Beatenberg
Sandro Müller 
Glunten 699, 3803 Beatenberg
Tel. 033 841 81 81
www.institutbeatenberg.ch



Name/Vorname 

Adresse

PLZ / Ort

E-Mail 

Datum  Unterschrift

Bestellung
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «CHNOPFBÜXE»  
zum Preis von je CHF 29.– (inkl. Versandkosten).  
ISBN 978-3-03818-205-4

Talon einsenden / faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,  
3645 Thun / Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder  
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

CHNOPFBÜXE
Di Gschichti won i ufschribe sy nid erfunde. Viel han i 
sälber erläbt u viel isch mer erzellt worde. Aber es 
chenne nid all Lüt glych guer erzelle u nid all Lüt erzelle 
di glych Gschich glych. I gibe mier geng Müehj 
müglichscht nah bi dr Wahrhiit ds blybe. Aber ehrlich 
gsiit mengisch schrybe i o die Variante uf wo mier am 
beschte gfallt. U das won i sälber erläbt ha,erzelle ich  
us myr Sicht. Das hisst nid alli, o myner Schweschteri  
u Brüeder hi ds Erläbte glych empfunde. U mengisch 
ubertrybe i es Bitzi. Aber dem siit me schriftschtelleri-
schi Fryhit. U de erzelle i eso wiemer dr Schnabel 
gwachse isch u das tönt de mengisch echli unghoblet.  
U we ine siit er higi no e Schtube müesse yschtrube, so 
isch das es sichers Ziche, dass er vo Zwüscheflüeh 
chunt.

Autoren: Erika Wiedmer-Mani
ca. 240 Seiten, 16 × 23 cm, gebunden, Hardcover
ISBN 978-3-03818-205-4
CHF 29.–

Aufgewachsen in Zwischenflüh mit neun Geschwistern. Lebt als Bergbäuerin in ihrem Geburtsort. Sie ist Mutter von drei erwachsenen Kindern. 
Nach wie vor verbringt sie zusammen mit ihrer Familie, den Kindern und den Grosskindern den Sommer auf der Alp. Ihre Erinnerungen schreibt sie 
im Dialekt ihres Tales; dem Diemtigtal.

«Scho als achtjehrigs Miitschi bin i dr drystündig Wäg uf üsi Alp inzig gange. Füra hani es Ruckseckli am Rügg trage mit dr Poscht u ope ere 
Wurscht oder ere Büchse mit Chueche. De hani i ir Hand, mengisch o i beede, es Chesseli mit Köch trage. Köch? Das isch kochets gsy. Bohni, Lattich, 
Chrut oder Chabis. Im Vorsummer mengisch o Rahbarberebry. D Muetter het dr Dechel mit eme Schnüerli guet uf ds Chesseli bunde ghäbe u eso 
hani s sölle a Menige bringe. Igetlich het mi Muetter gschickt, wiel i öpis ha sölle ga usrichte oder will mit dr Poscht e wichtige Brief für e Vater isch 
cho. De hani o grad ganz guet öpis chenne mitneh. A Menige het natürlich niemer gwüsst dass i chume. D Muetter het am Abe o nid chenne frage 
ob i sygi acho. Me hets eifach agnoh.» 
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Lassen Sie umbauen. Unter diesem Motto bieten die Solar-
holzbauer seit Kurzem den Umbaucoach als neue Dienstleis-
tung an. Dabei betreut ein Netzwerk aus Bauprofis Umbau-
projekte – für die Kunden stressfrei und kostenoptimiert. Auf 
Wunsch kann der Umbaucoach auch bei Bauvorhaben be-
hilflich sein, welche bereits in der Umsetzung und aus dem 
Ruder gelaufen sind.

Zu klein, zu gross, zu alt – es gibt viele Gründe für den Umbau 
einer Liegenschaft. Bei der Umsetzung des Projekts liegen 
dann aber oft Stolpersteine im Weg. Zeitmangel, Planungs-
schwierigkeiten und Doppelspurigkeiten erschweren es den 
Bauherren, ihre Ideen wie gewünscht zu realisieren. Kompe-
tente Assistenz bietet in solchen Fällen der neue Umbau-
coach. «Wir sind täglich auf der Baustelle, für den Kunden ist 
es dagegen oft das erste, einzige und letzte Projekt. Unsere 
Aufgabe ist es somit, den Bauherren so früh wie möglich zu 
begleiten», erklärt Marc Allenbach, Erfinder des Umbaucoach 
und Geschäftsführer der Allenbach Holzbau und Solartechnik 
AG, besser bekannt unter dem Namen «Die Solarholzbauer.»

Unter dem Dach des Umbaucoaches ist ein Netzwerk aus 
derzeit 24 Betrieben aktiv. Sie decken eine breite gewerbli-
che Palette von der Versicherung übers Putzinstitut und den 
Ofenbauer bis hin zum Schreiner ab. «Das Netzwerk hat 
zwei grosse Vorteile: Wir können erstens garantieren, dass 
der Handwerker seine Termine einhält. Zweitens sind die 
Unternehmen eingespielt und koordinieren so vieles unter-
einander», ist Allenbach überzeugt. Da auf diese Weise Dop-
pelspurigkeiten vermieden werden, kostet ein Projekt nicht 
mehr als ein konventioneller Umbau. Der Gesamtaufwand 
sinke sogar eher, sagt Marc Allenbach.

Weitere Infos 
www.umbaucoach.ch oder 033 672 20 80

Umbauen lassen durch Netzwerk von Bauprofis

Neue Dienstleistung für Eigenheimbesitzer

Marc Allenbach sagt: «Mein Netzwerk aus Bauprofis 
baut für Sie um – stressfrei und kostenoptimiert.»



DELTAPARK  |  Deltaweg 29  |  CH-3645 Gwatt bei Thun  |  Tel. 033 334 30 30  |  www.deltapark.ch

VITALRESORT AM THUNERSEE

Gesundheit und Vitalität im Deltapark

Kostenloser VortragFit bleiben oder werden
Besuchen Sie unsere Gruppenkurse:
10er Abo: CHF 250.– (11. Besuch gratis) 

Einzeleintritt: CHF 30.–

Montag
9.00 Uhr

18.00 Uhr
Nordic Walking
Bellicon Basic

Mittwoch 18.30 Uhr Deepworkout

Donnerstag
14.00 Uhr
18.30 Uhr

Sypoba
Wassergymnastik

Freitag 9.00 Uhr Pilates

Samstag 9.45 Uhr Wassergymnastik

Supplément:

Wenn Sie am Gruppenkurs teilnehmen,

entspannen Sie anschliessend zum Spezialpreis 

von CHF 35.– im Wellnessbereich (für 3 Stunden).

Bitte melden Sie sich im Voraus an:

spa@deltapark.ch | 033 334 30 36

deltapark.ch/gruppenkurse

Am 13. Juni 2019, 19.00 Uhr

über «Flexibilität, Stabilität und Zentrie-

rung erhalten das Gleichgewicht»

mit Ursula und Jay Goldfarb

vom Legacy of Wisdom Verein.

keine Anmeldung notwendig
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Seit vielen Jahren bringt die Regas über das Glasfaserkabel-
netz die Welt in die Spiezer Wohnzimmer. Bei uns profitieren 
Sie nicht nur von den attraktiven neuen Angeboten von un-
serem Partner UPC, sondern erhalten durch das fachkundige 
Beratungs- und Servieteam der Regas den Kundenservice 
mit dazu. 

Neuer Geschäftsführer
Am 1. Mai 2019 durften wir Thomas Flückiger als neuen 
Geschäftsführer bei der Regas AG begrüssen. Er ersetzt 
Christian Kohli, der nach sieben Jahren eine neuen Heraus-
vorderung in seiner Wohngegend gesucht hat. Wir freuen 
uns mit Thomas Flückiger einen Nachfolger gefunden zu ha-
ben, der mit seinem  langjährigen und breitgefächerten Wis-
sen die Regas weiterhin kundenorientiert in die Zukunft 
führen wird.

Das neue TV-Erlebnis ist mit unserem Anschluss auch bei Ihnen verfügbar

Der lokale Anschluss – Aktuell wie nie!

REGAS AG
Thunstrasse 51, 3700 Spiez
Tel. 033 654 22 55
info@regaspiez.ch
www.regaspiez.ch

UPC TV: Alle Features, die Sie erwarten
Alles neu mit der brandneuen UPC TV 
Box! Das Menü ist intuitiv aufgebaut 
und garantiert ein intelligentes und sim-
ples Fernseherlebnis. Und das sogar per 
Sprachbefehl: Sender wechseln, die Sen-
dungen spulen oder einen Film auswäh-
len. Ihr UPC TV macht, was Sie sagen!

Die UPC TV Box kennt und unterstützt: 
Sie schlägt persönliche Empfehlungen 
vor und mit der «Suche für alles» finden 
Sie sofort, was Sie sehen möchten. 
Egal, wo es sich versteckt.

Mit der UPC TV APP schauen Sie Ihr TV 
überall und sollten Sie keine Lust mehr 
auf den kleinen Bildschirm haben. 
Schauen Sie einfach spontan auf dem TV 
weiter – oder umgekehrt! Das funktio-
niert mit allen Aufnahmen, verpassten 
Sendungen und OnDemand-Inhalten.

Vereinbaren Sie mit uns einen Bera-
tungstermin oder besuchen Sie uns in 
unserem Shop an der Thunstrasse 51. 
Wir freuen uns auf Sie.

DELTAPARK  |  Deltaweg 29  |  CH-3645 Gwatt bei Thun  |  Tel. 033 334 30 30  |  www.deltapark.ch

VITALRESORT AM THUNERSEE

Gesundheit und Vitalität im Deltapark

Kostenloser VortragFit bleiben oder werden
Besuchen Sie unsere Gruppenkurse:
10er Abo: CHF 250.– (11. Besuch gratis) 

Einzeleintritt: CHF 30.–

Montag
9.00 Uhr

18.00 Uhr
Nordic Walking
Bellicon Basic

Mittwoch 18.30 Uhr Deepworkout

Donnerstag
14.00 Uhr
18.30 Uhr

Sypoba
Wassergymnastik

Freitag 9.00 Uhr Pilates

Samstag 9.45 Uhr Wassergymnastik

Supplément:

Wenn Sie am Gruppenkurs teilnehmen,

entspannen Sie anschliessend zum Spezialpreis 

von CHF 35.– im Wellnessbereich (für 3 Stunden).

Bitte melden Sie sich im Voraus an:

spa@deltapark.ch | 033 334 30 36

deltapark.ch/gruppenkurse

Am 13. Juni 2019, 19.00 Uhr

über «Flexibilität, Stabilität und Zentrie-

rung erhalten das Gleichgewicht»

mit Ursula und Jay Goldfarb

vom Legacy of Wisdom Verein.

keine Anmeldung notwendig



* Stand Juni 2015

Kreditkarten gibt’s wie Sand am Meer. Gar nicht so einfach, das beste Ange-
bot zu finden. Wir sind überzeugt: Mit unseren Kreditkarten sind Sie weltweit 
sorglos unterwegs, dank umfassenden Versicherungsleistungen zum Bestpreis. 
Erfahren Sie mehr unter www.slfrutigen.ch/allinclusive

Spar- und Leihkasse Frutigen AG  |  Bahnhofstrasse 21  |  3700 Spiez  |  033 672 18 18  |  www.slfrutigen.ch

Die Kreditkarte 
zum Zurücklehnen.

24-h-Assistance

Reise- und Gepäckversicherung

Mietwagen Selbstbehaltversicherung

… und viele weitere Vorteile!

SpiezInfo_slf_Kamp_Kreditkarte_ins_149x216mm.indd   1 03.05.2019   14:08:29
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Neu bietet Marion Mainolfi in der Praxis «Oase zum SEIN» in 
Spiez APM an.

Diese Methode vereint die ganzheitlichen Grundsätze der 
Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) mit westlichen 
therapeutischen Behandlungstechniken.

Unsere Lebensenergie, das Qi, fliesst in einem dynamischen 
Gleichgewicht durch die Energie-Leitbahnen, genannt Meri-
diane, durch unseren ganzen Körper. Wenn aber diese Har-
monie des Energiesystems gestört ist, gibt es Blockaden und 
daraus entstehen Krankheiten, Schmerzen und Unwohlsein.

In der APM bietet das Ohr ein zuverlässiges Befunderhe-
bungsinstrument, das dem Therapeuten ermöglicht, sich ein 
Bild über den aktuellen energetischen Zustand im Körper zu 
machen, dementsprechend wird behandelt.
Im Gegensatz zur Akupunktur verwendet man keine Nadeln. 
Mit einem Metallstäbchen streicht man mit sanftem Druck 
auf der Hautoberfläche entlang der Meridiane und bringt 
dadurch die Energie in ein harmonisches Gleichgewicht.

«Schmerz ist der Schrei des Gewebes nach fliessender Energie»

Akupunktmassage – Therapie (APM)

Oase zum SEIN
Bettina Bühler 
Kapellenstrasse 6, 3700 Spiez
Tel. +41 79 311 18 32
www.oase-zum-sein 

Entspannung und Wohlbefinden 
Gesundheit, Lebensfreude und Bewusstsein

Medizinische Massagen / Manuelle Lymphdrainagen 
 Schröpfen / Fussreflexzonenmassage / Hypnose

Narbenentstörung / Detoxfussbäderw
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Zusätzlich zur Engergiebehandlung 
werden Blockaden, im Becken, der 
Wirbelsäule und der Gelenke gelöst, 
wodurch das Qi wieder in Fluss kommt.

Leiden Sie zum Beispiel an:
•  chronischen Schmerzen
•  akuten Schmerzen und  

Entzündungen
•  Kopfschmerzen, Migräne
•  Schlafstörungen
•  Verdauungsproblemen
•  Nervosität, Anspannung
•  Problemen mit Narben
•  Menstruations-, 

Wechseljahrsbeschwerden
•  seelischen Problemen

…. dann bringen Sie Ihr Qi in  
eine Balance!



Name/Vorname 

Adresse

PLZ / Ort

E-Mail 

Datum  Unterschrift

Bestellung
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «Naturführer Gwattlischenmoos»  
zum Preis von je CHF 19.80 (inkl. Versandkosten).  
ISBN 978-3-03818-224-5

Talon einsenden / faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,  
3645 Thun / Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder  
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

NATURFÜHRER 
GWATTLISCHENMOOS
Zum Jubiläum der Naturwissenschaftlichen Gesellschaft 
Thun wird eine Begehung des Gwattlischenmoos in 
Buchform ermöglicht. Der Naturführer zeigt, welche 
Überraschungen das Naturschutzgebiet für seine 
Besucher bereithält. Die Erkundungstour beginnt bereits 
ganz am Rande der grossen Fläche, über die es sich 
erstreckt: Die Pflanzenwelt verändert sich zum See hin, 
Bäume werden von Gräsern abgelöst und schliesslich am 
Ufer vom Schilf. Zwischen der ausgiebigen Flora versteckt 
sich vieles: Hier ist eine vielfältige Tierwelt zu finden, die 
sich im Gwattlischenmoos ungestört bewegen kann. Mit 
dem Naturführer können die Vögel, Frösche und andere 
Tiere bestimmt werden, welche sich im Gwattlischen-
moos aufhalten. Es wird damit allen Interessierten 
ermöglicht, den Wert des Gwattlischenmoos kennenzu-
lernen.

Autorin: Elena Thalmann
176 Seiten, 15,5 × 22,5 cm, gebunden, Softcover
ISBN 978-3-03818-224-5
CHF 19.80

Bereits seit der Kindheit ist für Elena Thalmann die Natur von grosser Bedeutung. Mit ihrer Familie war sie oft draussen unterwegs bei 
Wanderungen, Spaziergängen oder Velotouren. Dies ist heute nicht anders: Beim Triathlon, Muay Thai oder beim Reiten sowie mit dem Velo 
ist sie im Freien unterwegs. Aus Interesse an der Natur hat sie auch die Broschüre über das Gwattlischenmoos als Maturaarbeit erstellt.  
Im Moment besucht Elena Thalmann das letzte Schuljahr am Gymnasium Thun.
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Vernissage Freitag, 14. Juni 2019, 19.00 Uhr
Bibliothek Spiez
mit Apéro und musikalischer Unterhaltung mit dem  
südländischen Musiker Roberto Brigante

Nachdem ich meine berufliche Laufbahn aus gesundheitli-
chen Gründen beenden musste, entschied ich mich, mein 
Hobby, das Malen, zu perfektionieren. Unterdessen bin ich 
als Maler so gereift, dass ich meinen eigenen Stil gefunden 
habe. Ich bin voller Dankbarkeit für mein Talent zum Malen. 
Es hat mir eine neue Beschäftigung gegeben, die ich mit 
Freude ausführe!

Ausstellung Beat Schneider, Bleiken

«Landschaftliche und abstrakte Impressionen»

FÜR BILDUNG UND KULTUR

Kontakt Künstler 
www.atelier-heaven.ch  
Tel. 079 942 45 70

Ausstellung geöffnet während der  
Öffnungszeiten der Bibliothek Spiez



KULTUR VEREINE

Öffnungszeiten Bibliothek und LesBar
Montag bis Freitag: 
14.00 – 19.00 Uhr
Mittwoch: 09.00 – 11.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 14.00 Uhr

Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez
Telefon 033 654 55 80
info@bibliothek-spiez.ch

Öffnungszeiten Pfingsten
Pfingstsamstag, 8. Juni 2019 10.00 – 14.00 Uhr
Pfingstsonntag, 9. Juni 2019 geschlossen
Pfingsmontag, 10. Juni 2019 geschlossen
ab Dienstag, 11. Juni 2019, normale Öffnungszeiten

Öffnungszeiten Ludothek
Montag / Mittwoch / Freitag: 
14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch: 09.00 – 11.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 12.00 Uhr

Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez
Telefon 033 654 30 22 
info@ludothek-spiez.ch 

Gschichtezyt
Mittwoch, 12. Juni 2019
14.30 – 15.15 Uhr

Digitale Sprechstunde
Mittwoch, 26. Juni 2019
10.00 – 11.00 Uhr
Anmeldung erforderlich

Bei jedem Fest bringen Drehorgelklänge eine 
frohe Stimmung. In der Bibliothek können Sie 
eine Drehorgel samt einer reichhaltigen Musi-
kauswahl ausleihen. 
Weitere Informationen erhalten Sie in der Bi-
bliothek.

Öffentliche Bibliotheksführungen
Daten im Juni
Montag, 3. Juni 2019 
17.30 – 18.00 Uhr
Dienstag, 4. Juni 2019 
15.30 – 16.00 Uhr

Lirum larum Buchstart Treff
Donnerstag, 6. Juni 2019,  
9.00 – 9.30 Uhr 
sowie 10.00 – 10.30 Uhr

Mieten Sie die Drehorgel der Bibliothek Spiez für Ihr Fest!

Drääjörgelimusig für öies Fescht

frei- 
seebad
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Im Rahmen der europäischen Nachhaltigkeitswoche  
30.5. – 5.6.2019 organisiert die Ludothek und das  
Familienforum Spiez zusammen den Gänggelimärit Spiez.

Feine Snacks und Getränke können in der LesBar gekauft 
und konsumiert werden.

Nähere Infos finden Sie unter:
www.ludothek-spiez.ch/veranstaltungen/gänggelimärit/ 
oder
www.familienforumspiez.ch/jahresprogramm

Wir freuen uns auf viele Verkäufer und Gänggeler

Mittwoch, 5. Juni 2019, 14.00 – 18.00 Uhr Vorplatz Ludothek Spiez

Gänggelimärit Spiez

FÜR JUNG UND ALT
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Schloss Spiez präsentiert in der diesjährigen Sonderausstel-
lung rund siebzig Werke des Jahrhundertkünstlers Marc 
Chagall (1887 – 1985). Diese stammen aus der Privatsamm-
lung des Berner Galeristen und Verlegers Eberhard W. Korn-
feld, welcher zu Chagall eine vielschichtige Freundschaft 
pflegte. Ausstellungsdauer: 29. Juni bis 13. Oktober 2019

Veranstaltungen 
Frauen auf Schloss Spiez
Sonntag, 2. Juni, 11.00 Uhr
Öffentliche Führung mit Claudia Luginbühl, Kulturvermitt-
lerin / CHF 5 + Schlosseintritt inkl. ein Glas Spiezer

Virtual reality im Dienst des Kulturerbes? –  
Zum Beispiel Schloss Spiez
Donnerstag, 13. Juni, 18.00 Uhr 
Vorstellung der neuen App «360° Swiss Heritage» der Gesell-
schaft für Schweizerische Kunstgeschichte und VR-Installati-
on im Festsaal. Mit Apéro / Eintritt frei

Familienführung – Wo steckt Johanna?
Sonntag, 23. Juni, 11.00 Uhr 
Mitmachführung für Gross & Klein. Ab 6 Jahren / bis 16 J. gra-
tis / Erw. CHF 5 + Schlosseintritt inkl. ein Glas Sirup resp. Spiezer

Marc Chagall – Eröffnungsfeier
Freitag, 28. Juni, 18.00 Uhr 
Einführung in Ausstellung, Klezmer mit 
otasoy, Ausstellungsbesichtigung, 
Apéro / Eintritt frei / ohne Anmeldung

Eine poetisch-musikalische Entführung 
in Chagalls Traumwelten
Sonntag, 30. Juni, 11.00 Uhr
Chagall-Rundgang mit Schauspiel und 
Musik / Tanya Wittal (Kunstvermittle-
rin) und Moël Volken (Musiker) / CHF 
5 + Ausstellungseintritt inkl. ein Glas 
Spiezer

Schloss Spiez verschenkt  
3 Mitmachführungen
Dienstag, 25. Juni 2019 / 13.00,  
14.30 und 16.00 Uhr
Schloss Spiez lädt drei Schulklassen gra-
tis zur szenischen Mitmachführung 
«Wo steckt Johanna?» ein (2. bis 5. 
Klasse). Die ersten drei Anmeldungen 
werden berücksichtigt.

www.schloss-spiez.ch

Marc Chagall & Einladung an Schulklassen

Schloss Spiez im Juni

Schloss Spiez
Schlossstrasse 16, 3700 Spiez
Telefon: 033 654 15 06
www.schloss-spiez.ch
admin@schloss-spiez.ch

KULTUR VEREINE

Marc Chagall / Der Viehhändler, 1912 / Gouache, 26,2 × 47 cm / Sammlung 
EWK © 2019 ProLitteris, Zürich
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TOI-Sommerkonzerte

Samstag, 22. Juni, 19.30 Uhr
Major B
Major B. mischt frisch und frech Reggae mit Funk, Rock mit 
Jazz und Pop mit Latin-Grooves. Und genau so formbar prä-
sentiert sich die Major B.and auf der Bühne: Mal kritisch, mal 
humorvoll, mal traurig, mal extrovertiert.
Eintritt frei – Kollekte

Donnerstag, 27. Juni, 19.30 Uhr
EvR Big Band, Leitung Jonas Beck
Die EvR-Big Band Spiez ist ein Unterhaltungsorchester mit 
einer klassischen Big Band Besetzung. Mit klassischem Swing, 
Latin Melodien sowie populärer Rock- und Popsongs spricht 
sie ein breites Publikum an.
Eintritt frei – Kollekte

keineismeehr
Die Grindelwaldgletscher – Kunst und Wissenschaft 
Werke von Ferdinand Hodler bis Caspar Wolf
Seit Jahrhunderten üben Gletscher auf den Menschen eine 
starke Faszination aus, immer wieder sind sie auch beliebtes 
Motiv der Alpenmalerei. 
Das weltweite Abschmelzen der Eismassen zeigt, dass die 
Gletscher zum «Fieberthermometer» der Erde geworden sind. 
Die Schau im Kunsthaus zu den Grindelwaldgletscher verbin-
det Kunst und Wissenschaft und zeigt erstmals und einmalig 
die bedeutendsten Werke zu den Grindelwald Gletschern aus 
vielen Museen und Privatsammlungen. Zeitgenössische Posi-
tionen von George Steinmann u.a. transferieren das Thema 
auf eine aktuelle Metaebene, ihre Arbeiten werden zu zeitlo-
sen Mahnmal zur Gletscherschmelze, zur Metapher aller Ver-
gänglichkeit ...

Veranstaltungen im Juni

Kunsthaus Interlaken

Öffnungszeiten:
Mittwoch, Freitag, Samstag, 
14.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 20.00 Uhr 
Sonntag 11.00 – 17.00 Uhr
Montag und Dienstag geschlossen
Führung: 30. Juni, 11.00 Uhr,  
Prof. Heinz J. Zumbühl: 
Von den Eisfronten von Caspar Wolf  
zu den Eisruinen von heute

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55, 3800 Interlaken
Telefon: *41 033 822 16 61
www.kunsthausinterlaken.ch

Caspar Wolf (1735–1783): Untere Grindelwaldglet-
scher, um 1777, Öl auf Leinwand 53,3 x 81,8 cm, 
Kunstmuseum Bern



Für eine lebenswerte Zukunft der nächsten Generationen 
ist eine Entwicklung, die soziale, wirtschaftliche und ökolo-
gische Aspekte ausgewogen berücksichtigt, von zentraler 
Bedeutung. Die europaweite Initiative hat zum Ziel, Aktivi-
täten, Projekte und Veranstaltungen, die zur nachhaltigen 
Entwicklung beitragen, sichtbar zu machen. 

Einzelheiten zu den Aktivitäten in Spiez: 
www.spiezernachhaltigkeitswoche.ch

Spezialangebote während der ganzen Woche: 
•  Bücherperron Spiez: Büchertisch zum Thema  

nachhaltige Entwicklung
•  claro Laden Spiez: täglich ein anderes Fair  

Trade-Produkt degustieren

Donnerstag, 30. Mai 2019 (Auffahrt)
•  DorfHus Spiez, 9.30 – 10.30 Uhr: Yoga auf dem Stuhl,  

eine Art Alltagsyoga, das keine Vorkenntnisse braucht. 
Mitbringen: Bequeme Kleidung, freiwilliger Kostenbeitrag 

•  Solar Kino im Atelier Ariadne Thunstrasse 33, 3700 Spiez, 
20.30 Uhr: Film: «Fair Traders» von Nino Jacusso,  
anschliessend Führung durch das Atelier Ariadne,  
Eintritt frei, Kollekte

Freitag, 31.Mai 2019
Solar Kino in Hondrich, Kollektives Wohnen Bärgsunne,  
Aeschistrasse 12, 20.30 Uhr: Film: «Der Imker» von Mano 
Khalil anschliessend kleiner Vortrag über Nachhaltigkeit  
im Asylwesen, Eintritt frei, Kollekte

Samstag, 1. Juni 2019
•  Walerain Spiez (bei trockenem Wetter), 8.30 – 9.30 Uhr: 

Yoga am See Mitbringen: Bequeme Kleidung,  
Yogamatte (falls vorhanden), freiwilliger Kostenbeitrag

Europäische Nachhaltigkeitswoche: Donnerstag, 30. Mai – Mittwoch, 5. Juni 2019

Spiez macht mit….

Spiezer
Agenda 21

KULTUR 
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Sonntag, 2. Juni 2019
•  DorfHus Spiez, 8.00 – 12.00 Uhr: Nachhaltiger Sonntags-

brunch Frühstücken einmal anders… mit regionalen, sai-
sonalen, hausgemachten und fair produzierten Produkten. 
Ab 3 Jahren Fr. 5.–, ab 12. Jahren Fr. 15.–.

•  DorfHus Spiez, 19.30 – 20.30 Uhr: Abendmeditation Mit-
bringen: bequeme Kleidung, freiwilliger Kostenbeitrag

Montag, 3. Juni 2019
•  DorfHus Spiez, 16.00 – 17.00 Uhr: Kinder-Yoga (ab Kinder-

garten bis 12)  Mitbringen: Bequeme Kleidung, freiwilli-
ger Kostenbeitrag

•  Solar Kino in der Carrosserie Spiez AG, Industriestrasse 24, 
3700 Spiez 19.30 Uhr: Film: «Solartaxi» von Louise Pulfer, 
inklusive kleine Führung durch den Betrieb, Eintritt frei, 
Kollekte

Mittwoch, 5. Juni 2019
•  Ludothek Spiez, 14.00 – 18.00 Uhr: Gänggelimärit für  

Kinder. Spielsachen tauschen, handeln, verkaufen

Europ. Nachhaltigkeitswoche: 
www.are.admin.ch – europäische Nachhaltigkeitswoche

Die Spiezer Nachhaltigkeitswoche wird 
unterstützt von: 
•  Atelier Ariadne
•  Asyl Berner Oberland
•  Bücherperron
•  Carrosserie Spiez
•  DorfHus
•  Claro Spiez
•  Familienforum
•  JFB Architekten AG
•  Ludothek Spiez
•  Filme für die Erde
•  Regula Nowak-Speich,  

dipl. Yogalehrerin SYV/BYV
•  Bundesamt für Raumentwicklung
•  InnoPlan, Architektur + Solar planung
•  Berner Kantonalbank
•  Meteotest

 VEREINE



Weitere Veranstaltungen
•  Europäische Nachhaltigkeitswoche: 

Mi, 30. Mai bis Di, 5. Juni. Für eine 
lebenswerte Zukunft auch der nächs-
ten Generationen. Verschiedene An-
gebote, die zur Nachhaltigen Ent-
wicklung beitragen

 (www.spiezeragenda21.ch)
•  Sprachenbeiz: Do, 6. Juni, 19.30 –  

ca. 21.00 Uhr. Parlons français !  
Paliamo italiano ! Vamos a hablar 
español ! Let’s speak English! (in  
Zusammenarbeit mit der Volkshoch-
schule Spiez-Niedersimmental)

•  Ideenschmiede:  
Di, 11. Juni, 19.00 Uhr. Mit den Ide-
en von heute schmieden wir die Zu-
kunft von morgen

•  Lesekreis Oekologie: Do, 13. Juni, 
19.30 – 21.00 Uhr

•  PhiloKafi: So, 16. Juni, 11.15 Uhr. 
Unser Thema: Woher komme ich? 
Wohin gehe ich?

•  Ausstellung «Zauber der Berge». 
Werke von Fred Feuz. 
Die Ausstellung dauert bis 6.Juli

Im Rahmen der europäischen Nachhaltigkeitswoche vom Do, 
30. Mai bis Mi, 5. Juni stehen an diesem Sonntag regionale, 
saisonale, alternative und selbstgemachte Produkte im Fo-
kus. Lassen Sie sich von unserem Sonntags-Brunch-Team 
überraschen und verwöhnen.
Spielzimmer für Kinder geöffnet.
Zeit: 8.00 – 12.00 Uhr (Reservation nicht möglich).
Kosten ab 12 Jahren: CHF 10 inkl. 2 Heissgetränke
Ab 3 Jahren: CHF 5 inkl. 1 Heissgetränk

Mitarbeit im Bistro? – Ja gerne!
Unser Bistro ist ein beliebter Treffpunkt für die Bevölkerung. 
Es wird jeweils Mittwoch- und Samstagvormittag durch 
Freiwillige betrieben. Wir suchen Frauen oder Männer, die 
Lust haben, den Bistrobetrieb mitzugestalten und im Bistro-
team mitzuwirken. Besondere Kenntnisse oder Erfahrungen 
sind nicht notwendig, die Freude am Kontakt und dem Be-
wirtschaften der Gäste genügt.
Fass dir ein Herz und melde dich unverbindlich unter  
dorfhus@dorfhus.ch
 
Bistro-Öffnungszeiten
Unser Bistro ist jeden Mittwoch (9.00 – 11.00 Uhr) und 
Samstag (9.30 – 12.00 Uhr) geöffnet, ausser in den Sommer-
ferien (Pause ab So, 7. Juli).

Wilde Spiezer Orchideen – Feierabend-Exkursion Kanderhalte
Dienstag, 4. Juni, 17.00 – 19.30 Uhr
Infos und Anmeldung bis 1. Juni bei awyg@gmx.ch
(max. Teilnehmerzahl 15)

Sonntag, 2. Juni 2018 im DorfHus Spiez

Nachhaltiger Sonntags-Brunch –  
Frühstücken einmal anders …

Das DorfHus,  
ein Projekt der 

Spiezer Agenda 21
Das DorfHus – 

weil Begegnung 
glücklich macht

Besucht unsere  
wunderbare Homepage:  
www.DorfHus.ch

KULTUR VEREINE
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Geniessen wir die Abendsonne auf dem Thunersee von Spiez 
über Faulensee und Merligen bis Beatenbucht und zurück 
nach Faulensee in einer Stunde Fahrzeit. Ab Faulensee kön-
nen wir gemütlich in einer halben Stunde den wunderschö-
nen Strandweg zurück wandern nach Spiez oder bis Spiez auf 
dem Schiff bleiben.

Abendfahrt auf dem Dampfschiff «Blümlisalp»
Das Dampfschiff «Blümlisalp» ist ein nostalgischer Zwei-
Deck Salondampfer aus der Belle-Epoque, Baujahr 1906. 
Zum 100. Geburtstag wurde das Schiff originalgetreu res-
tauriert. Der Wasserdampf wird statt mit Kohle heute mit 
Heizöl erzeugt; die Dampfmaschine treibt die riesigen 
Schaufelräder an. Bewundern wir die schmucken Salons und 
Decks der 1. und 2. Klasse, die liebevoll gestalteten Details 
und Einbauten im ganzen Schiff sowie die beeindruckende 
Antriebsanlage.

Fahrkarte
Das 1. Klasse-Billet für die Abendfahrt 
ab Spiez bis Beatenbucht kostet mit 
Halbtaxabo CHF 23.–. Das Billet be-
sorgt jede selbst.

Unsere nächsten Termine
Donnerstag, 15. August 2019,  
19.00 Uhr im DorfHus Spiez
Picknick mit Caipirinha – brasilianisches 
Kultgetränk im DorfHus-Garten

Donnerstag, 19. September 2019, 
19.00 Uhr im DorfHus Spiez
Suppenabend

Donnerstag, 27. Juni 2019, 19.15 Uhr, Schiffstation Spiez,  
Abfahrt pünktlich um 19.28 Uhr

Internationaler Frauentreff

Spiezer
Agenda 21

KULTUR VEREINEKULTUR VEREINE



Traditionsfirma mit neuem Namen

Geschätzte Kunden, Geschäftspartner, Freunde und  Bekannte

Vor neunzig Jahren gründete unser Grossvater Willi Zimmermann seine Heizungs-, Sanitär 
und Schlosserei- Firma. Vor gut sechzig Jahren traten seine Söhne Heinrich und Hans  
in die Firma Willy Zimmermann und Söhne ein. 1954 übernahm Hans Zimmermann den 
Betrieb und führte ihn unter dem Namen Hans Zimmermann & Co weiter. Im Jahre  
1990 übernahmen wir, Hanspeter und Walter Zimmermann, von unserem Vater den Betrieb 
mit der gleichzeitigen Gründung der ZIMMERMANN AG.

Der Umstand, dass in Spiez mehrere Firmen mit dem Familiennamen Zimmermann  
im Bereich Heizung und  Sanitär tätig sind, führt immer wieder zu Verwechslungen  
durch Kunden und Lieferanten. Im Interesse einer klaren Positionierung haben wir uns 
entschlossen den Namen unserer Traditionsfirma zu ändern, deshalb heissen wir neu  
ZIMA AG Heizung Sanitär.

Wir freuen uns darauf, auch in Zukunft für Sie tätig sein zu dürfen und empfehlen uns für 
alle Leistungen im Bereich Heizung und Sanitär bestens.

Freundliche Grüsse
ZIMA AG

Hanspeter und Walter Zimmermann

ZIMA AG · Oberlandstrasse 3 · 3700 Spiez · T 033 654 84 00 · F 033 654 84 41
info@zima-spiez.ch · www.zima-spiez.ch

INS.indd   1 14.01.15   10:13
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Die Traditionsfirma – seit 1924

Oberlandstrasse 3
3700 Spiez
Telefon 033 654 84 00
Fax 033 654 84 41

Hanspeter Zimmermann
Silvano Isler
Walter Zimmermann

ziMMerMann
H e i z u n g
S a n i t ä r

Heizung
– Umbauten
– Neubauten
– Sanierungen
– Wärmepumpen
– Holzanlagen
– Pelletsanlagen

Sanitär
– Umbauten
– Neubauten
– Badsanierungen
– Solaranlagen
–  Regenwasseranlagen

KundendienSt
– Sanitär-Reparaturen
– Heizungs-Reparaturen
– Boilerentkalkungen

Beratung/Planung
– Heizung und Sanitär
– Alternativenergie-Anlagen
– Umbaukoordination

Thema Badsanierung
Wir empfehlen uns für:
· Beratung vor Ort
·  Analyse der bestehenden  

Installationen
·  Planung / Offerten aller beteiligten  

Handwerker
· Abbruch/Entsorgung des altes Bades
· Ausführen der Installationsarbeiten
· Bauleitung / Koordination
· Terminüberwachung
· Kostenkontrolle / Schlussabrechnung

· Funktionskontrolle / Übergabe

Mitarbeitervorstellung
Unsere Firma bemüht sich seit Jahren, unseren Kunden sowohl 
wirtschaftlich wie auch ökologisch gute Heizungslösungen 
anzubieten. Wir freuen uns sehr, mit Sandro Hahn (Techniker HF 
Energie & Umwelttechnik / Eidg. Dipl. Energieberater Gebäude)  
einen ausgewiesenen Fachmann in unserem Team zu haben.

Wie war dein beruflicher Werdegang?
Nach der obligatorischen Schulzeit in Spiez absolvierte ich eine 
Lehre als Polymechaniker bei der RUAG. Nach Militär und 
diversen Arbeitseinsätzen habe ich bei der Firma Studer AG in 
Steffisburg eine Weiterbildung als Umwelttechniker erfolgreich abeschlossen. Da mich die 
Thematik nachhaltige Energielösungen im Gebäudebereich sehr interessiert, habe ich 
zusätzlich die Ausbildung als Eidg. dipl. Energieberater absolviert.

Nach verschiedenen Erfahrungen in Grossbetrieben arbeitest du jetzt in einem 
typischen KMU: Wie gefällt dir das?
Die Arbeit in einem KMU gefällt mir sehr gut. Ich schätze die fast schon familiäre Struktur 
und die Zusammenarbeit im kleinen, aber schlagkräftigen Team.

Wie verbringst du deine Freizeit?
Am liebsten mit meiner Frau und Freunden aus Kindertagen, in der Natur beim Segeln, 
Wandern, Klettern und Angeln. Häufig bin ich auch an Festivals und Konzerten im In- und 
Ausland anzutreffen. 
Meine Frau und ich haben am 13. Mai unser erstes Kind bekommen. Unsere kleine Tochter  
wird meine Freizeitaktivitäten sicher beeinflussen.

Was hast du für Zukunftspläne?
Meine Frau ist beruflich sehr eingebunden und arbeitet  zur Zeit in Amsterdam. Dank der 
Flexibilität der Geschäftsleitung werde ich ab Sommer für ein Jahr mein Arbeitspensum stark 
reduzieren und von Holland aus für die ZIMA AG arbeiten. 

Wir danken dir für die wertvollen Impulse die du in die Firma bringst und wünschen dir und 
deiner Familie weiterhin alles Gute. Gespräch Walter Zimmermann
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Tagesfamilien bieten Eltern die Mög-
lichkeit, ihr Kind regelmässig ausser-
halb der eigenen Familie und dennoch 
in einem familiären Rahmen liebevoll 
betreuen zu lassen.

Sie haben Erfahrung im Umgang mit 
Kindern und leben in einer stabilen Fa-
miliensituation. Sie haben Freude an 
Kindern sowie deren Erziehung und 
verfügen über geeigneten Wohnraum. 
Einfühlungsvermögen, Toleranz und 
Gesprächsbereitschaft gehören zu ih-
nen. Sie sind zuverlässig und verant-
wortungsbewusst, suchen eine ab-
wechslungsreiche Tätigkeit und stellen 
sich gerne neuen Herausforderungen.

Wir vermitteln Ihnen Tageskinder, re-
geln die Betreuungsvereinbarungen 
und unterstützen und begleiten die be-
teiligten Familien. Sie sind bei uns an-
gestellt und erhalten eine regelmässige 
Entschädigung.

Tageselternvermittlung Spiez  
und Umgebung, Vermittlung: 
Karin Gygax, 033 654 83 84
tevspiezmueller@bluewin.ch
www.tevspiez.ch

Wir suchen Tageseltern für folgende Kinder

Tageselternvermittlung

Ort /  
Gegend

Kind Jahrgang Betreuungstag /  
-zeit

Start

Spiez Mädchen 2017 Dienstag – Freitag 
07.00 – 18.00

01.06.19

Spiez Mädchen 2014 / 2018 2 Tage pro Woche 01.06.19

Spiez Mädchen 2018 Montag, Donnerstag 
06.15 – 17.00

01.06.19

Spiez Mädchen /
Junge

2014 / 2016 Montag, Mittwoch 
07.00 – 13.30 
Dienstag, Donnerstag
07.00 – 18.30

01.08.19

Spiez Mädchen 2018 1 Tag 01.08.19

Spiez Junge 2014 Montag, Donnerstag  
11.45 – 17.45

01.08.19

Spiez 2 Jungs 2015 / 2017 Dienstag, Mittwoch  
06.45 – 18.30  
(Tage flexibel)

01.03.19

Spiez Baby 2019 06.15 – 18.00  
(Tage flexibel)

01.09.19

Spiez, Gwatt, 
Einigen

Mädchen 2018 Mittwoch,  
Donnerstag

01.09.19

Spiez, Gwatt, 
Einigen

Mädchen 2018 Dienstag,  
Donnerstag, Freitag

01.09.19

Spiez Baby 2019 3 Tage
07.00 – 18.00

15.02.20



KINDER VEREINE

Morgenspaziergang: Exkursion durch Wiesen,  
Wald und Rebberg
Sonntag, 16. Juni 2019, 9.00 bis 12.00 Uhr,  
Besammlung beim Gemeindehaus

Auf einem Morgenspaziergang machen wir uns mit 
Fernglas, Insektennetz und Becherlupe auf die Suche  
nach kleinen und grösseren Bewohnern des Spiezbergs. 

Leitung
Barbara und Andreas Jaun
Telefon: 033 534 534 8
E-Mail: info@infonatura.ch

Datum und Zeit
Sonntag, 16. Juni 2019, 9.00 bis 12.00 Uhr

Ort
Besammlung Parkplatz  
Gemeinde verwaltung

Kursleitung
Barbara und Andreas Jaun-Holderegger

Teilnehmende
alle Naturinteressierten ab  
ca. 6 Jahren; Für die ganze Familie  
geeignet

Mitnehmen
Falls vorhanden: Fernglas, Kamera, 
Bestimmungsbuch, Insektennetz und 
Becherlupe

Kosten
Mitglieder Familienforum: gratis
Nicht-Mitglieder: 10.–

Anmeldung
Öffentlich, keine Reservation 

Mehr Infos zum Familienforum Spiez
www.familienforumspiez.ch

Was lässt sich am Spiezberg mit Fernglas, Insektennetz und  
Becherlupe alles entdecken? 

Exkursion durch Wiesen, Wald und  
Rebberg am Spiezberg

54 NR. 6 |  2019
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Die Kabbelgruppe Spiez trifft sich jeweils:
Mittwoch von 9.30 bis 11.00 Uhr, 
Kirchgemeindehaus Spiez, Kirchgasse 9.

Die Krabbelgruppe ist für alle Eltern offen, die Kontakt zu 
anderen Eltern und ihren Babys und Kleinkindern suchen. 
Während die Kinder beobachten, spielen und entdecken, 
können die Eltern sich austauschen und neue Kontakte 
knüpfen.

Wir freuen uns auf viele neue Familien.

Kontaktperson:
Tereza Zuber
Tereza.zuber@gmail.com
079 218 02 05

Weitere Anlässe Familienforum Spiez
Gängelimärit Spiez zusammen  
mit Ludothek Spiez
Flohmarkt für Kinderspielzeuge: 
Mittwoch, 5. Juni 2019 von 13.30  
bis 18.00 Uhr, Ludothek Spiez
Mehr Infos:
www.spiezernachhaltigkeitswoche.ch
und www.familienforumspiez.ch

Exkursion durch Wiesen, Wald  
und Rebberg am Spiezberg:
Sonntag, 16. Juni 2019,  
9.00 – 12.00 Uhr

Treff und Austausch für Eltern mit Kleinkindern.

Krabbelgruppe Spiez



Name/Vorname 

Adresse

PLZ / Ort

E-Mail 

Datum  Unterschrift

Bestellung
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «ARCHITEKTUR ERWANDERN»  
zum Preis von je CHF 49.– (inkl. Versandkosten).  
ISBN 978-3-85932-906-5

Talon einsenden / faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,  
3645 Thun / Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder  
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

ARCHITEKTUR 
 ERWANDERN
Architektonische Trouvaillen inmitten schöner Land-
schaften können einen interessanten Spannungsbogen 
zwischen Natur und Siedlungsraum schlagen. Das zeigen 
verschiedene in den letzten Jahren realisierte Projekte  
in der Schweiz und im angrenzenden Ausland. Dieses 
Buch führt Sie zu Fuss an diese Objekte heran. Es sind 
eigenständige Bauten – zum Teil aus der Feder bekannter 
Architekten – mit einer modernen Architektursprache,  
die regionale Traditionen neu interpretiert. Dieses Buch 
vereinigt die beiden Bände des Führers Architektur 
erwandern und bildet die passende Grundlage für alle 
wanderbegeisterten Liebhaber und Liebhaberinnen 
zeitgenössischer Architektur!

Autoren: Reto Westermann und Üsé Meyer
268 Seiten, 21,5 × 25,5 cm, gebunden, Softcover
ISBN 978-3-85932-906-5
CHF 49.–

Üsé Meyer (*1968) ist Journalist BR und dipl. 
Journalist MAZ. Während zehn Jahren arbeitete er 
in der Reisebranche im In- und Ausland. Seit 1999 
ist er als Buchautor und freier Journalist in den 
Bereichen Tourismus, Bergsport und Wandern für 
grosse Zeitungen und Magazine tätig. Er ist 
Mitinhaber des Medienunternehmens Alpha Media 
AG in Winterthur.

Reto Westermann (*1970) ist diplomierter Architekt ETH 
und Journalist BR. Seit 1998 arbeitet er als Buchautor und 
freier Journalist für grosse Tages- und Wochenzeitungen 
sowie Fachzeitschriften in den Bereichen Architektur und 
Bau. Er ist Mitinhaber des Medienunternehmens Alpha 
Media AG in Winterthur.
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ab 18.00 Uhr, Verpflegungsmöglichkeit

19.00 – 19.45 Uhr
Kinder musizieren für Kinder
Musikschüler von Gerda Cimarosti, Spiez

20.30 – 21.30 Uhr
Kolumbianische Volkstänze und Trommelrhythmen
Grupo Raices de Colombia, Genf

Freier Eintritt – Kollekte und schöne Tombola

Lassen Sie sich mit schönen Melodien, rassigen Rhythmen 
und kulinarischen Köstlichkeiten verwöhnen. Es darf an die-
sem Abend ein unkompliziertes «Kommen und Gehen» sein.
Spenden für unser Dessertbuffet nehmen wir sehr gerne ent-
gegen, Desserts bitten anmelden.

Benefizanlass am Freitag, 14. Juni 2019 ab 18.00 Uhr,  
im Kirchgemeindehaus, Kirchgasse 9, 3700 Spiez

Freunde Kinderheim Hogar Bambi Darién,  
Kolumbien

Marianne Fahrni 
Lehenweg 10, 3705 Faulensee 
033 654 75 14
079 568 73 05 
fahrni.faulensee@hispeed.ch

www.kinderheim-bambi.ch

Herzlichen Dank für Ihre wertvolle  
Unterstützung!



INFORMATIONS-
ABEND

Mittwoch, 
19. Juni 2019
19.00 bis 20.30 Uhr
Lötschbergsaal 
Spiez

Ausfälle, Anfälle und Attacken 
– typisch neurologisch!

«Ausfälle, Anfälle und Attacken – typisch neurologisch!»

Das Spital Thun bietet seit Januar 2019 neu eine Anlaufstelle für die 
Abklärung und Behandlung neurologischer Erkrankungen an. Doch 
was ist die Neurologie? Das Fachgebiet, welches sich mit Erkran-
kungen des Gehirns und der Nerven beschäftigt, erscheint vielen 
fremd. Dabei begegnen uns «neurologische» Symptome selbst im 
Alltag häufig: Kopfschmerzen, Taubheitsgefühle, Schwindel – wann 
müssen wir uns sorgen? 
Es gibt einige Warnsymptome in der Neurologie, die auf gefährliche 
Ursachen hindeuten können und rasch abgeklärt werden müssen. 
Besonders wichtig ist es, Symptome eines Hirnschlages rechtzeitig 
zu erkennen, da eine frühe Therapie entscheidend für den Erfolg ist. 
Zeigt sich der Hirnschlag auch ohne Halbseitenlähmung? Gibt es 
epileptische Anfälle ohne Krampf? Sind starke Kopfschmerzen ge-
fährlich? Wir möchten Ihnen Antworten auf diese und andere Fragen 
geben und aufzeigen, wann es sich lohnt, bei neurologischen «Aus-
fällen, Anfällen und Attacken» früh ärztlichen Rat einzuholen. 

Der Eintritt ist frei.

Nächste Veranstaltungen:
Mittwoch, 26. Juni 2019 «Schaufensterkrankheit: wenn die Beine 
beim Gehen schmerzen» (Burgsaal, Thun)

Spital STS AG Thun | Krankenhausstrasse 12 | CH-3600 Thun 
Neurologie | Tel +41 (0)58 636 31 40 
neurologie@spitalstsag.ch| www.spitalthun.ch

NEUROLOGIE

Referentin: 

Dr. med. Aikaterini Galimanis, 
Leitende Ärztin Neurologie
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Einblick in die Imkerei
Was steckt hinter den Honigbienen? Was können wir gegen 
das Bienensterben tun? Was macht beim Imkern Spass? Wir 
erfahren den Wert der Honigbienen und ihre Bedrohung. Im 
Schleuderraum entdeckeln und schleudern wir Waben, fül-
len den Honig in Gläser ab und degustieren verschiedene 
Honigsorten. Wir sehen, wie aus Bienenwachs neue Waben 
entstehen, wie aus Propolis Tinktur und Salbe entsteht und 
was der Pollen in der Ernährung bewirken kann. Im Schau-
kasten beobachten wir die Königin beim Eierlegen, die Droh-
nen und Arbeitsbienen bei ihren Aktivitäten. Unter dem 
Schleier sind wir geschützt vor Wächterbienen.
Leitung Ursula & Berchtold Lehnherr
19-1-3123  Donnerstag, 20.6.2019, 18.30 Uhr 
Ort  Krattigstrasse 55, Spiez  
Eintritt   CHF 45.– 
Anmeldeschluss   13.6.2019

Sommertraum – Schwemmholz-Muschel-Kranz
Wir gestalten einen Kranz mit Schwemmhölzern, verschie-
denen Muscheln, Schnecken sowie Seesternen und schmü-
cken diesen aus mit einer Kerze im Glas auf Sand gebettet. 
Der Kranz eignet sich auch als Tür- oder Wandschmuck.
Leitung Manuela Kikkert-Steffen, Floristin SFV 
19-1-6042   Freitag, 28.6.2019, 17.30 Uhr 
Ort  Schulhaus Räumli, Spiez 
Eintritt   CHF 65.–  

zzgl. Material CHF 40.00 – 50.00
Anmeldeschluss   20.6.2019

Volkshochschule Spiez-Niedersimmental

Aktuell im Juni

Weitere Informationen und Anmeldung:
Volkshochschule Spiez-Niedersimmental 
Bahnhofstrasse 10, 3700 Spiez 
Telefon 033 654 94 44 
E-Mail: info@vhsn.ch | www.vhsn.ch



Handgefertigt – individuell

Goldschmiede-Atelier Peter Hablützel

Marktgasse 35 Interlaken www.pierresuisse.ch www.kamoga.ch
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Stiftung Bubenberg
Breitenweg 5
3700 Spiez

PC-Nr. 30-1850-4
IBAN CH39 0900 0000 3000 1850 4

Bei der Stiftung Bubenberg
Sommermärit mit Live Musik

Kaffee und Gebäck
Gluschtiges aus unserer Küche

Es wird kunterbunt, fröhlich und fetzig
• Frühschoppen mit Ländler Musik und Tombola
• Der krasse Glacejongleur mit dem Glacevelo
• Huusglön
• Marc Amacher
•  Spielplausch, Kinderschminken, Postenlauf,  

Kutschenfahrt etc.

Samstag, 29. Juni 2019 von 10.00 bis 16.00 Uhr

Sommermärit

MÄRKTE VEREINE



    

LIVE IM 
 DELTAPARK

Ab Ende Mai öffnen wir unsere exklusive Dachterrasse mit fantastischem Ausblick auf 
den Thunersee und laden Sie zu unseren neuen Rooftop Concerts ein. Geniessen Sie 
unter freiem Himmel das einmalige Ambiente der Abenddämmerung bei feinen Drinks 
und musikalischen Leckerbissen!

DONNERSTAG, 13.6.2019
QUARTETT SWISS 
 LÄNDLER GAMBLERS
Türöffnung: 19.30 Uhr, Beginn: 20.30 Uhr 

Eintritt: CHF 20.–

Mit ungebremster Spielfreude spielt das 
Quartett Swiss Ländler Gamblers neben 
traditioneller Volksmusik auch Dixieland und Jazz sowie Unterhaltungsmelodien. An 
diesem besonderen Abend bieten Sie uns ein Potpourri ihrer grössten Hits.

Roof top Concerts

DELTAPARK 
VITALRESORT

Deltaweg 29 
CH-3645 Gwatt bei Thun 

Tel. 033 334 30 30
www.deltapark.ch

Die Anzahl Plätze bei unseren Rooftop Concerts ist limitiert! 
Reservieren Sie noch heute Ihre Plätze unter www.deltapark.ch/rooftop 
oder per Mail an events@deltapark.ch

DONNERSTAG, 18.7.2019, SURPRISE SESSION 

DONNERSTAG, 1.8.2019, ENSEMBLE THUNERSEESPIELE 

DONNERSTAG, 29.8.2019, CAROLINE CHEVIN 

DONNERSTAG, 12.9.2019, LIVE LOUNGE SESSION

WEITERE «ROOFTOP CONCERTS»
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FESTE VEREINE

Wir heissen Sie herzlich willkommen: 
Festareal Grassiweg 54    – 58
3714 Frutigen
Tel. 033 672 32 32
www.arwo-frutigland.ch

Wir bieten:
• Offene Wohngruppen
• ArWo-Lädeli
•  Verschiedene Stände: Plusport, Leichte Sprache,  

Unterstützte Kommunikation, Sozialhunde
• Guggenmusik Gschirrschärbeler
• Trio Furggiblick Adelboden
• Streichelzoo aus Aeschi
• Feine Leckereien vom Grill und aus dem Pizzaofen
• Wettbewerb  

Diese und weitere Produkte sind  
erhältlich im ArWo-Lädeli

Samstag, 29. Juni 2019, 10.00 – 16.00 Uhr

ArWo Frutigland Fest



«Jeder Mensch verdient einen 
Abschied in Würde.»

Gemeinsam auf Lebenswerte zurückblicken.

Thomas Rubin

Zentrum  
Edelweiss
Seestrasse 34
3700 Spiez

033 654 40 50

thomasrubin.ch

begegnungs-
quelle.ch

«Jeder Mensch verdient einen 
Abschied in Würde.»

Gemeinsam auf Lebenswerte zurückblicken.

Thomas Rubin

Zentrum  
Edelweiss
Seestrasse 34
3700 Spiez

033 654 40 50

thomasrubin.ch

begegnungs-
quelle.ch«Und wer bezahlt jetzt Grosis  

Parkbusse?»
Über Kosten muss man nicht streiten.

Thomas Rubin

Zentrum  
Edelweiss
Seestrasse 34
3700 Spiez

033 654 40 50

thomasrubin.ch

begegnungs-
quelle.ch

«Jeder Mensch verdient einen 
Abschied in Würde.»

Gemeinsam auf Lebenswerte zurückblicken.

Thomas Rubin

Zentrum  
Edelweiss
Seestrasse 34
3700 Spiez

033 654 40 50

thomasrubin.ch

begegnungs-
quelle.ch

«An meiner Beerdigung sollen 
die Leute fröhlich sein.»

Halten Sie Ihre Wünsche in einer Bestattungsvorsorge fest.

Thomas Rubin

Zentrum  
Edelweiss
Seestrasse 34
3700 Spiez

033 654 40 50

thomasrubin.ch

begegnungs-
quelle.ch

«An meiner Beerdigung sollen 
die Leute fröhlich sein.»

Halten Sie Ihre Wünsche in einer Bestattungsvorsorge fest.

Thomas Rubin

Zentrum  
Edelweiss
Seestrasse 34
3700 Spiez

033 654 40 50

thomasrubin.ch

begegnungs-
quelle.ch
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Fischessen ab 18.00 Uhr 
Feiner Fisch aus einheimischen Fang

Après-Skiparty am See ab 20.00 Uhr
Mit Musik von Gestern bis Heute

Im Festzelt auf der Seewiese.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Am 28. + 29. Juni findet unser Fisch- und Sommerfest in Faulensee statt.  
Festbetrieb an beiden Tagen jeweils von 18.00 – 3.00 Uhr.

Fisch- und Sommerfest Faulensee



Bewertung

Verkaufen

C o a c h i n g

Krattigstrasse 2 | 3700 Spiez
033 655 03 03 | www.villa-casa.ch

Zu verkaufen:
3½ Zimmer EG-Wohnung

Giselweg 12
3713 ReichenbachKostenlose 

Marktwertbeurteilung 
ohne Verpflichtung

ILG AG WIMMIS
Herrenmattestr. 37 · 3752 Wimmis · www.ilg.ch

voSchoüsghört?
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In der ROX music bar

1. Juni Book No Bastards / Diva, Hippie & Petuscki
Nach 10 Jahren BOOK NO BASTARDS stehen die beiden 
Gründungsmitglieder Chris Keaton und Bruce Walker vorerst 
zum letzten Mal gemeinsam auf der Bühne. Verpasst nicht, 
wenn die beiden Rocker noch einmal das ROX zum Beben 
bringen!
www.booknobastards.com

Keine künstliche Überhöhungen und verkopfte Songsche-
mata, dafür viel Herzblut und Verve. DIVA, HIPPIE & PETU-
SCKI spielen einfach die Musik, die ihnen selbst gefällt. Lieder 
über Menschen, die von Dämonen geplagt sind; traurige 
Lieder, die sie glücklich machen. 
www.facebook.com/pg/Divahippiepetuschki

8. Juni George 
Der sympathisch authentische Seeländer GEORGE begeistert 
seit mehr als 10 Jahren in bester und typischer Bärner 
Rock-Manier sein Publikum mit Liedern und Texten mitten 
aus dem Leben.
www.georgemusig.ch

26. Juli ROX am See 
Das beliebte Openair in der Spiezer Bucht geht in die nächs-
te Runde! Headliner sind die Schweizer Funk-Götter GRAND 
MOTHER’S FUNCK, die Tausendsassas von MAJOR B. sowie 
das Blues-Rock-Trio MGM legen vor. 

Grand Mother's Funck am ROX am See
Die Wegbereiter des helvetischen Funck haben vor zwei Jah-
ren aufs Neue in Originalbesetzung zusammengefunden, ein 
vielgelobtes Studioalbum veröffentlicht und eindrücklich ge-
zeigt, dass sie nach 25 Jahren immer noch die Bühnen rocken 
bis die Balken krachen.
www.gmf.ch

Konzerte Juni 2019



Ich bin Ramona Schneider und absolviere meine Ausbildung als  
Kauffrau auf der Gemeindeverwaltung Aeschi b. Spiez.

Per Ende Juli 2020 beende ich meine lehrreiche Ausbildung auf  
der Verwaltung. Aus diesem Grund wird per 1. August 2020 eine 
Nachfolgerin / ein Nachfolger für die Lehrstelle 

Kauffrau / Kaufmann EFZ gesucht.

Deine komplette Bewerbung mit Lebenslauf und Foto sowie 
Zeugniskopien kannst du bis spätestens am 5. Juli 2019 an die 
Gemeindeverwaltung, Lehrstelle Verwaltung, 
Scheidgasse 2, 3703 Aeschi oder an nadjabieri@aeschi.ch senden.

Ramona Schneider, Gemeinde Aeschi

Gemeinde Aeschi
LEHRSTELLE

«Gut geplant ist halb gewonnen –  
das gilt ganz besonders  
bei Geschäftsübernahmen»
Niklaus Mösle, Standortleiter Spiez

LENK
Gutenbrunnenstr. 17 b
T +41 33 736 88 88

SPIEZ
Oberlandstrasse 10
T +41 33 655 80 80

GSTAAD
Kirchstrasse 7
T +41 33 748 78 88

T R EU H A N D |  ST EU ER B ER AT U N G | W I RTS C H A F TS PRÜ FU N G
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Mittwoch, 20. Juni, ab 19.30 Uhr, Grillstelle Seewiese Einigen

Liederstubete

Zinigchor Einigen

Gemeinsam singen und
Zeit verbringen.
Alle singen nach Herzenslust. Liedvor-
schläge sind immer wilkommen und 
bereichern die Liederstubete.  
Glücksgefühle und Freude sollen dabei 
aufkommen, die Qualität ist Nebensa-
che. Also bis bald, bei einem unvergess-
lichen Abend auf der Seewiese Einigen.

Die Sängerinnen und Sänger vom Zinig 
Chor freuen sich riesig auf dich. 

Für deine Anregungen und Fragen gibt 
der Dirigent Ruedi Stähli gerne Ant-
wort, 079 375 55 76 

Alle sind herzlich willkommen!

Es grüsst der Zinigchor.



Auf dem gesamten Sortiment, 
ausgenommen rezeptpflichtige 
Medikamente und Gutscheine. 
Rabatte sind nicht kumulierbar.

apotheke drogerie spiez

Apotheke Drogerie Spiez AG
Oberlandstrasse 13
3700 Spiez

Tel. 033 654 14 37
info@apodrogspiez.ch
apotheke-drogerie-spiez.ch

28./29. Juni 2019

TAGE
10%

 

Obligatorische Schulzeit bald vorbei und 

...noch keine Lösung in Sicht? 
  
Wir haben individuell zugeschnittene Angebote: 
  

10. Schuljahr > auch für 
Sekundar-SchülerInnen  
● als Berufsvorbereitung 
● als Mittelschulvorbereitung 
  

Kauffrau/Kaufmann EFZ 
● Bürofachdiplom VSH  
● KV-Abschluss mit eidg. Fähigkeitszeugnis 
  
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage und unterstützen 
Sie gerne!  

die noss in spiez macht schule       033 655 50 30 
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Ein weiteres Mal dürfen wir Ihnen am Pfingstsamstag  
musikalische Bigband Highlights präsentieren.
Special Guest der EvR Bigband Spiez dieses Jahr ist der Sän-
ger und Entertainer Kent Stetler. Der gebürtige Kanadier war 
schon als Kind begeisterter Sänger und hat nach der Schule 
seine Leidenschaft zum Beruf gemacht. Er ist bereits mit 
zahlreichen Pop und Jazz-Grössen aufgetreten, und wer ihn 
schon einmal live gesehen hat – etwa mit der Pepe Lienhard 
Big Band – wird das auch nicht so schnell vergessen. 

Traditionell umfasst das Konzertprogramm modernen Big-
band Sound und bekannte Klassiker. Die musikalische Lei-
tung hat der Berner Jazz Musiker Jonas Beck. Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch!
Eintritt frei, Kollekte. 
Saalöffnung um 19.00 Uhr

Weitere Informationen unter
www.evr-bigband.ch
www.facebook.com/EvRBigbandSpiez 

Samstag, 8. Juni 2018, 20.00 Uhr, Lötschbergsaal Spiez

BigBand Highlights



MUSIK VEREINE

Programm
14.00 Uhr Freizeitaktivitäten am und auf dem See
Bis 19.00 Uhr  Pedalo, SUP und Kanu gratis benutzen, 

Schnupperfahrten Sealander
 Food und Barbetrieb
Ab 17.00 Uhr  Fäbs on Boat, Richi King, Irène Zwahlen & 

Andy Maurer

Location
Faulensee Bucht: Bellerive, Seetüfeli und Seeblick. 
Findet bei jeder Witterung statt.

Eintritt frei

Freitag, 14. Juni 2019, Faulensee Bucht

1st BaySideFeeling

Powered by:
• Guesthouse Bellerive
• Strandhotel Seeblick
• Ortsverein Faulensee
• Spiez Marketing AG

72 NR. 6 |  2019



73NR. 6 |  2019

MUSIK VEREINE

Eintritt frei – Kollekte

Freie Platzwahl, frühzeitig anreisen – 
Parkplätze im Dorf benutzen

Siegfried und das PanOrchester Bern

Wir freuen uns auf ein vielseitiges Programm: von Irland bis 
Queen, von Griechenland bis Despacito, von Filmmusik bis 
Schlager – und vieles mehr …
Kreativ – abwechslungsreich – speziell – romantisch, poppig, 
lustig und besinnlich

Mittwoch, 5. Juni 2019, 19.00 Uhr, Kirche Faulensee

Panflötenkonzert

Wir danken den Sponsoren  
unserer Anlässe:
BZS Heizung-Sanitär
Spiez Marketing AG



MITTAGSANGEBOT IM  
RESTAURANT BELVÉDÈRE

Stärken Sie sich von Montag bis Freitag mit unseren 
kulinarischen Mittagsgenüssen für die zweite Ta-

geshälfte und geniessen Sie dabei die herrliche Aussicht 
auf den Thunersee und die Spiezer Bucht. Wählen Sie 

das Halbzeitmenü ab CHF 25.00 pro Person oder unse-
ren Businesslunch ab CHF 38.00 pro Person jeweils  
inklusive einem Kaffee. Reservieren Sie noch heute  

Ihren Tisch zum Mittagessen.

ENTSPANNEN IN  
DER  BELVÉDÈRE-LOUNGE

In unserer Lounge mit schönem Blick auf den Thuner-
see und die Spiezer Bucht können Sie Ihren Feierabend 

entspannt ausklingen lassen. Den passenden Drink  
finden Sie in unserer Barkarte oder ein gutes Glas Wein 

auf unserer Weinkarte. Wir freuen uns auf Ihren  
Besuch!

AUSBLICK AUF DEN SOMMER 2019

BARBECUE IM BELVÉDÈRE PARK
Jeden Freitagabend im Juli und August 2019 

(ausgenommen 2.8 und 9.8.2019), ab 18.30 Uhr.

«ICH WAR NOCH NIEMALS IN  
NEW YORK» – THUNERSEESPIELE

Vom 10. Juli bis 24. August 2019 – Pauschale mit 
Abendessen, Übernachtung und Transfer

SEENACHTSFEST 2019
Am 27. Juli 2019 ab 18.00 Uhr – eine Reservation  

ist erforderlich

Die Details zu obengenannten Anlässen finden  
Sie auf unserer Webseite.

Wir freuen uns auf Sie!

Bis bald in Ihrem Belvédère Strandhotel & Restaurant
Tel. 033 655 66 66

www.belvedere-spiez.ch
info@belvedere-spiez.ch

STRANDHOTEL & RESTAURANT

Entspannt 
in den Feierabend
Geniessen Sie unvergessliche 
Momente auf dem Thuner- oder 
Brienzersee.

Thunersee
Whisky-Schiff
Freitag, 14. Juni

Calimeros-Tanzschiff
Freitag, 15. Juni

Sonnenuntergangsfahrt
Täglich bis 13. Oktober 

Feierabendfahrt auf dem DS Blümlisalp
Dienstag bis Samstag bis 21. September

Brienzersee
NEU: Feierabendfahrt
Täglich bis 20. Oktober

Swiss Barbecue Cruise
Freitags vom 7. Juni bis 30. August 
Dienstags vom 2. Juli bis 27. August

Mehr Infos
BLS Schifffahrt, Tel. +41 58 327 48 11
bls.ch/abendschiff
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Liebe Grümpufans
Es freut uns, euch auch in diesem Jahr zum Grümpu & Som-
merfest FC Spiez einzuladen. Neben dem fussballerischen
Können wird auch dieses Jahr wieder die Kostümierung 
zelebriert.

Der Kostümierungsteil des Turnieres ist freiwillig und wird 
mit zwei eigenen Ranglisten belohnt (Kostüm und Ge-
samtrangliste). Am Sonntag präsentiert uns Chalet Kunter-
bunt wiederum den beliebten Familienbereich mit diversen 
Attraktionen. Für die Abendunterhaltung sorgen die Band 
Bünzlikrachers und DJ Alex – Der Skihüttenkönig.

Freitag
17.00 Uhr Firmenturnier
Ab 20.00 Uhr  Unterhaltung im Festzelt 

DJ Alex – Der Skihüttenkönig
21.30 Uhr Rangverkündigung

Samstag
7.30 Uhr Fussballturnier
Ab 20.00 Uhr  Unterhaltung im Festzelt 

Bünzlikrachers 
DJ Alex – Der Skihüttenkönig

Sonntag
7.30 Uhr Fussballturnier
12.00 – 17.00 Uhr  Familiencorner 

mit Chalet Kunterbunt 
Diverse Spiele und Attraktionen

18.00 Uhr  Rangverkündigung 
mit den Zurbrügg Brothers

14. – 16. Juni 2019 – Moosmatte Spiez

Grümpu & Sommerfest FC Spiez

Infos/Anmeldung:
www.gruempu-spiez.ch

SPORT VEREINE



Der Thuner Hausberg Niesen ist wohl einer 
der markantesten Berge der Alpen. Als 
 solcher war er auch eines der Lieblingsmotive 
des Ober länder Maler und Arztes  Bendicht 
«Bänz» Friedli. Während seiner langen Male
rkarriere hat Friedli den Niesen in  jeder nur 
erdenklichen Stimmung und Perspektive 

porträtiert, hat ihn in Aquarell, Öl und Acryl 
sowie in kleinen Skizzenbüchern festgehal
ten und ihm damit ein künstle risches Denk
mal gesetzt, das so schnell nicht verblassen 
wird. Diese Box vereint die 50 schönsten 
Niesen Porträts aus dem  Nachlass von Ben
dicht Friedli.

Die Box entstand in Zusammenarbeit mit:  
 der Stiftung Linette und Bendicht Friedli 
 der  Niesenbahn AG 
 Dr. med. Dr. h.c. Hans Suter

NEU

50 Kunstkarten  
in einer Box (inkl. Booklet)

ISBN 978-3-03818-196-5, 
CHF 39.– / EUR 30.–

JETZT  

VORBESTELLEN 

ERSCHEINT MITTE MAI 2019

Name/Vorname 

Adresse

PLZ / Ort

E-Mail 

Datum  Unterschrift

Bestellung
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «BENDICHT FRIEDLI – KUNSTKARTENBOX NIESEN»,  
zum Preis von je CHF 39.–  (plus Versandkosten CHF 9.–). 

Talon einsenden / faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,  
3645 Thun / Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder  
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch
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Ohne deine tatkräftige, motivierte und freundliche Unter-
stützung als Helferin und Helfer können wir den Spiezathlon 
nicht durchführen und zu dem werden lassen, was er ist. 
Damit der Spiezathlon 2019 wieder ein Erfolg wird, suchen 
wir etwa 200 Helferinnen und Helfer für den Wettkampftag 
sowie für Auf- und Abbau des Wettkampfgeländes.

Dein Einsatz
• Einen ganzen oder halben Tag mithelfen.

Dein Gewinn
•  Du erfährst den Spiezathlon Spirit und wirst einen  

unvergesslichen Tag erleben.
• Du wirst mit einem Helfer-Funktions-Shirt ausgerüstet.
• Du wirst verpflegt während deinem Einsatz.
•  Du kriegst eine Einladung für die Helferparty  

im Oktober 2019. 

Wir suchen Helferinnen und Helfer: Samstag, 22. Juni 2019

Willst du beim Spiezathlon 2019 
live und hautnah dabei sein?

Name/Vorname  Jahrgang

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

E-Mail

Tel. Mobile

T-Shirt-Grösse Helfereinsatz bei (mehrfach möglich) Verfügbar
❍ S ❍ L ❍ Schwimmen ❍ Info/Anmeldung ❍ ganzer Tag
❍ M ❍ XL ❍ Rad ❍ Festwirtschaft ❍ nur Vormittag
  ❍ Laufen ❍ Parkplatz  ❍ nur Nachmittag
  ❍ Wechselzone  ❍ egal 

Talon ausschneiden und umgehend senden an: SPIEZATHLON Helferbetreuung, 
Michael Imhof, Burgdorfstrasse 78, 3510 Konolfingen oder helfer@spiezathlon.ch

✁
Dieser Anlass wird gesponsert von  
der AEK Bank 1826.

SPORT VEREINE



VERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINE

Solina Spiez
Stockhornstrasse 12 | 3700 Spiez
Telefon 033 655 40 40
marcel.paries@solina.ch | www.solina.ch

VERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINE

Programm
•  Märit
•  Ponyreiten von 11.00 bis 15.00 Uhr
•  Hunde der Blindenhundeschule Schweiz im Einsatz
•  Ländlerformation «Niesenländler»
•  Wettbewerb mit tollen Preisen
•  Streichelzoo Hatti zu Besuch
•  Auftritt Rockabilly-Band «Rebel Rules»
•  Kinderschminken, Saltotrampolin und Hüpfburg
•  Festwirtschaft

Anreise mit PW
Parkmöglichkeiten bei der Kirche, bei der Autobahn, im 
Bahnhof- oder im Lötschberg-Parking

Solina Spiez – ein Treffpunkt der Generationen, ein lebendiger 
Ort für Gesundheitsförderung, Fitness, Kultur und Kulinarik!

Samstag, 15. Juni 2019, 9.30 – 17.00 Uhr

Solina Spiez Fest – Tierisch anders!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

78 NR. 6 |  2019
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VERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINE VERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINE

Solina Spiez
Stockhornstrasse 12 | 3700 Spiez
Telefon 033 655 40 40
gabriela.gruenig@solina.ch | www.solina.ch

VERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINEVERSCHIEDENES VEREINE

21 Mitarbeitende von Solina haben in diesem Jahr am «Wings 
for life world run» am 5. Mai in Zug teilgenommen. Das An-
gebot gehört zum betrieblichen Gesundheitsmanagement, 
welches bei Solina gross geschrieben wird.

Die Gesundheit der Mitarbeitenden ist Solina wichtig. Des-
halb wurden verschiedene Angebote zum Thema Bewegung 
initialisiert – damit werden auch Personen für Bewegung 
begeistert, die noch wenig routiniert sind. 

Beim «Wings for life world run» geht es darum, zusammen 
unter dem Motto «Laufen für die, die nicht laufen können» 
möglichst viele Kilometer zu laufen. Die Einnahmen fliessen 
vollumfänglich in die Rückenmarksforschung. 30 Minuten 
nach dem Start fährt ein Auto die Strecke ab. Wer vom Auto 
überholt wird, scheidet aus dem Rennen aus. 

Die Mitarbeitenden von Solina gingen gut vorbereitet an den 
Start. Während 10 Wochen wurde ihnen ein geleitetes Lauf-
training angeboten und der Lauftag mit An- und Abreise war 
organisiert. Dies hat sich auch in diesem Jahr bemerkbar ge-
macht. Die 21 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter liefen total 
259.55 km. Wichtig war aber nicht nur das sportliche Ergeb-
nis, sondern auch das Zwischenmenschliche. Schliesslich 
werden solche Angebote aus dem betrieblichen Gesund-
heitsmanagement auch als Teamevent zum Austausch und 
Zusammensein genutzt. 

«Wings for life world run»

Solina bewegt

Gruppenfoto Solina-Spiez am «Wings for life 
world run»



Gewerbezone Bahnhof Nord 4a • CH-3752 Wimmis
T +41 (0)33 657 20 20 • F +41 (0)33 657 20 22
info@zbinden-ag.ch • www.zbinden-ag.ch

Ausstellung • Occasionslager

Inserat 140x50mm-4farbig.indd   1 15.10.14   09:23

  

Solarwärme · Solarstrom · Heizungssanierung

www.beosolar.ch · Telefon 033 654 88 44

  

Solarwärme · Solarstrom · Heizungssanierung

www.beosolar.ch · Telefon 033 654 88 44

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH
Sonnenstoren und Beschattungen

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH
Sonnenstoren und Beschattungen

Gygerweg 16 • 3700 Spiezwiler
Tel. 033 654 50 60
info@liebi.ch • www.liebi.ch

Gygerweg 16 • 3700 Spiezwiler
Tel. 033 654 50 60
info@liebi.ch • www.liebi.ch
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Wir feiern vier Jahre Hayat: unser Haus zur Integration  
von Asylsuchenden
• Einblicke in unser Haus
•  Persönliche Berichte und Kontakte mit den  

11 Bewohnern und Ehemaligen
•  10.00 – 20.00 Uhr: arabische und schweizerische  

Spezialitäten
•  12.00 und 17.00 Uhr: gemeinsames Essen vom Grill  

(Anmeldung erwünscht)
• Spiele für Kinder

Wir heissen Sie willkommen und freuen uns! 
Die Bewohner und  der Verein integration.hayat

Mehr Infos: www.integrationhayat.ch                

Lörtscherweg 11, Spiez

Samstag, 29. Juni 10.00 – 20.00 Uhr,  
Tag der offenen Tür

Anmeldung Essen bei  
bernhardwelten@gmx.ch 
    
Bitte öffentliche Parkplätze benutzen 
(Schulhaus Längenstein)



Reweza Küchen AG
Ausstellung | Büro
Gygerweg 14 | 3700 Spiez
Tel.  +41 (0)33 654 22 24
Fax  +41 (0)33 654 94 24
info@reweza.ch
www.reweza.ch  

Schreinerei
Weekendweg 16 | 3646 Einigen

Ihr Spiezer
Bodenleger

Telefon 033 654 23 66
aldega.derron@bluewin.ch

derronA
G

Metallbau Schlosserei AG

Fusspflege & Podologie SPV
im Solina, Stockhornstr. 2, 3700 Spiez

Empfang:
033 655 40 40
079 219 70 24

www.podologie-spiez.ch
www.podologie.swiss

Irene Oesch-Schneiter,  
Mitglied schweizerischer  
Podolgen-Verband
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Wir haben von einer Beach Party auf der Litschi Insel gehört – 
da müssen wir dabei sein! Was wird uns erwarten? Und wo 
ist denn überhaupt die Litschi Insel? Wir werden es heraus-
finden! Zusammen verbringen wir eine spannende und acti-
onreiche Woche in einem Lagerhaus in Adelboden.

Wer:
Ab der 1. – 8. Klasse

Wann:
06. bis 13. Juli 2019

Kosten:
180.–, jedes weitere Kind 160.–

Jetzt Anmelden:
www.jungschispiez.ch

Mir fröie üs uf Di!

Céline Burger, Jonas Fink 
Annina Fink, Jonas Juillard 
Timon Juillard, Robin Holzer 
Philemon Schmid, David Steiner 
Micha Steiner, Pascal Steiner

«SoLa 19’ – Beach Party»

Jungschar Seerose Spiez



Daniel Lochbrunner Bestattungen & Thanatologie

Thunstrasse 72
3700 Spiez
Telefon 033 654 03 03

www.lochbrunner-bestattungen.ch

Wir sind für Sie da, 
wenn Sie uns brauchen...

Daniel Lochbrunner Yvonne Tschanz Fabian Trüssel
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Sonntag, 16. Juni 2019 um 10.00 Uhr 

Ort
unterhalb des Katzensteins, bei Regenwetter in der 
Schlosskirche, anschliessend Apéro

Mitwirkende 
Posaunenchor Spiez

Götterspeise bis Teufelshörnchen

Gottesdienst im Rebberg

Herzlich laden ein:
Rebbau-Genossenschaft Spiez
KAS – Kirchliche Arbeitsgemeinschaft 
Spiez: Evangelisches Gemeinschafts-
werk, Katholische Kirchgemeinde,
Reformierte Kirchgemeinde



KIRCHE VEREINE

Mitbringen:
Eigenes Essen (Grill vorhanden)  
inkl. Geschirr 
Wer Lust hat: ein Dessert für  
das Buffet

Für Fragen:
033 654 80 46
pfarramt.hondrich@refkgspiez.ch
(Pfarrerin Delia Zumbrunn)

Alle Interessierten sind herzlich  
willkommen!

Wann:
Sonntag, 23. Juni 2019, ab 17.00 Uhr
Weitere Daten: 18. August / 15. September 2019

Wo:
Kirchgemeindestube Hondrich (Hondrichstrasse 65)

Programm: 
•  Ab 17.00 Uhr Eintrudeln und Apéro
•  ca 17.15 Schlichte Gottesdienst-Feier mit Singen,  

Gedankenanstössen und Stille 
•  Parallel dazu gibt es ein Kinderprogramm
•  Anschliessend Anstossen mit Hondricher Kirch-Bier,  

Grillieren im Garten (bei schlechtem Wetter kann man 
drinnen essen) und gemütliches Zusammensein 

Sonntag, 23. Juni 2019, ab 17.00 Uhr

Grill-Gottesdienst Hondrich
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KIRCHE VEREINE

Wo kommt unser Glaube her? 
Um diese Frage geht es im nächsten Refresh.

Du bist herzlich eingeladen dabei zu sein!
Der Anlass steht allen Interessierten offen.

Was:
Gottesdienst für Jugendliche und Junge Erwachsene
mit Live-Band, Input zum Thema und anschliessend Zeit 
zum Austauschen bei Snacks und Getränken

Wann:
Freitag, 7. Juni 2019, 19.30 – 20.30 Uhr

Wo:
Reformiertes Kirchgemeindehaus Spiez (1. OG)

Wer:
Pfarrerin Delia Zumbrunn mit Jugendarbeiter Michael 
Zbinden und einem Team von Jugendlichen

Bei Fragen: 
jugend@refkgspiez.ch oder 079 518 91 64

Galileo: Die Entstehung des christlichen Glaubens

Wir laden herzlich ein zum nächsten Refresh: 



KIRCHE VEREINE

Programm:
Gemeinsame Wanderung zur Alp Brun-
ni (ca 2 – 2,5 h), unterwegs und am Ziel 
Impulse zur Besinnung und Musik zum 
Innehalten, Picknicken (Möglichkeit 
zum Bräteln), anschliessend individuel-
le Rückkehr zum Ausgangspunkt (diver-
se ausgeschilderte Wege).

Achtung:
Bei Regen findet der Anlass nicht statt! 
Informationen über die Durchführung 
sind ab Samstagmittag (29.6.) abrufbar 
unter 079 367 75 92.

Für Fragen:
033 654 80 46 
(Pfarrerin Delia Zumbrunn)

•  Gemeinsam zu einem schönen Aussichtspunkt wandern
•  Ein Picknick aus dem Rucksack knabbern
•  Die Natur mit ihrer faszinierenden Bergwelt geniessen
•  Impulse zum Nachdenken bekommen
•  Innehalten und Gottes Gegenwart um und in uns spüren

«Gluschtig» geworden? Wir freuen uns,  
wenn Sie mit dabei sind!

Treffpunkt:
Sonntag, 30. Juni 2019, 9.00 Uhr in Aeschiried bei der Bus-
haltestelle «Aeschiried Schulhaus» (Parkplätze vorhanden).

Mitbringen:
Picknick (inkl. Getränke) und Sitzunterlage (falls gewünscht).

Sonntag, 30. Juni 2019, 9.00 Uhr

Wandergottesdienst
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KIRCHE VEREINE

Mit der Geschichte von den Farben
Eine Feier in der Kirche für die Kleinen

Eingeladen sind zwei- bis fünfjährige 
Kinder mit ihren Begleitpersonen, Ge-
schwister sind ebenfalls willkommen. 

Mein Name ist Ramon Kunz. Geboren und aufgewachsen bin 
ich in St. Stephan und bin mit diesem Ort und dem Simmental 
immer noch stark verwurzelt. Seit Juni 2018 wohne ich am 
Stationsweg in Einigen.
In meiner Freizeit bin ich ein leidenschaftlicher Motorrad- und 
Skifahrer. Biken, Wandern und gelegentliches «Feierabend- 
Kicken» bei den Senioren sind weitere Hobbys von mir. Zudem 
bin ich ein Vereinsmensch und gerne unter Leuten. Im Okto-
ber 2018 bin ich zum ersten Mal Vater geworden. Daher ha-
ben sich die Prioritäten selbstverständlich etwas verschoben.

Ich absolvierte meine Lehre bei der Gemeindeverwaltung  
St. Stephan und war beruflich bereits in einigen Gemeinden 
tätig. Die letzten 9 Jahre war ich in Oberwil als Gemeinde-
verwalter angestellt, wo ich auch die berufsbegleitende Wei-
terbildung zum Gemeindeschreiber absolvierte.

Freitag, 14. Juni 2019, 15.30 Uhr, in der Dorfkirche Spiez

Zu meiner Person

Fyre mit de Chlyne 

Neuer Verwalter der Kirchgemeinde

Anfang Juni 2019 trete ich meine neue 
Stelle als Verwalter der Kirchgemeinde 
Spiez an. Ich freue mich sehr auf die 
neue Herausforderung und ein neues 
Arbeitsumfeld.

Ramon Kunz



In der psychologisch-psychotherapeutischen Praxis für Gruppen in 
Scharnachtal beginnen ab Juli 2019 neue Gruppen:

•  Burn-in statt Burn-out Stressreduktion durch die Praxis der Achtsamkeit. 
MBSR nach Jon Kabat-Zinn kombiniert mit der Stresskompetenz nach Gert Kaluza

•  Wege zu mir – Wege zu andern. Gespräche und Übungen gegen Einsamkeit,  
Angst, depressive Verstimmung, Lebensunsicherheit, Lebenskrise. 
Psychotherapie in der Gruppe nach Irvin D.Yalom und Carl R. Rogers

Bernhard Rubin, eidg. anerkannter Psychotherapeut FSP
«Haus Hübeli»    3722 Scharnachtal    Tel. 079/ 291 35 59    www.haus-huebeli.ch

Einzel-und Paartherapien: Allmendingenstr.22    3608 Thun    c/o Dr. med. Heinz Matti

Garten

Gartenweg 3 | 3700 Spiez
Telefon 033 654 21 29

Burgisteinstr. 22 | 3665 Wattenwil
Telefon 033 356 12 34

www.BlumenundGarten.ch
info@blumenundgarten.ch

...finden Sie im BlumenGarten im Angebot.

Schöne
Wildstauden,

Rosen und
 Lavendel

Bewertung

Verkaufen

C o a c h i n g

Krattigstrasse 2 | 3700 Spiez
033 655 03 03 | www.villa-casa.ch

Zu verkaufen:
3½ Zimmer EG-Wohnung

Giselweg 12
3713 ReichenbachKostenlose 

Marktwertbeurteilung 
ohne Verpflichtung



91NR. 6 |  2019

KIRCHE VEREINE

Thema: Suchen und finden
Sonntag, 2. Juni 2019, 10.00 Uhr

Mitwirkung im Gottesdienst:
Bläsergruppe Musikverein Spiez, 2. Klasse KUW Hondrich mit 
Katechetin Barbara Moser und Pfarrerin Marianne Zbinden.

Beim Kegelplatz im Hondrichwald hinter dem Inforama.  
Bitte Sitzgelegenheit, wenn möglich, selber mitbringen (ein 
paar Stühle sind vorhanden). Bei sehr schlechter Witterung 
findet der Gottesdienst im Inforama statt.

Mit Kinderprogramm und anschliessendem Apéro

Waldgottesdienst Hondrich

Reformierte Kirchgemeinde Spiez
Kirchgasse 5, Postfach 243
3700 Spiez
Telefon 033 654 40 04, 033 654 40 45
sekretariat@refkgspiez.ch
www.refkirche-spiez.ch



Wir bringen 
frischen Wind in 
Ihren Garten!

Christian Heiniger | Industriestrasse 26
Postfach 484 | 3700 Spiez

Tel. 033 654 61 27

www.heinigersgarten.ch

Motiviertes Gartenteam empfiehlt sich 
für sämtliche Gartenarbeiten wie

» Sanierungen
» Wege, Treppen, Plätze
»  Mauern: Naturstein oder  

Betonelemente
»  Rasenflächen: Pflege &  

Sanierung, Neusaat
» Rabatten: Pflege, Pflanzung
» Einfassungen
» Sichtschutz usw.

Rufen Sie mich an: 079 656 20 42
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Atelier & Massage Spiez GmbH
Terminus, 3700 Spiez, 033 650 99 05
info@atelier-spiez.ch, info@massage-spiez.ch
www.atelier-spiez.ch, www.massage-spiez.ch

BELWAG THUN-DÜRRENAST
Gwattstrasse 16
3604 Thun
Telefon 033 334 87 00

GEMEINSAM FAHREN,
GEMEINSAM GENIESSEN.

MAZDA CX-5

Jetzt bei uns Probe fahren. 

Telefon 033 359 82 82
www.wenger-fenster.ch

THOMAS REUSSER

PROJEKTLEITER

Schweizer Qualität aus  
Wimmis. Gerne zeige ich 
Ihnen in unserer Ausstellung, 
wieso Wenger Fenster 
sichtbar besser sind.
Anruf genügt, bis bald.



93NR. 6 |  2019

KIRCHE VEREINE

Die Fundays stehen für Action, gute Gemeinschaft, Fun, 
tiefgreifende Inputs und ehrlichen Austausch. Gutes Essen 
und Ausflüge wie Biken, Wandern und Baden gehören dazu.
(Versicherung ist Sache der Teilnehmer)

Wann: 6. – 12. Juli 2019
Preis: CHF 295.–
Wer: 13- bis 20-Jährige
Wo: Davos
Anmeldeschluss: 16. Juni 2019
Anmeldung und Infos: joel.bettler@clzspiez.ch

Eine Woche Ferien in den Bergen mit deinen Freunden. Die Fundays sind das Som-
mercamp der Jugendarbeit vom Christlichen Lebenszentrum Spiez.

Bist du bereit für den Sommer?

KIRCHE VEREINE



apotheke drogerie spiez

Nur an Erwachsene, bei Ihrem nächsten Einkauf,
solange Vorrat im Monat Juni 2019.

Apotheke Drogerie Spiez AG
Oberlandstrasse 13
3700 Spiez
Tel. 033 654 14 37
info@apodrogspiez.ch
apotheke-drogerie-spiez.ch



BON

Heile heile Säge, 
3 Tag gits Räge 
3 Tag Schnee, 
tuet em Schätzli 
nümme weh...

Wir schenken Ihnen diesen 
Monat die beliebte Trost-
box und die Welt ist wieder 
in Ordnung.

Seeklima und Alpensonne
Verkauf und Degustation von Weinen und Spirituosen

jeden Donnerstag, 17.00 bis 18.30 Uhr
oder nach Vereinbarung

Rebbaugenossenschaft Oberhofen
Alter Oberländerweg 1, 3653 Oberhofen

Tel. 033 243 15 65
www.oberhofner.ch

Brenn- und Treibstoffe

Hadorn & Cie GmbH
Pfandersmatt 153, 3662 Seftigen
Tel. 033 359 33 33, info@hadornheizoel.ch
www.hadornheizoel.ch
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DAB+ | UKW
ONLINE-STREAMBeO-APP

AB+ | UKW

BeO-Monats-Thema JUNI: Gewinne

1 Stand Up Paddle im Wert von über CHF 1‘000!

Vom 03.06. bis 28.06. jeweils MO-FR um 16:15 kannst Du Dich 
für die Schlussverlosung qualifi zieren. Was Du dafür machen musst,
erfährst Du auf radiobeo.ch oder «ON AIR» auf Radio BeO.

Hier kann ich Ihnen helfen!

Jürg Champoud
Oberlandstrasse 10, 3700 Spiez

akupunktur-spiez.ch, 079 26 26 075

Kopfschmerzen / Migräne
Schulter- Nacken- Rückenschmerzen

Rheumatische Beschwerden
Allergien / Heuschnupfen / Asthma

Verdauungsbeschwerden
Schlafstörungen

Müdigkeit / Burnout

Krankenkasse anerkannter TCM Therapeut
Akupunktur, Tuina-Massage, dipl. Qigong-Lehrer
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POLITIK VEREINE

Da die Natur eine schwache Lobby hat und wir nicht von  
finanzstarken Interessengruppierungen unterstützt werden, 
brauchen wir Ihre Hilfe um gegenüber den kostspieligen Kam-
pagnen der andern Parteien im Oberland wahrgenommen zu 
werden. 

Am nachhaltigsten unterstützen Sie uns in dem Sie der Grü-
nen Partei beitreten und sich für den Klimaschutz engagieren. 

Oder Sie spenden uns direkt auf das Konto IBAN CH62 8080 
8007 7193 2911 9, Grüne Spiez, Raiffeisenbank Thunersee 
oder nehmen mit uns Kontakt auf für einen Einzahlungs-
schein. 

Wie auch bei bisherigen Wahlen werden wir unsere Wahl-
kampfkosten auf unserer Homepage offenlegen. 

www.gruenespiez.ch
www.jungegruene.ch

Wir freuen uns, für die Nationalratswahlen vom 20. Oktober zu kandidieren

#Klimawahl2019

Grüne Spiez
Weidliweg 21
3700 Spiez

Daniel Brügger
www.danibruegger.ch

Anna Katharina Zeilstra 
«Klimaschutz vor Eigennutz»



Besuchen 
Sie unseren 
Weinkeller 
in Frutigen! 

   

Spenglerarbeiten

Bedachungen
Blitzschutzanlagen

Lattigen, 3700 Spiez 
Telefon 033 654 76 47 

Industriestrasse, 3700 Spiez 
www.spenglerei-schuhmacher.ch

Hermann Schuhmacher
      Bauspenglerei Spiez

sonnenrain 11, 3700 spiez
www.bircher-co.ch
Telefon  033 654 24 24
info@bircher-co.ch
www.energie-sparen-mit-keramik.eu

Von	  den	  Zusatzversicherungen	  der	  
Krankenkassen	  anerkannt	  
	  
Gutschein	  
für	  eine	  kostenlose	  Zungen-‐	  und	  
Puls-‐Diagnose	  
 

Von	  den	  Zusatzversicherungen	  der	  
Krankenkassen	  anerkannt	  
	  
Gutschein	  
für	  eine	  kostenlose	  Zungen-‐	  und	  
Puls-‐Diagnose	  
 

Von	  den	  Zusatzversicherungen	  der	  
Krankenkassen	  anerkannt	  
	  
Gutschein	  
für	  eine	  kostenlose	  Zungen-‐	  und	  
Puls-‐Diagnose	  
 

Gutschein 
für eine kostenlose Zungen- und  
Puls-Diagnose. 
(Gültig für 1 Monat ab Juni 2019)

Seestrasse 20, 3700 Spiez
Telefon 033 525 08 80
www.gongtcm.ch



Von den Zusatzversicherungen der 
Krankenkassen anerkannt.

Ihre 
Servicestelle
3	 Elektroinstallationen
3	 Telefon-Telematik Installationen
3	 Ascom Ascotel-Spezialist
3	 Neue IP Internet-Telefonie
3	 Swisscom, Regas + SAT TV
3	 Fl-Fehlerstromschutz-Aktion
3	 Elektroheizungs-Spezialist
3	 Elektro-Boiler-Revisionen
3	 Kochherd – Backofen – Kochfeld
3	 Geschirrspüler
3	 Waschmaschine + Tumbler
3	 Kühl- u. Gefriergeräte
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Wir möchten mit Ihnen das 100-jährige Jubiläum der SVP 
Sektion Spiez bei Speis und Trank feiern. Als Redner dürfen 
wir u.a. SVP Präsident Albert Rösti und unsere Gemeinde-
präsidentin Jolanda Brunner begrüssen. Der Anlass wird mu-
sikalisch begleitet.

Die SVP Sektion Spiez freut sich auf Ihren Besuch und ein 
gemütliches Beisammensein.

Sonntag, 30. Juni 2019, 10.00 – 17.00 Uhr beim Festzelt auf der  
Seewiese in Faulensee

Einladung zum 100 Jahre Jubiläum

SVP Sektion Spiez
Postfach 580
3700 Spiez
info@svpspiez.ch
www.svpspiez.ch



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sie benötigen Unterstützung bei der 
Buchhaltung oder bei der Büroadministration? 
 

Doris Glogger |   Chanderbrügg 8   | 3645 Gwatt 
033 336 36 75  | info@edv-glogger.ch | 
www.edv-glogger.ch 

Erfahren und sorgfältig 
Gewissenhaft und passend 
Verlässlich und vertrauensvoll 

Benötigen Sie eine professionelle Buchhaltung 
oder Unterstützung bei der Büroadministration? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sie benötigen Unterstützung bei der 
Buchhaltung oder bei der Büroadministration? 
 

Doris Glogger |   Chanderbrügg 8   | 3645 Gwatt 
033 336 36 75  | info@edv-glogger.ch | 
www.edv-glogger.ch 

Erfahren und sorgfältig 
Gewissenhaft und passend 
Verlässlich und vertrauensvoll 

BERATE MASSIERE BEWEGE 

Expertin für Bewegung und Entspannung 

Mit meinem Angebot lernst deinen Körper mit viel Freude 
und im richtigen Mass zu bewegen und erlebst mittels 
Massage die Möglichkeit ihm die nötige Regeneration 
zukommen zu lassen. 

Linsey Prior 
Obere Bahnhofstr. 12c 
3700 Spiez 
079 354 87 13 

Informiere dich: 
www.ibewege.ch 

Im Juni

50% 
Rabatt!

G.  MAURER AGG.  MAURER AG

Auf das ganze Lagersortiment 
Geöffnet bis 22. 6. 2019 
Gutscheine bitte vorher einlösen

Seestr. 42 | 3700 Spiez | papeterie-maurer.ch 

Anneler
Ofenbau+Plattenbeläge
eidg. dipl. seit 1959

Kachelöfen, Cheminée, Kamine,  
 Holz- und  Oelöfen, Sibir-Heizungen 
Kochherde,  Cheminée- und Speck-

steinöfen, Platten beläge, Reparaturen

Dürrenbühlweg 9, 3700 Spiez
Tel. 033 654 73 34/033 654 33 43

Brenn- und Treibstoffe

Hadorn & Cie GmbH
Pfandersmatt 153, 3662 Seftigen
Tel. 033 359 33 33, info@hadornheizoel.ch
www.hadornheizoel.ch

NEU: EINLAGEN ALS FLIPFLOP NACH MASS
Termin n. Voranmeldung 033/6549808

SUPER
BEQUEME 
EINLAGEN
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Lösungswort Kreuzworträtsel SpiezInfo Juni

1 62 7 8 93 4 5

Vorname

Name

Adresse

PLZ / Ort

Knobeln Sie mit! Wir verlosen das Buch  
«Naturführer Gwattlischenmoos» Werd & 
Weber Verlag AG. Talon einsenden an Werd 
& Weber Verlag AG, Kreuzworträtsel Spiez-
Info, Gwattstras se 144, 3645 Gwatt. Oder 
schreiben Sie uns eine E-Mail mit dem Lö-
sungswort sowie Ihrem Namen und Adresse 
an: wettbewerb@weberag.ch
Teilnahmeschluss: Freitag, 7. Juni 2019

Die Lösung finden Sie in der nächsten  
Ausgabe. Wir wünschen viel Spass!
Lösungswort Mai: Muttertag
Gewinner: Arthur Ossola, Spiez

KREUZWORTRÄTSEL





Juni 2019 Juli 2019 Anlässe für den Veranstaltungskalender sind mittels Formu-
lar bei der Spiez Marketing AG zu melden. Das  Formular kann auf der 
Home page www.spiez.ch, unter der Rubrik Events –> Veranstaltungs-
kalender, ausgedruckt oder online ausgefüllt werden.  Genauere 
Angaben über die Veranstaltungen wie Anmeldung, Eintrittsprei-
se, Vorverkauf, etc. sind bei der Spiez Marketing AG im Info-Center 
am Bahnhof (T: 033 655 90 00) erhältlich oder auf der Internetseite  
www.spiez.ch. Regelmässige Anlässe, die länger als drei Monate dau-
ern (z.B. Vereinstrainings) können nicht berücksichtigt werden. Bitte 
wenden Sie sich bei Fragen an die Spiez Marketing AG.

 VERANSTALTUNGEN

Ausstellung, Führung
Bis 6.7. Ausstellung «Zauber der Berge» DorfHus, Spiez
Bis 1.6. Ausstellung Esther Forrer Bibliothek, Spiez
28.6.–13.10. Sonderausstellung Schloss Spiez: Chagall Schloss, Spiez
1., 2.6. Öffentliche Führung Artilleriewerk Faulensee 10.00–15.00 Uhr

Artilleriewerk, Faulensee
2.6. Heirat, Kinder und Haushalt? –  

Frauen auf Schloss Spiez
11.00 Uhr
Schloss, Spiez

2.6. Historische Tänze 13.00–16.30 Uhr
Schloss, Spiez

4., 18.6. Festung Hondrich «KP Heinrich» 18.00 Uhr
Inforama, Hondrich

13.6. Virtual reality im Dienste des Kulturerbes? – 
Schloss Spiez

18.00 Uhr
Schloss, Spiez

15.6. Geissetrine 10.00–11.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

23.6. Familienführung Schloss Spiez –  
Wo steckt Johanna?

11.00 Uhr
Schloss, Spiez

28.6. Chagall – Ausstellungseröffnung 18.00 Uhr
Schloss, Spiez

29.6. Tag der offenen Tür im Haus Hayat für  
Asylsuchende

10.00–20.00 Uhr
Haus für Asylsuchende Hayat, Spiez

30.6. Eine poetisch-musikalische Entführung in 
Chagalls Traumwelten

11.00 Uhr
Schloss, Spiez

Fest, Festival
14., 15.6. Grümpelturnier und Sommerfest Fc Spiez Fussballplatz Moosmatte, Spiez

15.6. Solina Spiez Fest «Tierisch anders!» 09.30–17.00 Uhr 
Solina, Spiez

28.6. Fisch- und Sommerfest Faulensee 18.00–03.00 Uhr 
Seewiese, Faulensee

29.6. Schlosspintli Festival 13.30–00.30 Uhr 
Schlosspintli, Spiez

Film
1.6. Solarkino Spiez Tennisplatz Kollektivwohnen Bärgsunne, 

Hondrich
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Gastronomie, Kulinarik
Bis 22.8. Spiezer Wein – Verkauf mit Degustation  

immer mittwochs
17.00–19.00 Uhr 
Rebbaugenossenschaft, Spiez

6.6. Kulinarisches Zügli 18.30 Uhr 
Treffpunkt: Busbahnhof, Spiez

8.6. Kochkurs «Rohkost – die Vitaminküche» 17.00 Uhr 
Hintere Gasse 2, Spiez

10.6. Pfingst-Brunch 11.00–14.00 Uhr 
Deltapark Vitalresort, Gwatt

11.6. Zyschtig-Zmorge: Medizinische Hilfe  
aus der Luft  

09.00–11.00 Uhr 
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

28.6. Degustation Craft Beer 17.00–23.00 Uhr 
Brauerei Old School, Faulensee

Konzerte, Musical
1.6. Konzert: Juni Book No Bastards/ 

Diva, Hippie & Petuscki
21.00 Uhr 
Rox Music Bar, Spiez

4.6. Volkstümliche Stubete mit Je-ka-mi 20.00 Uhr 
Restaurant Wiler, Spiez

8.6. Konzert: George 21.00 Uhr 
Rox Music Bar, Spiez

Lesung, Versammlung, Vortrag
5., 19.6. Jassnachmittage 2019 für Seniorinnen  

und Senioren
13.30–17.00 Uhr 
Röm.-kath. Pfarrei Bruder Klaus, Spiez

6.6. Lirum Larum Buchstart-Treff 09.00 Uhr 
Bibliothek, Spiez

6.6. Lirum Larum Buchstart-Treff 10.00 Uhr 
Bibliothek, Spiez

6.6. Sprachenbeiz 19.30–21.00 Uhr 
DorfHus, Spiez

11.6. Ideenschmiede 19.00 Uhr 
DorfHus, Spiez

12.6. Gschichtezyt 14.30–15.15 Uhr
Bibliothek, Spiez

13.6. Vortragsserie im Deltapark Vitalresort 19.00–21.00 Uhr 
Deltapark Vitalresort, Gwatt

14.6. Lesekreis Ökologie 19.30–21.00 Uhr 
DorfHus, Spiez

16.6. PhiloKafi 11.15 Uhr 
DorfHus, Spiez

19.6. Neurologie – Ausfälle, Anfälle und Attacken – 
typisch neurologisch!

19.00 Uhr 
Gemeindezentrum Lötschberg, Spiez

20.6. Zigarrentreff 20.00–21.30 Uhr 
Hotel Eden, Spiez

23.6. Live im Deltapark: Power of Centering  
for Seniors

19.00 Uhr 
Deltapark Vitalresort, Gwatt
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 VERANSTALTUNGEN

27.6. Oldtimertreffen 16.30–23.30 Uhr 
Hotel Eden, Spiez

27.6. Internationaler Frauentreff 19.00 Uhr
DorfHus, Spiez

Religion, Lebenshilfe
16.6. Rebberg-Gottesdienst 10.00 Uhr 

Schloss, Spiez
Sport
1., 4., 15.,  
19., 28.6.

Yoga am Walerain 08.30–09.30 Uhr 
Badeplatz Walerain, Spiez

16.6. Beachtour 2019 – Beachvolley Beach Arena, Spiez
17.6. Geführte SUP-Tour bei Vollmond 20.30 Uhr 

Mietstation Absolut Outdoor, Gwatt
22.6. 31. Spiezathlon 2019 Spiez
Theater, Comedy
11.6. Royal Opera House: Romeo and Juliet 20.15 Uhr 

Kino Movieworld, Spiez
16.6. Royal Opera House: Romeo and Juliet 15.00 Uhr 

Kino Movieworld, Spiez
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Wo ist das?

So sind Sie dabei
Senden Sie bitte die Lösung mit  
Ihrem Namen, Ihrer Adresse und  
Telefonnummer an:

Werd & Weber Verlag AG
Wettbewerb SpiezInfo
Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt

oder per Mail an: 
wettbewerb@weberag.ch

Gewinnen Sie!

Wir verlosen einen 

Geschenkgutschein

im Wert von CHF 100.– 

der Zimmermann AG 

in Spiez.

Foto: Adrian Aellig

Kennen Sie die SpiezInfo-Region?

Einsendeschluss
Freitag, 7. Juni 2019

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033  654  84  00 

Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten

WETTBEWERB



BARBEN WASCHAUTOMATEN AG

Kornmattgasse 3A w 3700 Spiez w www.barben.ch w info@barben.ch
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