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Liebe Lernende

Die Fächer- und Kursbeschreibungen helfen dir, einen Überblick zu den zahlreichen und 
vielfältigen Angeboten unserer Schule zu erhalten.
�eachte bitte Folgendes:

• Einige Angebote dauern ein Semester, andere sogar zwei (ganzes Schuljahr'. )ithilfe 
der Kursinformationen kannst du das Schuljahr gezielt 5lanen.

• Je nach �nteressen und gew�nschtem �erufsfeld hast du unterschiedliche  ahlmög- 
lichkeiten. Stelle deiner beratenden Lehr5erson unbedingt viele Fragen, damit du die 
f�r dich 5assenden Fächer wählst.

• Gewählte Fächer sind grundsätzlich verbindlich,  echsel werden nur in Ausnahme- 
fällen gestattet.

• Falls bei einzelnen Angeboten zu wenig Anmeldungen erfolgen, können sie nicht 
durchgef�hrt werden.  ir danken f�r dein 6erständnis.

Digitalisierung am BBZ IDM

Für den Unterricht am BVS ist ein eigener, funktionierender und aktueller Laptop absolut notwendig. 
�hne dieses Nrbeitsgerät kann die Nusbildung nicht erfolgreich absolviert werden.

•
• Das BBQ TD1 stellt dir während der Nusbildung einen kostenlosen Qugang 7u 1icrosoft �fRceX �, X

Ilattform CAord, �-cel, IowerIointB /eams etc.. inklusive MloudXSpeicher 7ur Verfügung. Damit hast 
du @eder7eit Qugriff auf deine Dokumente sowie den Schulstoff und vertiefst gleich7eitig deine TM/X
Pompeten7en für die Berufswelt.

Einführung, Wissenswertes

Legende, Symbole und Farben

Drundangebote
Iro@ekte
Iraktischer Unterricht 
Fremdsprachen
Deutsch, 1athematik
Freifächer

Nngebot Rndet nur im ersten Semester statt 
Nngebot Rndet nur im 7weiten Semester statt
Nngebot Rndet im ersten und im 7weiten Semester statt 
Dan7@ahresangebot

�T5FÜHRU5D, ATSS�5SA�R/�S
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Grundangebot B
A

YL Lektionen

Basismodul im gewünschten Berufsfeld

" Lektionen

Fremdsprachen

"XL Lektionen


rojekte

�X" Lektionen


raktischer 

.nterricht

Deutsch, 

Mathematik

Freif/cher

Wahlfächer

Thr Brückenangebot umfasst mindestens �  Lektionen und ma-imal "� Lektionen.

+ Begleitetes indi+iduelles Arbeiten

2X, Lektionen

�bersicht Brückenangebote



"

CHinweis8 Nlle Nngaben 7u den Lektionen sind pro Schulwoche aufgeführt..
Das Drundangebot ist für alle Lernenden im BIN verbindlich. �s umfasst folgende Fächer8

Beruf und Gesellschaft CBG:
Nlle Berufswahlthemen, LernX und Nrbeitstechnik, Iers&nlichkeit, 
Desellschaft, Airtschaft, Iolitik, Nllgemeinbildung

M Lektionen

Sprache und Kommunikation CSK:
Deutsche Sprache, d.h. Lesen, Schreiben, Sprechen, H&ren, 
Rechtschreibung, Drammatik

M Lektionen

Mathematik CM: = Lektionen

Sport CS
: 3 Lektionen

I>2
TnformationsX und Pommunikationstechnologien anwenden

BIA
Begleitetes individuelles Nrbeiten im Plassenverband

3 Lektionen

3 Lektionen

Basismodul im gewählten Berufsfeld

Bau, 2echnik, 0atur, Logistik
• Nrbeiten mit 1aterialien, Aerk7eugen, 1aschinenB technisches Ski77ieren und 

Qeichnen, Iläne lesenB Drundlagen und �-perimente in 1echanik, �lektrik, 
�lektronik und �nergielehreB berechnen und schät7en von 1assen, Flächen 
und Iro7enten.

= Lektionen

Administration, Verkauf
• Nuftrittskompeten7, Porresponden7, /astaturschreiben, D�P X dienstleistungsX 

orientierte Pommunikation.

= Lektionen

Gastronomie, Hauswirtschaft, 2ourismus
• 5ahrungsmittel, �rnährung, Pochen, Lebensmittelgestaltung, DastfreundX 

schaft, Service, Lebensmittelproduktion, Hauswirtschaft, Drundlagen der 
Dastronomie C/ourismus..

= Lektionen

Gesundheit, So;iales
• Ih3siologie und Nnatomie des menschlichen P&rpers, Drundlagen der BetreuX 

ung und I�ege von 1enschen CPinder, Betagte, Behinderte..

= Lektionen

Grundangebot BPA

DRU5DN5D�B�/� BIN



Deutsch Basis 3 Lekt.
Deutsch Drammatik 3 Lekt.
1athematik Basis 3 Lekt.
1athematik berufsbe7ogen 3 Lekt.

Robotik 3 Lekt. CE×:
Studio ; X Destalten am IM 3 Lekt. CE×:
Fussball 1 Std.
Fitness > Praftraum 1 Std.
(igong > /ai Ki 1 Std.
Volle3ball 1 Std.

 

Projekte (1. Semester�

Praktischer Unterricht Fremdsprachen

Deutsch, (athematik

Freifächer

Iro@ekt Flipperkasten bauen 3 Lekt.
Iro@ekt Selbst gestalten 3 Lekt.
Iro@ekt Film 3 Lekt.
Iro@ekt 1odellbau 3 Lekt.
Aochenplat7 ½B1 2ag

Hol7  3 Lekt.
1etall  3 Lekt.
Fahr7euge und 1otoren  3 Lekt.
/e-tilien  3 Lekt.
Dekorationsgestalen  3 Lekt.
Drucken und 1alen  3 Lekt.
Handelskenntnisse  3 Lekt.
D�P X Dienstleistungsorientierte

Pommunikation  3 Lekt.
Preatives Schreiben  3 Lekt.
Nuftrittskompeten7 3 Lekt.
Lernkompeten7en 3 Lekt.
�rnährung und 5ahrungsmittel 3 Lekt.
Strategie und Spiel 3 Lekt.
Mhemie im Berufsalltag 3 Lekt.
Humanbiologie 3 Lekt.
/astaturschreiben  3 Lekt.
�DXDrucken  3 Lekt.

�nglisch = Lekt.
Fran7&sisch = Lekt.
Ttalienisch 3 Lekt.
�nglisch Sprach7ertiRkate 3 Lekt.
Fran7&sisch Sprach7ertiRkate 3 Lekt.

Wahlfächer & Freifächer

Projekte

ANHLN5D�B�/� BIN

Projekte (�. Semester�

Iro@ekt offene Aerkstatt 3 Lekt.
Iro@ekt Drucktechnik 3 Lekt.
Iro@ekt Kournalismus 3 Lekt.
Iro@ekt karitative �insät7e 3 Lekt.
Aochenplat7 ½B1 2ag.



,IR�K�P/�

Film ❶

Eigene Kur;filme im 2eam produ;ieren

� Lektionen pro Aoche

Das Qiel ist es, dass du gemeinsam mit anderen einen Pur7Rlm 
gestaltest. Davor wirst du die Airkung von Film und seinem /on 
durch mehrere Nufgaben ausprobieren und erfahren. SchauspielX 
übungen k&nnen das Nngebot ergän7en.

Projekt

2hema

Dauer

Beschrieb

Selbst gestalten ❶

Bist du bereit für die Herausforderung%

� Lektionen pro Aoche

Du hast eine konkrete Tdee, die du am Momputer oder im Raum 
umset7en willst: Tn diesem Purs bist du Iro@ektleiter8in. �hne 
Aerkstatt, aber mit P&pfchen planst und realisierst du dein 
Vorhaben von N bis Q. Aichtig8 Du bringst eine klare Startidee 
mit und hast den Biss, drei Lektionen pro Aoche kon7entriert 
an deinem Qiel 7u arbeiten. Air unterstüt7en dich methodisch, 
aber der 1otor für den �rfolg bist du selbst.

Projekt

2hema

Dauer

Beschrieb

Flipperkasten bauen ❶

Flipperkasten aus Hol; +on Grund aus bauen

� Lektionen pro Aoche

Tn diesem Iro@ekt planst und baust du einen Flipperkasten 
aus Hol7 von Drund auf. Du wählst ein passendes /hema, 
kannst dich bei der Destaltung kreativ ausleben und tüftelst 
an einem Iunkte7ähls3stem. Fortgeschrittene k&nnen 7uX 
sät7liche Lichteffekte und /onsignale programmieren und 
verbauen. Tnteresse an Hol7arbeiten, 1echanik, �lektronik 
und Tnformatik ist Vorausset7ung für dieses Iro@ekt.

Projekt

2hema

Dauer

Beschrieb



� IR�K�P/�

Projekt

2hema

Dauer

Beschrieb

Drucktechnik ❷

Mit +erschiedenen Drucktechniken Kunstwerke gestalten

� Lektionen pro Aoche

Bist du gerne kreativ: Dann wird dir dieses Iro@ekt 
gefallen) Du lernst verschiedene, spannende DruckX
techniken kennen. �igenes Bildmaterial und Fotos 
wandelst du dabei in ein7igartige Punstwerke um.

(odellbau ❶

Von der Ski;;e ;um Modell

� Lektionen pro Aoche

Hast du Lust dein /raumhaus 7u ski77ieren, planen, 
berechnen und bauen: 1&chtest du 1odellfahr7euge, 
Flug7euge oder andere Degenstände bauen: Falls @a, bist 
du in diesem Purs genau richtig)

Projekt

2hema

Dauer

Beschrieb

!ffene Werkstatt ❷

Vom Entwurf ;um fertigen Werkstück

� Lektionen pro Aoche

Realisiere dein gan7 pers&nliches Iro@ekt X vom ersten 
�ntwurf bis 7um fertigen Irodukt. Du entscheidest 
selbst, mit welchen 1aterialien und /echniken du 
arbeiten willst. �ine Fachperson unterstüt7t dich bei der 
Ilanung und Umset7ung deiner Visionen. Hier wirst du 
7um 1acher deines eigenen Aerkstücks.

Projekt

2hema

Dauer

Beschrieb



LIR�K�P/�

Projekt

2hema

Dauer

Beschrieb

Wochenplatz ❶❷


raktische Arbeit in der realen Berufswelt

Y>2 < Y/ag

Dieses Nngebot richtet sich an Lernende, die eigenständig einen 
Aochenplat7 organisiert haben oder diesen aus der �berstufe 
weiterführen. Nnstatt im Schul7immer 7u sit7en, arbeitest du einen 
halben oder gan7en /ag pro Aoche aktiv in deinem Betrieb.
Der Aochenplat7 bietet dir folgende Vorteile8
X Du sammelst �rfahrung in der realen Nrbeitswelt.
X Du kerkennst die konkreten Nnforderungen deines Aunschberufs.
X Du erwibst wichtige Pompeten7en für deine 7ukünftige BerufsX
lehre.

Projekt

2hema

Dauer

Beschriebc

Journalismus ❷

Kritisch hinterfragen, spannend schreiben

� Lektionen pro Aoche

Du bist neugierig und willst den Dingen auf den Drund gehen: 
Hier lernst du das @ournalistische Handwerk8 Recherchieren, 
Fakten checken und professionelle Tnterviews führen. Du verfasst 
eigene Reportagen oder Pommentare und gestaltest deine /e-te 
bis 7ur Ver&ffentlichung. So schaffst du ein starkes Fundament, 
um deine 1einung fundiert und wirkungsvoll 7u präsentieren.

Projekt &arikative �insätze ❷

2hema

Dauer

Beschrieb

Freude in den Alltag +on beeintr/chtigten Menschen 
bringen

� Lektionen pro Aoche

Tn diesem Iro@ekt unterstüt7t du 1enschen, die in irgendeiner 
Form Hilfe oder Unterstüt7ung ben&tigen. Du wirst bei deinen 
praktischen �insät7en begleitet. Du bringst Lebensfreude 7u
vielen 1enschen. Du lernst 1enschen mit unterschiedlichen 
Behinderungen und deren Lebenswelten kennen. Du knüpfst 
Pontakte 7u NltersX und Behinderteninstitutionen und planst und 
führst sinnvolle �insät7e durch.



! IRNP/TSMH�R U5/�RRTMH/

(etall (� ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

6olz 6! ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Vorbereitung für die Metall�Berufe
Tn diesem Purs werden Drundkenntnisse in der Punst der 1etallX 
bearbeitung vermittelt. Tn der gut ausgerüsteten 1etallwerkstatt 
wird an Übungsstücken oder eigenen Iro@ekten gebohrt, gesägt, 
gefeilt, geschweisst oder gel&tet.

Spannende Arbeiten mit dem +ielf/ltigen Werkstoff Hol;
Iraktisch interessierte Lernende, mit oder ohne Vorkenntnisse, 
arbeiten an 1&belstücken, Punstwerken, Spielen oder eigenen 
Iro@ekten.
Tn der bestens ausgerüsteten Aerkstatt k&nnen die notwendigen 
/echniken 7ur Hol7bearbeitung angewendet werden. Die Ira-is 
wird mit der da7ugeh&rigen /heorie ergän7t.

Fahrzeuge und (otoren (!T ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Die Geheimnisse der Motoren
Das Tnteresse für eine Nusbildung im Bereich der Nutomobiltechnik 
steht hier im Qentrum. Das Aissen in Überset7ungen, Detriebe, 
�lektroX und Verbrennungsmotoren, Lenkungen und VerkehrsX 
kunde wird pra-isnah vermittelt. �inblicke in die Nutomobilbranche 
geh&ren ebenfalls da7u.
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Te�tilien T�) ❶❷

Dauer8 � Lektionen pro Aoche

0/hen wie im eigenen Atelier
Aenn der Umgang mit 1ode, insbesondere mit der /e-tilX 
branche, im Qentrum des Berufswunsches steht oder einfach, 
weil man das gerne macht, bietet dieser Purs Drundlagen für 
Nrbeitsgänge und /echniken. �infache Degenstände aus te-tiX 
lem 1aterial werden hergestellt oder umgearbeitet.

Dekorationsgestalten D�&! ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Die richtige Dekoration am richtigen 4rt
Spe7ielle Nnlässe bedürfen oft einer passenden Dekoration. Tn 
diesem Purs werden gestalterische Fertigkeiten im DekorationsX 
bereich für verschiedenste Dekorationsformen vermittelt. Der 
Preativität sind keine Dren7en geset7t.

Drucken und (alen D<UC&/(AL ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Die eigene gestalterische Sprache entwickeln
Du bist gerne kreativ: Tn diesem Aahlfach lernst du spannende 
1alX und Drucktechniken kennen. Dabei wandelst du eigene 
1otive in ein7igartige Punstwerke um oder kreierst auch als 
Druppe Bilder im Drossformat. Schät7t du 7udem einen NusX 
gleich 7u den theoretischen Fächern, dann ist dies die ideale 
1&glichkeit)
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D!& – Dienstleistungsorientierte &ommunikation D!& ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

6andelskenntnisse 6& ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Vom Klick bis ;um 
aket� wie die Welt der Waren 
funktioniert
Hast du dich schon mal gefragt, welchen Aeg dein Smartphone 
7urückgelegt hat, bevor es in deinem Qimmer lag: Du tauchst ein in 
die Aelt der Airtschaft und entdeckst, wie der Airtschaftskreislauf 
unseren Nlltag bestimmt. Du lernst die verschiedenen 
Airtschaftssektoren kennen und verstehst, wie gesellschaftliche 
Bedürfnisse entstehen und wie HandelsX und Lieferketten 
funktionieren. Dieses Aissen gibt dir den n&tigen Durchblick für 
deinen Start in Berufe wie Verkauf, Logistik oder Ndministration.

Sou+er/n kommuni;ieren im Berufsalltag
Aie sagst du klar deine 1einung, ohne andere 7u verlet7en: Du 
lernst, Despräche im Kob professionell 7u führen X von der PundenX 
beratung bis 7um Despräch mit deiner Vorgeset7ten. 1it Ira-isbeiX 
spielen und Dästen trainierst du Fragetechniken, erkennst PommuniX 
kationsst&rungen und übst konstruktive Pon�iktl&sungen. So bleibst 
du freundlich und klar, auch wenn es mal stressig wird.

&reatives Schreiben &<�A ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Deine Worte, deine �egeln
Hier gibt es keine 5oten oder Nufsat7regeln. Du e-perimentierst 
mit RapX/e-ten, Pur7geschichten oder Dedankenprotokollen und 
Rndest deine eigene Sprache. 1it lockeren Schreibspielen und 
kreativen �instiegen entdeckst du, was in dir steckt. �gal ob IroR 
oder Nnfänger8 Dieser Purs ist dein Freiraum für Stift und Iapier.
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Auftrittskompetenz AUFT ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Hinweis8 Für Lernende im Berufsfeld NV bereits im Basismodul enthalten, für alle 
übrigen als Aahlfach wählbar.


rofessionell auftreten in = Modulen

Modul 1   Erster Eindruck
Du lernst den BusinessXPnigge CBegrüssen, Vorstellen, Du7en>Sie7en. 
kennen und re�ektierst deine Stärken.

Modul 3   0on+erbale Kommunikation
Du trainierst deine P&rpersprache, Pleidersprache und wirst dir deiner 
Airkung C�igenX>Fremdbild. bewusst.

Modul 3   �hetorik
Du übst den Nufbau einer freien Rede, über7eugendes Nrgumentieren, 
Ntemtechnik und den Umgang mit LampenReber.

Modul =   
r/sentieren
Du lernst, wie du dich oder ein /hema von der Recherche bis 7ur 
methodischen Durchführung erfolgreich präsentierst.

Lernkompetenzen L�<N ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Erfolgreich $Lernen lernen8
Fällt dir das Lernen manchmal schwer: Tn diesem Purs trainierst du die 
wichtigsten 1ethoden für deinen schulischen und beru�ichen �rfolg. 
Du eignest dir passgenaue LernX und Irüfungsstrategien an, verbesserst 
deine Selbstorganisation und lernst, dich besser 7u fokussieren. �gal ob 
beim Vokabeln büffeln oder bei knif�igen 1atheaufgaben < du Rndest 
heraus, mit welchen /echniken du dir neues Aissen efR7ienter, 
strukturierter und stressfreier aneignest.



Y� IRNP/TSMH�R U5/�RRTMH/

�rnährung und Nahrungsmittel �<NÄ ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Gesunde Ern/hrung ist $in8
Sich gesund und ausgewogen ernähren ist eine der wichtigsten 
Drundlagen unserer Desundheit. Tn unserer Püche geht es rund 
um das gesunde �ssen und /rinken < natürlich vorwiegend prakX
tisch) Qu internationalen Spe7ialitäten kommen auch vegetarische 
oder vegane Speisen auf den /eller. /hemen wie DlutenX, LaktoseX 
Unverträglichkeit oder Diabetes ergän7en den Purs.

Strategie und Spiel STSP ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Deine Story, deine �egeln
/auche ein in Aelten wie Dungeons 0 Dragons oder Ien 0 Iaper. 
Du erRndest packende Stories, planst strategische Spiel7üge C7. B. 
Schach. und entwickelst im /eam sogar eigene Spiele. Dabei traiX
nierst du, gemeinsam �ntscheidungen 7u treffen und deine Tdeen 
über7eugend 7u präsentieren. Hier sind Preativität und /eamgeist 
gefragt.

Chemie im Berufsalltag C6�( ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Die Welt der Stoffe erforschen
Tn diesem Purs beschäftigen wir uns mit dem �rforschen von 
Stoffen und ihren �igenschaften.
Durch viele praktische Nrbeiten und �-perimente k&nnen sich 
7ukünftige Lernende des Desundheitswesens CIharmaXNssistentin, 
Drogistin, 1IN, DN, FaDe., der 5aturwissenschaften CLaborant, 
Lebensmitteltechnologe., aber auch 1aler und Dipser ideal auf 
den Berufsalltag vorbereiten.
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6umanbiologie BI! ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Das medi;inische und biologische Wissen st/rken
Tnteressierst du dich für deinen P&rper, m&chtest du dich vertieft mit 
dessen Nufbau und dem Qusammenspiel der verschiedenen /eile 
auseinanderset7en: Dann ist dieses Aahlfach genau richtig für dich) 
Die theoretischen �rkenntnisse werden wir mit praktischen Versuchen, 
Se7ieren, 1ikroskopieren, 1essen und dem Herstellen diverser Schut7X 
und I�egeprodukte veranschaulichen.
Bringe deine Fragen 7u medi7inischen und biologischen /hemen mit, 
gemeinsam suchen wir nach Nntworten)

Tastaturschreiben TAST ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Die 2astatur am 
> beherrschen
Die Beherrschung der IMX/astatur ist eine wichtige Pompeten7 in der 
heutigen digitalen Aelt. Tn diesem Purs erlernst du das Blindschreiben 
mit dem Y�XFingers3stem. Dese Fähigkeit ist insbesondere für NusbilX 
dungen im Detailhandel oder im kaufmännischen Bereich unerlässlich.

3D–Drucken 3D ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Dreidimensionale Gegenst/nde er;eugen
Aolltest du schon immer gerne wissen, wie ein �DXDrucker funkX 
tioniert: Du lernst mit einem MNDXIrogramm auf dem Momputer 7u 
7eichnen und das fertige 1odell aus7udrucken. Sei es ein Nuftrag für 
den Hauswart oder ein Degenstand für den pers&nlichen Debrauch, 
vieles ist m&glich. �s entsteht ein vertieftes Verständnis für Raum und 
P&rper.



Y FR�1DSIRNMH�5

Erh�he deine >hancen auf dem Arbeitsmarkt

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Diesen Purs wählst du, wenn du über gute bis sehr gute Penntnisse der 
englischen Sprache verfügst. Du hast Freude an dieser Sprache und brauchst 
sie unbedingt für deinen 7ukünftigen Beruf.

Du erreichst gemäss euro5äischem S5rachen5ortfolio 
4iveau A2* oder �1

Irüfungen für die weltweit anerkannten �nglischsprach7ertiRkate8 
KE2 CPe3 �nglish /est < Sprachniveau N2J.

E2 CIreliminar3 �nglish /est < Sprachniveau BYJ.
FCE CFirst MertiRcate in �nglish < Sprachniveau B2J.

Die Irüfungen werden �nde 1ai > Nnfang Kuni abgelegt, Irüfungsort ist Bern.

Kosten:
Lehrmittel MHF ,�.< bis ��.<
Irüfungsgebühren C@e nach 5iveau. MHF 2 �.< bis "��.<

1it dem Nbschluss eines international anerkannten Sprach7ertiRkates kannst 
du deine Mhancen bei Bewerbungen für LehrX und Nrbeitsstellen stark erh&hen 
und gan7 allgemein deine 1&glichkeiten auf dem Nrbeitsmarkt verbessern.

Der Purs ist als h&heres 5iveau im �nglisch gedacht und kann 7usät7lich 7u 
den übrigen �nglischkursen gebucht werden.

�nglische Sprachzertifikate � SZ �



Y,FR�1DSIRNMH�5

Fran;�sisch Lég1re
Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

F�r Einsteigerinnen und Einsteiger
Diesen Purs wählst du, wenn du die fran7&sische Sprache erlernen willst. �ntweX 
der hast du noch nie Fran7&sischunterricht besucht oder warst an der Volksschule 
für mehrere Kahre von diesem dispensiert. Du hattest tiefe 5oten in diesem Fach.

Fran;�sisch mittleres oder h�heres 0i+eau FM � FH
Dauer8 " Lektionen pro Aoche

F�r Fortgeschrittene
Diesen 5iveaukurs wählst du, wenn du durchschnittliche, gute oder sehr gute 
Vorkenntnisse der fran7&sischen Sprache besit7t. Tn der Regel hast du in der VolksX 
schule den Fran7&sischunterricht die gan7e Qeit besucht. Qudem brauchst du diese 
Sprache für deine beru�iche Qukunft oder hast Freude daran, sie 7u sprechen und 
7u gebrauchen.

Du erreichst gemäss euro5äischem S5rachen5ortfolio 4iveau A1* 
oder A2*.(siehe Seite 18'

Französisch für alle Niveaus �



Y� FR�1DSIRNMH�5

Italienisch ITAL �

Grundkurs
Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

F�r Einsteigerinnen und Einsteiger
Du verfügst über keine b7w. nur sehr geringe Drundkenntnisse der 
italienischen Sprache. Tm Verlauf dieses Purses wirst du die DrundX 
kenntnisse des Ttalienischen in Nussprache, Aortschat7 und DramX
matik erlernen. 5ach diesem Purs beherrschst du ein DrundvokabuX 
lar, das es dir erm&glicht, einfache Unterhaltungen in italienischer 
Sprache 7u führen und t3pische Nlltagssituationen 7u meistern.

Erh�he deine >hancen auf dem Arbeitsmarkt
Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Diesen Purs wählst du wenn du im Fran7&sisch besonders hohe Qiele 
hast. Du verfügst bereits über gute Penntnisse der fran7&sischen SpraX 
che. Du hast Freude an dieser Sprache und>oder brauchst sie unbeX 
dingt für deinen 7ukünftigen Beruf. Deshalb bist du motiviert, neben 
den " Lektionen Fran7&sisch Cim mittleren oder h&heren 5iveau. 7wei 
7usät7liche Lektionen 7u besuchen.

Der Purs eignet sich insbesondere 7ur Vorbereitung auf eine PVXLehre.

Irüfung für ein weltweit anerkanntes Sprach7ertiRkat8
DELF CDipl?me d�Etudes en Langue Fran6aise. ist das vom fran7&siX 
schen Bidungsministerium erteilte internationale Sprachdiplom 
C�uropäisches Sprachniveau NYJ, N2J, BYJ oder B2J..

Die Irüfungen werden �nde 1ai > Nnfang Kuni abgelegt, Irüfungsort 
ist Bern.

Kosten:
Lehrmittel MHF "�.< bis ��.<
Irüfungsgebühren C@e nach 5iveau. MHF 2��.< bis ���.<

Französisch Zusatzkurs / Sprachzertifikate F SZ �



YLFR�1DSIRNMH�5

Fremdsprachen �

Gemeinsamer europäischer <eferenzrahmen für Sprachen

Unten aufgeführt sind die@enigen vier 5iveaus von insgesamt sechs des europäischen Referen7rahmens, 
welche wir in unserem Sprachunterricht abdecken. Für deine Selbsteinschät7ung liest du diese bei Bedarf 
bitte durch.

• Pann Sät7e und häuRg gebrauchte Nusdrücke 
verstehen, die mit Bereichen von gan7 unmitX 
telbarer Bedeutung 7usammenhängen
C7. B. Tnformationen 7ur Ierson und 7ur Familie, 
�inkaufen, Nrbeit, nähere Umgebung..

• Pann sich in einfachen, routinemässigen 
Situationen verständigen, in denen es um einen 
einfachen und direkten Nustausch von 
Tnformationen über vertraute und geläuRge 
Dinge geht.

• Pann mit einfachen 1itteln die eigene HerX 
kunft und Nusbildung, die direkte Umgebung 
und Dinge im Qusammenhang mit unmittelbaX 
ren Bedürfnissen beschreiben.

• Pann die Hauptinhalte komple-er /e-te 7u 
konkreten und abstrakten /hemen verstehenB 
versteht im eigenen Spe7ialgebiet auch FachX 
diskussionen.

• Pann sich so spontan und �iessend verX 
ständigen, dass ein normales Despräch mit 
1uttersprachlern ohne gr&ssere Nnstrengung 
auf beiden Seiten gut m&glich ist.

• Pann sich 7u einem breiten /hemenspektrum 
klar und detailliert ausdrücken, einen StandX 
punkt 7u einer aktuellen Frage erläutern und 
die VorX und 5achteile verschiedener 1&glichX 
keiten angeben.

A 1

B 1

A �

B �

• Pann vertraute, alltägliche Nusdrücke und gan7 
einfache Sät7e verstehen und verwenden, die 
auf die Befriedigung konkreter Bedürfnisse 
7ielen.

• Pann sich und andere vorstellen und anderen 
Leuten Fragen 7u ihrer Ierson stellen < 7. B. wo 
sie wohnen, was für Leute sie kennen oder was 
für Dinge sie haben < und kann auf Fragen 
dieser Nrt Nntwort geben.

• Pann sich auf einfache Nrt verständigen, wenn 
die Desprächspartnerinnen oder DesprächsX 
partner langsam und deutlich sprechen und 
bereit sind 7u helfen.

• Pann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare 
Standardsprache verwendet wird und wenn es 
um vertraute Dinge aus Nrbeit, Schule, Frei7eit 
usw. geht.

• Pann die meisten Situationen bewältigen, 
denen man auf Reisen im Sprachgebiet beX 
gegnet.

• Pann sich einfach und 7usammenhängend über 
vertraute /hemen und pers&nliche 
Tnteressengebiete äussern.

• Pann über �rfahrungen und �reignisse berichX 
ten, /räume, Hoffnungen und Qiele beschreiben 
und 7u Ilänen und Nnsichten kur7e 
Begründungen oder �rklärungen geben.



Y! D�U/SMH, 1N/H�1N/TP

Deutsch Grammatik D G<A ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Erweiterung der Grundkenntnisse im Deutsch
Tn diesem Purs vertiefst du grammatikalische Drundlagen der deutX 
schen Sprache, um den erh&hten Nnforderungen in einer anspruchsX 
vollen Berufslehre oder der Berufsmatur gerecht 7u werden. Dute 
bis sehr gute Vorkenntnisse im Fach Deutsch sind notwendig.

Deutsch Basis D BAS ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Grundkenntnisse im Deutsch +erbessern
Tn diesem Fach erhälst du die 1&glichkeit, diese Schwierigkeiten 
der deutschen Sprache von Drund auf an7ugehen. Nlle Lernenden 
erhalten vor allem dort individuelle Unterstüt7ung, wo sie es am 
n&tigsten haben.



2�D�U/SMH, 1N/H�1N/TP

(athematik Basis ( BAS ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

(athematische Grundlagen verbessern
Bis @et7t waren einfache 1athematikaufgaben oft 7u schwierig für 
dich und dies m&chtest du nun ändern. Tn diesem Purs bekommsst du 
die 1&glichkeit, die Drundlagen der 1athematik neu auf7ubauen. Nlle 
Lernenden erhalten dort individuelle Unterstüt7ung, wo sie es 
brauchen.

(athematik berufsbezogen BB ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche

Vorbereitung auf die Berufslehre mit mathematischer 
Ausrichtung
Du wählst diesen Purs, wenn du Penntnisse in Nlgebra, Deometrie 
oder Sachrechnen erwerben willst oder weil die 1athematik in deiner  
7ukünftigen Berufsausbildung ein grosses Dewicht hat.



2Y FR�TF
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<obotik <!B! ❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche, Y. und �. (uartal

Einblick in die Zukunft der 2echnik
Tnteressierte an �lektronik und /echnik Rnden in diesem Purs die 
richtigen Herausforderungen) Die �ntwicklungsXIlattform Nrduino 
bietet einen einfachen �instieg in den Bereich 1ikrocontrolling. 1it 
Hilfe einer leicht verständlichen, graRschen Irogrammiersprache 
werden verschiedene Pomponenten bis hin 7u einfachen Fahr7eugen 
gesteuert.

Studio ) – Dein &reativlabor Gest PC❶❷

Dauer8 2 Lektionen pro Aoche, 2. und ". (uartal

Hier kannst du eigene Kreationen umset;en
�b /rickRlm, Dame, Momic oder etwas v&llig 5eues8 Tm Studio ; 
bringst du deine Tdee 7um Leben � wir unterstüt7en dich dabei) 
Peine Vorkenntnisse n&tig. 5ur 5eugier und Lust, kreativ 7u werden. .
.. und wer weiss � vielleicht landet dein Aerk am �nde sogar in der 
Hall of Fame)



22FR�TF
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Fussball FUSSB ❶❷

Dauer8 Y Stunde pro Aoche

Fussball B 2eamsport B Spass
Nlles rund um Fussball < dieser Purs bietet die Delegenheit, mit anX 
deren fussballbegeisterten Kugendlichen 7u trainieren und spannende 
1atches 7u bestreiten. �r richtet sich vor allem an Kugendliche, 
welche nicht die 1&glichkeit haben, in einem Fussballverein aktiv 7u 
spielen.

Fitness / &raftraum FITN ❶❷

Dauer8 Y Stunde pro Aoche

Die Muskeln spielen lassen
Tm hauseigenen Praftraum k&nnen die Lernenden ge7ielt ihr individuX 
ell gestaltetes FitnessX und Praftprogramm absolvieren.
Tn diesem freiwilligen Sportangebot k&nnen sowohl Nnfänger als 
auch Fortgeschrittene ihre k&rperliche Fitness mit Hilfe eines ge7ielX 
ten /rainings verbessern.

�igong und Tai Ji �IG! ❶❷

Y Stunde pro Aoche

Entspannung und Bewegung
Tn diesem Purs lernst du die Drundlagen dieser alten chinesischen 
Punst kennen. Tn langsamen und �iessenden Bewegungsabläufen 
und mit deiner Vorstellungskraft bewegst du deinen P&rper und
Deist.
Air bauen die entspannenden und stärkenden Übungen einer 
(igongXReihe auf und du lernst den natürlichen Bewegungs�uss 
einer /ai Ki X Form kennen.



2� FR�TF
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Volle�ball V!LL ❷

Dauer8 Y Stunde pro Aoche

2eamsport mit attrakti+em Spiel und 
ower
Aichtigstes Qiel dieses Purses ist es, die Freude am Volle3ball 7u 
wecken und 7u steigern. Die pers&nlichen Fertigkeiten werden 
gefeilt, Übungen und Spielformen trainiert, taktische Spiel7üge 
gelernt und alles in spannenden 1atches angewendet.



Berufsbildungs7entrum TD1 Spie7 
Brückenangebote 
Schlüsselmattenweg 2�
���� Spie7

/elefon8 2"Y �� , � �Y ��
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