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Liebe Lernende, liebe Eltern

Die Fächer- und Kursbeschreibungen helfen Ihnen, einen Überblick zu den zahlreichen und 
vielfältigen Angeboten unserer Schule zu erhalten. 
Beachten Sie bitte Folgendes:
  
•	 Einige Angebote dauern ein Semester, andere sogar zwei (ganzes Schuljahr). Beachten 

Sie dazu bitte die Kursinformationen und planen Sie Ihr Schuljahr gezielt. 
•	 Je nach Interessen und gewünschtem Berufsfeld haben Sie unterschiedliche Wahlmög-

lichkeiten. Stellen Sie Ihren beratenden Lehrpersonen unbedingt viele Fragen, damit Sie 
die für Sie passenden Fächer wählen. 

•	 Gewählte Fächer sind grundsätzlich verbindlich, Wechsel werden nur in Ausnahme-
fällen gestattet.

•	 Falls bei einzelnen Angeboten zu wenig Anmeldungen erfolgen, können sie nicht 
durchgeführt werden. Wir danken für Ihr Verständnis. 
 

Digitalisierung am BBZ IDM 

 
Wir bitten alle Lernenden, einen eigenen Laptop mitzubringen. Während der Ausbildungszeit stellt 
das BBZ IDM den Lernenden einen Zugang zur Office 365-Plattform von Microsoft und damit zu den 
Microsoft Office-Programmen (Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Teams etc.) kostenlos zur Verfü-
gung, inkl. Cloud-Speicherkapazität. Mit einer Internetverbindung können Sie so von überall auf Ihre 
Dokumente und den Schulstoff zugreifen. Des Weiteren können Sie auf diese Weise ICT-Kompetenzen 
erwerben und vertiefen; auch die Zusammenarbeit mit anderen Lernenden wird erleichtert.

Einführung, Wissenswertes

Legende, Symbole und Farben

Grundangebote		
Projekte
Handwerklicher Unterricht
Fremdsprachen
Deutsch, Mathematik, Musik
Weitere Angebote der Schule

Angebot findet nur im  
ersten Semester statt	
Angebot findet nur im  
zweiten Semester statt
Angebot findet im ersten und  
im zweiten Semester statt	
Ganzjahresangebot

nur für Interlaken
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Grundangebot BPA

18 Lektionen

Basismodul im gewünschten Berufsfeld

4  Lektionen

 

Fremdsprachen

4-8  Lektionen

 

Projekt 1-8 (Auswahl aus 4-5 Projekten je Semester)

3-4  Lektionen

  

Praktischer

Unterricht

 

Deutsch

Mathematik

Weitere

Angebote 

der Schule

Kurse (pro Kurs 2-4 Lektionen)
 

Übersicht Brückenangebot

Ihr Brückenangebot umfasst mindestens 35 Lektionen und maximal 40 Lektionen. 

+ Begleitetes individuelles Arbeiten

2-4 Lektionen

Übersicht Brückenangebote
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Das Grundangebot ist für alle Lernenden im BPA verbindlich. Es umfasst folgende Fächer: 
Hinweis: Alle Angaben zu den Lektionen sind pro Schulwoche aufgeführt.

Beruf und Gesellschaft (BG)
Alle Berufswahlthemen, Lern- und Arbeitstechnik, Persönlichkeit, 
Gesellschaft, Wirtschaft, Politik, Allgemeinbildung

5 Lektionen

Sprache und Kommunikation (SK)
Deutsche Sprache, d.h. Lesen, Schreiben, Sprechen, Hören, 
Rechtschreibung, Grammatik

5 Lektionen

Mathematik (M) 4 Lektionen

Sport (SP) 2 Lektionen

ICT
Informations- und Kommunikationstechnologien anwenden

Fremdsprachen (Franz. / Engl. im Klassenverband)

BIA
Begleitetes individuelles Arbeiten

2 Lektionen

4-8 Lektionen

2 Lektionen

Grundangebote BPA

Fremdsprachen

Französisch 		  2 Lekt. 
Englisch 			   2 Lekt. 

GRUNDANGEBOTE BPA

  Kurse 1. Semester + 2. Semester

Praktischer Unterricht Mathematik, Musik

Bau, Technik, Natur		  4 Lekt.	
Administration, Verkauf, 	 4 Lekt.	
Logistik		
Gastronomie, Hauswirtschaft, 	 4 Lekt.
Tourismus
Gesundheit, Soziales		  4 Lekt.
Holz + Metall		  3 Lekt.  
Textilien			   3 Lekt.  
Ernährung und Nahrungsmittel	 2 Lekt.
Chemie im Berufsalltag	 2 Lekt.

 

Mathematik	 2 Lekt. 
Musik 	 2 Lekt. 
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Fremdsprachen

Mathematik	 2 Lekt. 
Musik 	 2 Lekt. 

Holz / Metall HO   i

Dauer: 3 Lektionen pro Woche

Vorbereitung für die Metall-Berufe
In diesem Kurs werden Grundkenntnisse in der Kunst der Metall-
bearbeitung vermittelt. In der gut ausgerüsteten Metallwerkstatt 
wird an Übungsstücken oder eigenen Projekten gebohrt, gesägt, 
gefeilt, geschweisst oder gelötet. 

Spannende Arbeiten mit dem vielfältigen Werkstoff Holz 
Praktisch interessierte Lernende, mit oder ohne Vorkenntnisse, 
arbeiten an Möbelstücken, Kunstwerken, Spielen oder eigenen 
Projekten.
In der bestens ausgerüsteten Werkstatt können die notwenigen 
Techniken zur Holzbearbeitung angewendet werden. Die Praxis 
wird mit der dazugehörigen Theorie ergänzt.
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Textilien TEX   i Gips / Karton / Plastik

Dauer: 3 Lektionen pro Woche 

Ein individuelles Programm mit «weichen» Materialien 
Wenn der Umgang mit Mode, insbesondere mit der Textilbran-
che im Zentrum der Berufswahl steht oder einfach, weil man 
das gerne macht, bietet der Kurs Grundlagen für Arbeitsgänge 
und Techniken. Einfache Gegenstände aus textilem Material 
werden hergestellt oder umgearbeitet (upcycling). Es besteht 
auch die Möglichkeit Kleidungsstücke zu entwerfen und anzu-
fertigen. Doch auch aus Gips, Karton, Leder oder Plastik können 
gestalterische Arbeiten entstehen. 

Ernährung und Nahrungsmittel ERNÄ   i

Dauer: 2 Lektionen pro Woche

Gesunde Ernährung ist «in»! 
Sich gesund und ausgewogen ernähren ist eine der wichtigsten 
Grundlagen unserer Gesundheit. In unserer Küche geht es rund 
um das gesunde Essen und Trinken – natürlich vorwiegend 
praktisch! Zu internationalen Spezialitäten kommen auch 
vegetarische oder vegane Speisen auf den Teller. Themen wie 
Gluten-, Laktose-Unverträglichkeit oder Diabetes ergänzen den 
Kurs.
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Chemie im Berufsalltag CHEM  

Dauer: 2 Lektionen pro Woche

Die Welt der Stoffe erforschen 
In diesem Kurs beschäftigen wir uns mit dem Erforschen von 
Stoffen und ihren Eigenschaften. 
Durch viele praktische Arbeiten und Experimente können sich 
zukünftige Lernende des Gesundheitswesens (Pharma-Assis-
tentin, Drogistin, MPA, DA, FaGe), der Naturwissenschaften 
(Laborant, Lebensmitteltechnologe), aber auch Maler und Gipser 
ideal auf den Berufsalltag vorbereiten.
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Fremdsprachen  

Gemeinsamer europäischer Referenzrahmen für Sprachen

Unten aufgeführt sind diejenigen vier Niveaus von insgesamt sechs des europäischen Referenzrahmens, 
welche wir in unserem Sprachunterricht abdecken. Für Ihre Selbsteinschätzung lesen Sie diese bei Bedarf 
bitte durch.

•	 Kann vertraute, alltägliche Ausdrücke und ganz 
einfache Sätze verstehen und verwenden, die 
auf die Befriedigung konkreter Bedürfnisse 
zielen.

•	 Kann sich und andere vorstellen und anderen 
Leuten Fragen zu ihrer Person stellen – z. B. wo 
sie wohnen, was für Leute sie kennen oder was 
für Dinge sie haben – und kann auf Fragen 
dieser Art Antwort geben.

•	 Kann sich auf einfache Art verständigen, wenn 
die Gesprächspartnerinnen oder Gesprächs-
partner langsam und deutlich sprechen und 
bereit sind zu helfen.

•	 Kann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare 
Standardsprache verwendet wird und wenn es 
um vertraute Dinge aus Arbeit, Schule, Freizeit 
usw. geht.

•	 Kann die meisten Situationen bewältigen, 
denen man auf Reisen im Sprachgebiet be-
gegnet.

•	 Kann sich einfach und zusammenhängend 
über vertraute Themen und persönliche Interes-
sengebiete äussern.

•	 Kann über Erfahrungen und Ereignisse berich-
ten, Träume, Hoffnungen und Ziele beschreiben 
und zu Plänen und Ansichten kurze Begrün-
dungen oder Erklärungen geben.

•	 Kann Sätze und häufig gebrauchte Ausdrücke 
verstehen, die mit Bereichen von ganz unmit-
telbarer Bedeutung zusammenhängen  
(z. B. Informationen zur Person und zur Familie, 
Einkaufen, Arbeit, nähere Umgebung).

•	 Kann sich in einfachen, routinemässigen 
Situationen verständigen, in denen es um 
einen einfachen und direkten Austausch von 
Informationen über vertraute und geläufige 
Dinge geht.

•	 Kann mit einfachen Mitteln die eigene Her-
kunft und Ausbildung, die direkte Umgebung 
und Dinge im Zusammenhan g mit unmittel-
baren Bedürfnissen beschreiben.

•	 Kann die Hauptinhalte komplexer Texte zu 
konkreten und abstrakten Themen verstehen; 
versteht im eigenen Spezialgebiet auch Fach-
diskussionen.

•	 Kann sich so spontan und fliessend ver-
ständigen, dass ein normales Gespräch mit 
Muttersprachlern ohne grössere Anstrengung 
auf beiden Seiten gut möglich ist.

•	 Kann sich zu einem breiten Themenspektrum 
klar und detailliert ausdrücken, einen Stand-
punkt zu einer aktuellen Frage erläutern und 
die Vor- und Nachteile verschiedener Möglich-
keiten angeben.

A 1

B 1

A 2

B 2
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Englisch für alle Niveaus  

Englisch tieferes Niveau	  
E T 
Dauer: 2 Lektionen pro Woche

Für Anfängerinnen und Anfänger

Diesen Kurs wählen Sie aus, wenn Sie die 
englische Sprache neu erlernen wollen. 
Entweder haben Sie an der Volksschule 
noch nie Englischunterricht besucht oder 
nur zeitweise. 

Hören und Sprechen wird im tieferen 
Niveau höher gewichtet als Lesen und 
Schreiben.
Sie erarbeiten sich die Grundlagen dieser 
Fremdsprache aber auch schriftlich.

Es besteht die Möglichkeit, sich im 
Verlaufe des Jahres im Hinblick auf die 
Berufslehre einen branchenspezifischen 
Wortschatz zu erarbeiten.

Englisch mittleres oder höheres Niveau 	
E M / E H 
Dauer: 2 Lektionen pro Woche

Für Fortgeschrittene

Diesen Kurs wählen Sie, wenn Sie…
• …in den letzten Jahren den Englisch-
unterricht an der Volksschule oder über 
mehrere Jahre Englischkurse besucht 
haben oder sich über längere Zeit im 
englischen Sprachgebiet aufgehalten 
haben.
•…mündliche Anweisungen verstehen 
und sie umsetzen können.
•…bereits über einen Grundwortschatz 
verfügen, mit dem Sie sich mündlich 
verständigen können.
•…einfache Texte selbständig lesen und 
verstehen können .

Ziel dieser Kurse ist es, dass Sie Ihre 
kommunikativen Fähigkeiten verbessern, 
einfache Texte besser lesen und verste-
hen können und sich einen umfassenden 
Grundwortschatz mit korrekter Schreib-
weise erwerben.

Es besteht die Möglichkeit, sich im 
Verlaufe des Jahres im Hinblick auf die 
Berufslehre einen branchenspezifischen 
Wortschatz zu erarbeiten.
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Französisch  
tieferes Niveau FT 
Dauer: 2 Lektionen pro Woche

Für Einsteigerinnen und Einsteiger

Diesen Kurs wählen Sie, wenn Sie die 
französische Sprache erlernen wollen. 
Entweder haben Sie noch nie Franzö-
sischunterricht besucht oder waren an 
der Volksschule für mehrere Jahre von 
diesem dispensiert. Sie hatten tiefe 
Noten in diesem Fach.

Französisch  
mittleres oder höheres Niveau FM / FH 
Dauer: 2 Lektionen pro Woche

Für Fortgeschrittene

Diesen Niveaukurs wählen Sie, wenn Sie 
durchschnittliche, gute oder sehr gute 
Vorkenntnisse der französischen Sprache 
besitzen. In der Regel haben Sie in der 
Volksschule den Französischunterricht 
die ganze Zeit besucht. Zudem brauchen 
Sie diese Sprache für Ihre berufliche 
Zukunft oder haben Freude daran, sie zu 
sprechen und zu gebrauchen. 

Sie erreichen gemäss europäi-
schem Sprachenportfolio Niveau 
A1* oder A2*.(siehe Seite X)

Französisch für alle Niveaus  
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Mathematik Geometrie + Algebra M GEOM + ALG  

Konstruktionen, Berechnungen, räumliches Vorstellungsvermögen
Dauer: 2 Lektionen pro Woche

Sie wählen diesen Kurs, wenn Sie Kenntnisse in Geometrie erwerben oder vertiefen 
wollen oder weil die Mathematik in Ihrer zukünftigen Berufsausbildung ein grosses 
Gewicht hat. Bei Tests und Prüfungen im technischen Bereich werden auch geometri-
sche Aufgaben gestellt.

Vorbereitung auf die Berufslehre mit mathematischer Ausrichtung
Dauer: 2 Lektionen pro Woche

Sie wählen diesen Kurs, wenn Sie Kenntnisse in Algebra erwerben wollen oder weil die 
Mathematik in Ihrer zukünftigen Berufsausbildung ein grosses Gewicht hat.

Musik, Band MUS   i

Selber Musik machen, macht Freude
Dauer: 2 Lektionen pro Woche

Wir machen gemeinsam Musik aus verschiedenen Stilrichtungen. Dabei orientie-
ren wir uns an aktuellen Songs, welche wir als Cover-Versionen einstudieren. Wir 
begleiten unseren Gesang mit Gitarre, Keyboard, Bass, Drums, Piano und anderen 
Instrumenten in Band-Formation. Kleine Vorkenntnisse im Bereich Gesang und/oder 
Instrument ist erwünscht.



Berufsbildungszentrum IDM Interlaken
Brückenangebote
Mittengrabenstrasse 14 
3800 Interlaken

Telefon: +41 33 650 71 00
E-Mail: info@idm.ch

Berufsbildungszentrum IDM Zweisimmen
Brückenangebote
Lischerengasse 4 
3770 Zweisimmen 

Telefon: +41 33 650 71 00
E-Mail: info@idm.ch


