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Apeirogon
Roman von Colum McCann

Rami ist lIsraeli, Bassam Palastinenser. Sie stehen auf
unterschiedlichen Seiten der Mauer. Und doch eint sie die
Trauer: Denn beide Manner haben eine Tochter im Nahost-
Konflikt verloren, Toéchter, die Zeichen von erflllter Liebe waren,
bevor sie starben. Jetzt kampfen Rami und Bassam gemeinsam,
fur den Frieden ... Colum McCann hat einen flammenden Aufruf
zur Aussohnung im Nahen Osten geschrieben, in Form eines
grossen, ebenso politischen wie poetischen Epos Uber den
Palastina-Konflikt. Ein kaleidoskopischer Text, der die zeitlose
Frage stellt: Wie leben wir weiter, wenn das Liebste verloren ist?
Und: Wie kann der Mensch Frieden finden? Mit sich selbst, mit
anderen.

Season Sisters — Friihlingsgeheimnisse Band 1
Roman von Anna Helford

Von den vier Season-Schwestern ist die Frihlingsschwester
Spring die Rebellin, schon mit sechzehn ist sie nach
London durchgebrannt. Doch dort gerét sie in schlechte Kreise
und wird wegen Drogenmissbrauch zu Sozialstunden verurteilt,
die sie bei der achtzigjahrigen Sophia Fowler als Haushaltshilfe
ableisten muss. Wider Erwarten lernt Spring die strengen Regeln
der alten Dame schatzen und freundet sich mit ihr an. Dabei
erfahrt sie, dass Sophia, einst Herrin von Daffodil Castle, vor

; : Jahren von ihrem Sohn nach London abgeschoben wurde. Uber
FRUHLINGSGEHEIMNISSE die Grunde schweigt sich Sophia jedoch aus. Daffodil Castle!
_:'..{,?5" Kindheitserinnerungen werden in Spring wach, und war nicht
(' Ethan Fowler ihre erste grosse Liebe? Keine Frage: Sie missen
zurick nach Wales und Frieden mit der Vergangenheit
schliessen.

How to Make Friends with the Dark
Roman von Kathleen Glasgow

Ich kann nicht weitermachen. Du musst weitermachen. Denn
was bleibt einem anderes ibrig? Man muss sich mit der
Dunkelheit anfreunden.

Sie waren immer zwei gegen den Rest der Welt: Tiger und ihre
Mutter. Dann, an einem Tag wie jedem anderen, stirbt Tigers
Mutter. Jetzt ist Tiger allein auf der Welt ... und gegen diese Art
von Dunkelheit kann sie nicht gewinnen. Sie muss lernen,

sich mit ihr anzufreunden.
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KRYO - Die VerheiRung
Thrillertrilogie Band 1 von Petra Ivanov

Die Optimierung des Menschen ist das Geschéaft der Zukunft.
Eine kalifornische Firma verkauft Blutplasma-Verjlingungskuren,
Tech-Riesen investieren Unsummen in die digitale
Bewusstseinsspeicherung. Und ein russisches Unternehmen
verspricht durch die Konservierung des eigenen Leichnams ein
Leben nach dem Tod.

Wahrenddessen stirbt in Seattle ein obdachloser Junge an
Herzversagen. Als der deutsche Chirurg Michael Wild beginnt,
Fragen zu stellen, verschwindet er von der Bildflache. Seine
Mutter Julia ist entschlossen, ihn zu finden — doch sie hutet selbst
ein Geheimnis, und ihre Gegner sind weitaus machtiger, als sie
denkt. Ein hochaktueller, perfekt recherchierter Thriller Gber die
Grenze zwischen Leben und Tod, die Schnittstelle von Mensch
und Maschine und die Zukunft unserer Spezies.

Morderfinder — Die Spur der Madchen
Thriller Band 1 von Arno Strobel

Seine Zeit beim KK 11 in Disseldorf ist Geschichte. Jetzt fangt
Fallanalytiker Max Bischoff an der Polizeihochschule in KéIn neu
an. Bildet die aus, die so gut werden wollen wie er. Aber die Falle
finden ihn trotzdem. Als ihn der Vater der seit sechs Jahren
verschwundenen Leni Benz um Hilfe bittet, will Max sofort
ablehnen. Aber er merkt, dass er es nicht kann. Zu viele Fragen
sind ungeklart im Fall der Grundschdlerin, die auf dem Schulweg
verschwand und nie mehr gesehen wurde. Doch wieso taucht
jetzt Lenis Ranzen wieder auf, steht an seinem Platz in ihrem
Elternhaus, als sei nichts geschehen? Wie kann das sein, nach
all der Zeit? Und vor allem: Weshalb gibt es so viele Parallelen
zu einem aktuellen Fall? Max begibt sich auf die Spur des Taters.

Dead Silence
Fantasy von S. A. Barnes

Nur noch wenige Tage, dann wird Claire Kovalik gefeuert. Sie
und ihre Crew reparieren Relaisstationen im Sonnensystem,
doch eine neue Kommunikationstechnik macht diese bald
obsolet. Bei ihrem letzten Einsatz fangen sie ein Notsignal auf,
das von weit jenseits der Plutobahn kommt. Was sie dort
entdecken, raubt ihnen den Atem: Es ist die Aurora, das grosste
Luxus-Raumschiff aller Zeiten, das vor Gber zwanzig Jahren auf
seinem Jungfernflug verschwand. Wenn Claire und ihre Crew
das Wrack bergen koénnen, haben sie ausgesorgt. Doch im
Inneren der Aurora bietet sich ihnen ein Bild des Grauens:
verstimmelte Leichen, in Blut geschriebene Botschaften, ein
Flistern im Dunkel. Was immer die Aurora angegriffen hat — es
ist noch an Bord.
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- Klimastarke Gemiise
/4 Sachbuch von Sigrun Hannemann
Klimastarke

Gemiise # /7 _®»
Reiche Ernte mlt\ { ‘

Musten Sorten

Ausgepragte Hitze, Trockenperioden, Starkregen, Spéatfrost
— das Klima wandelt sich rasant und mit ihm auch unsere Garten:
Die Boden werden trockener, neue Schadlinge tauchen auf und
Pflanzen, die einst prachtig wuchsen, gehen plétzlich ein. Wie
kénnen wir diesen klimatischen Veranderungen begegnen?
Welche Massnahmen sind nétig und welche Pflanzen geeignet?
In diesem praktischen Ratgeber zeigt Sigrun Hannemann, wie
wir unsere Gemusegarten klimafit machen kénnen. Sie zeigt auf,
welche Umstellungen bei Anbau und Pflege nétig sind, was in
puncto Boden, Bewasserung und Nachhaltigkeit zu beachten ist
und welche Gemusesorten auch unter den neuen Bedingungen
eine reiche Ernte versprechen.

Zurick ins Leben — Mein Weg aus der Heroinsucht
Biografie von Silvia Eyer

Silvia Eyer war schon als Schilerin heroinsiichtig. Und dies,
obwohl ihre Mutter, eine erfolgreiche Kunstlerin, und ihr Vater,
ehemaliger Korrespondent fiirs Schweizer Radio und weitherum
als »Stimme des Wallis« bekannt, fir ihre drei Kinder ein
Nest gebaut hatten, aus dem man eigentlich nicht hinausfallen
konnte. Um sich das Geld fir die Drogen zu beschaffen,
verkaufte Silvia ihren Korper auf dem Berner Babystrich.
Trotzdem konnte sie ihre Sucht verheimlichen — bis sie zum
& - ersten Mal von der Polizei mit Drogen erwischt und verhaftet
Zurlck im Leben wurde. Da war sie gerade sechzehn Jahre alt. Nicht ganz
Blel Wil s oer Heroinsucht freiwillig begann sie einen Monat spater eine zweijahrige
Drogentherapie, was den Eltern Anlass zu Hoffnung gab. Doch
direkt nach der Therapie wurde es erst richtig schlimm — sie
begann zu fixen.

Silvia Ever

MEBIEBSEH

Training beginnt im Gehirn
Sachbuch von Lars Lienhard

Neurowissenschaftliche Erkenntnisse revolutionieren derzeit die
Trainingslehre und den Spitzensport. Eine optimale kdrperliche
Leistung ist nur dann mdglich, wenn das Gehirn hochwertige
Informationen von Augen, Gleichgewichtssystem und Korper
B'GINNT IM- erhalt. Mit diesem revolutiondren Ansatz der Neuroathletik
G HlRN lassen sich die Informationsaufnahme und -verarbeitung gezielt
] trainieren und die sportliche Leistung erheblich verbessern. In
diesem Buch zeigt der fuhrende deutsche Experte Lars Lienhard,
wie Neuroathletik in jedes sportliche Training integriert werden
kann. Uber 90 bebilderte Ubungen sind leicht verstandlich
dargestellt und kdénnen uberall mit geringem Aufwand trainiert
werden. Egal ob Profi- oder Freizeitsportler — dieses neue
Training bringt jeden Athleten entscheidend voran.

Rﬁgﬂmei

Mit Neurodthletilcdre sporiliche Lei{ﬁé’v‘arbessem

Seite3von 4



INDUSTRIE
DIENSTLEISTUNG
MODEGESTALTUNG

Zentrum fiir
Berufshildung
Thun

Nr. 1/2024 — Aktuelles aus der Bibliothek IDM Thun

Oppenheimer
Film von Christopher Nolan

Erleben Sie das atemberaubende Meisterwerk, welches das
Publikum auf der ganzen Welt fasziniert hat. Geschrieben und
inszeniert von Christopher Nolan versetzt uns "Oppenheimer” in
die Gedankenwelt des Physikers J. Robert Oppenheimer,
dessen bahnbrechende Arbeit beim Manhattan Project die erste
Atombombe hervorbrachte.

»EINER DER BESTEN
FILME DES JAHRHUNDERTS*

Tell — Jagd auf Ewig
Film von Luke Gasser

Konig Rudolf von Habsburg stirbt im Juli 1291 und hinterlasst die
Taler um den Vierwaldstattersee in einem Machtvakuum. Der
neue despotische Landvogt namens Gessler zeigt sich als
Tyrann. Gedemdlitigt und beraubt, findet sich Tell inmitten der
Politik wieder, in die er sich nicht einmischen wollte. Der geplante
Aufruhr durch den értlichen Adel ist vom Tisch, nachdem dieser
von Gessler gekauft wurde. Dies veranlasst Tell, eigenméachtig
zu handeln. Im Dezember 1291 endet die Sage mit
Blutvergiessen.

Tina
Film von T.J. Martin und Daniel Lindsay

TINA ist die ultimative Dokumentation Uber den globalen
Superstar Tina Turner und eine intime Hommage fur eine zum
Idol gewordene Sangerin, der es allen Widrigkeiten zum Trotz
gelang, ihre Karriere, ihr Leben und ihr Vermachtnis nach ihren
eigenen Regeln zu bestimmen. Der Film gewahrt einen Blick
hinter die Kulissen und ladt uns in die private Welt der
vielbewunderten Kiinstlerin ein, er lasst uns an ihren gréssten
Triumphen und persénlichsten Momenten teilhaben - von ihren
Anfangen als Konigin des R&B bis zu ihren legendaren Arena-
Tourneen in den 80ern. TINA ist kein Musikfiim, sondern das
umfanglichste Portrat einer der grossartigsten Kunstlerinnen der
internationalen Musikszene.
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